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KA PASAKOJA PAUPIU BRUZGYNAI
(Vietoj pratarmeés)

Skaidrus vanduo per akmenis ciurlena
vidury auksto misko, klonyje.
Paparciai spindi sauléje krantuos,
lapoja formos neaprépiamos
lanceto, kardo,

Sirdies, menteles,

liezuvélio, plunksnos,
klostuotos, karpytos
dantytos, — ir kas tai apsakys.

Czestaw Mitosz, ,,Prie upelio®!

Kiekvienas skaitytojas zino, ka pamatys upés pabaigoje —kita upg,
gal ezera ar net jiira... Sunkiau aptikti upiu pradzia. Bet daugiausia neti-
kétumy keliaujant paupiais — upiy vingiai, sléniai, paupiy jaukts kampe-
liai, almantys $altiniai ir... nelegalios tvoros, Siukslynai, atviri ir paslépti
vamzdziai, grioviai... Kas atiteka { upes Siomis tékmémis?

Augalai prie upiy daznai sudaro nejzengiamus brizgynus, o ju
ivairové gana didelé. Palyginti su kity buveiniy augalija, upiu vagu,
salpy, paupiy $lapyniy augalija, galima sakyti, néra prastesné nei Salies
gamtiniy buveiniy, kuriy rusiy ivairové didziausia. Tik ar gausi augme-
nija rodo, kad natiirali gamta neuZztersta?

Leidinio tikslas — trumpai supazindinti skaitytoja su Lietuvos upiy
ir upeliy augaly jvairove, aplinkos jtaka upiy augalams, apraSyti $variau-
siy ir labai uzter$ty upiy augalus. Beje, apie upiu vandens kokybe galima
daryti i§vadas tik atlikus vandens cheming analizg, ta¢iau kai kurie auga-
lai gali tapti pavojaus zenklais, paskata iStirti upiy aplinka ir vandeni.

Wturio Jarucio vertimas, 2002




65 000 KILOMETRU UPIU IR UPELIY

Viename seniausiy literatiros kiiriniy — Homero ,,Iliadoje” upés
vadinamos dangaus pasiuntinémis. Daugiau suzinoj¢ apie vandens apy-
taka mokslininkai pavadino upes klimato produktais. Lietuvoje per me-
tus isSkrinta apie 700 mm krituliy. Dalis §io vandens susigeria i dirvoze-
mj, patenka i gruntini vandeni, ji pasisavina augalai. O 25-50% nuteka
upoksniais, upeliais, upémis. Upés — natiiralios vandens tékmés, suren-
kancios drégmés pertekliy.

Upés — kity upiy arba vandens telkiniy (eZery, juiry) intakai. Pagal
intaky skaiiy ir svarba jos skirstomos i kategorijas. I kategorijos upés
neturi intaky, iteka i II kategorijos upes. Pastarosios turi I kategorijos
intaky, jteka i III kategorijos upes. DidZiosioms upéms biidingas sudé-
tingas baseinas, lyg kraujagysliy ir smulkuciy kapiliary iSraizgytas kity
upiy, upeliy. Upiy tekmés kryptis priklauso nuo reljefo, aukStumy van-
duo nuteka upémis | Zemumas. Taciau upés gali Zyméti ir senyjy geolo-
giniy laikotarpiy vandens srauty kryptis.

Vanduo teka maZziausio pasiprieSinimo kryptimi — tékmés aplenkia
klititis, sunkiau jveikiamus geologinius darinius. Kai kur vanduo iSgrau-
zia gilius upiy slénius, formuojasi upiy salpos, gritiva krantai — susidaro
atodangos, kuriose matyti pragjusiy geologiniy laikotarpiy sluoksniai.
Upés neteka tiesiai — kartais net viename upelio kilometre susirango keli
vingiai. Didziyjy upiy vingiai labai ispudingi, pavyzdziui, Nemuno kil-
pos prie BirStono. Artéjant upés pabaigai visos upés pasikeicia. [prasta
upés pabaiga — delta. Upé ar net mazas upelis dalijasi i dvi ar daugiau
Saky, tarp kuriy plyti graiky abécelés raidg delta (A) primenantis plotas.

Ne visos upés teka vienodai. Tékmés greitis svarbus upés ekosis-
temai — greitai tekanciose upése blogai isitvirtina augalai, vyrauja riedu-
lingas gruntas. Smélj ir Zvyra sraunios upés nuplauna { Zemupius, sunesa
1uzutékius, gilesnes vietas. Greitos tékmés upése vanduo $varesnis, ypac
jei néra nuolatiniy tarSos Saltiniy. Neretai srauniose upése gyvena $vary
vandeni mégstantys bestuburiai, Zuvys.

Létai tekancios upés apauga zolémis, jose gausu bestuburiy, for-
muojasi sudétingos gélo vandens ekosistemos. Daznai $ios upés turi
placia itakos zona, kurioje susilaiko vanduo. Augaly ir gyviiny lickanos
nuséda ant dugno, jos skaidomos.




Brazuolé - $varus upelis, rety rasiy augaly ir gyvany prieglobstis

Létai tekancios upés apauga zolémis, jose gausu bestuburiy, for-
muojasi sudétingos gélo vandens ekosistemos. Daznai $ios upés turi
placia jtakos zona, kurioje susilaiko vanduo. Augaly ir gyviny liekanos
nuséda ant dugno, jos skaidomos.

Yra upiy, kurias zmonés paverté kanalais ir melioracijos grioviais.
Manyta, kad dideliuose zemés tikio naudmeny plotuose pavyks efekty-
viau Tkininkauti. Taciau, be abejotinos naudos, padaryta nepataisoma
zala gamtai — sunaikintos natiiralios buveinés, pakito upiy ir upeliy vaiz-
das.

Lietuvoje gausu upiy ir jvairaus ilgio upeliy. Daugelis upeliuky
teka tik kelis kilometrus, o ilgesniy kaip 10 km upeliy ir upiy vardus ga-
lima i§mokti — jy yra apie 750. Ta¢iau visy mazyliy skai¢ius jspudingas!
Miisy Salyje teka apie 30 000 upeliy! Jeigu eitume palei juos visus nuo
iStaky iki zio¢iy, tai sukartume tiek kilometry, kad biitume tarsi pusantro
karto apkeliave Zemés rutuli. Nedideléje Lietuvoje teka beveik 65 000
km upeliu. Linkime skaitytojui rasti savo upeliuka, pamilti ji ir saugoti.




PRISITAIKI-; AUGTI VANDENY]JE

Augalams biitinas vanduo. Taciau kaip jie auga, kai vandens per-
nelyg daug? Arba visg laika mirksta sraunioje sroveje?

Kai kurie ziediniai augalai evoliucijos metu ,,iSmoko* gyventi
vandens pertekliaus zonoje — jie gali augti, Zydéti, subrandinti vaisius
giliai po vandeniu. Vandens aplinkai biidingas mazesnis negu ore iStirpu-
siy duju kiekis, palanki augti temperatiira, kuri tekanc¢iame vandenyje ir
gilesnése telkiniy vietose net Ziema aukstesné uz nuling. Vandens augalai
prisitaiké igydami biidingy savybiy:

* susilpnéjo ramstiniai audiniai — augalai glezni, i§traukti | sausu-
ma greitai suglemba; upése ir sraunumose tai privalumas;

* nelabai i$sivystg apytakos audiniai;

« dalis augaly padengti gleivémis — maziau iSplaunama augalams
reikalingy mineraliniy medziagy;

« Saknys skirtos ne siurbti vandeni, bet isitvirtinti dugne, todél jos
neturi Sakniaplaukiy;

 povandeniniai lapai yra ploni ir visu savo pavirSiumi gali siurbti
vandenyje iStirpusias mineralines medZziagas;

* kai kuriy augaly lapai suskaidyti ar net sitliski; manoma, kad
taip augalai prisitaiké prie tekancio vandens ir srové ju nesudrasko;

* dalis augaly turi skirtingus — panirusius ir vir§ vandens augancius
— lapus; pavyzdziui, vandens leliju, dumblialaiskiy, Siurpiy lapai skiriasi
— po vandeniu esantys lapai neturi Zioteliy, o pliduriuojanciy vandens
pavirsiuje lapy Ziotelés — tik vienoje lapy puséje;

* svyruojant vandens lygiui upése, tos pacios riiSies augalai sudaro
skirtingas gyvenimo formas; pavyzdziui, budmainés rtgties krantinés ir
vandeninés gyvenimo formos — tarsi skirtingy riisiy augalai;

» dauguma vandens pavirSiaus augaly ziema nunyksta, todél at-

sargines maisto medziagas kaupia pakitusiuose apatiniuose augalo orga-
nuose — povandeniniuose sticbuose, Sakniastiebiuose ir kt.




Vandens augalai upése sparc€iai plinta augaly dalimis. Tékmés nu-
trauktos Sakelés, iSplautos Sakniastiebiy dalys jsikuria nukeliavusios upe
ne vieng kilometra. Zydédami, brandindami ir platindami séklas, van-
dens augalai irgi prisitaiko. Juk pievose po vandeniu neskraido Ziedus
apdulkinancios bités! Povandeniniy augaly ziedai neiSvaizdis. Taéiau
didziausia musy kraSte zieda turinti vandens lelija auga vandenyje.

Pladuriuojancioji pladé - viena i§ 30 Lietuvoje auganciy pludziy

Vandens augalai veikia ekologines sistemas. Jie gerina vandens
kokybe, nes kaupia savyje mineralines medziagas: elodéjos — kalci ir
kali, asitikliai — silici. Taciau, jei ekologingje sistemoje triiksta skaidy-
tojy, vanduo uznuodijamas, nebetinka augti augalams. Tada lieka tik
atspariausi augalai, blogos vandens kokybés indikatoriai. Jie gali tapti
savitais pavojaus pranasais, skatinti atlikti tyrimus, imtis priemoniy upei
gelbéti.

Upése, ypac sekliose, auga daugybé ir pakranciy augaly. Tai bali-
niai asitkliai, pelkiniai lakiSiai, pelkiniai védrynai, kai kuriy riisiy viks-
vos ir kt. Siy pakran¢iy augaly, brendanéiy i upes net iki pusés savo
aukscio, yra daugiau negu tikryjy vandens augaly, visiSkai panirusiy po
vandeniu arba jame pluduriuojanciy.




PLUDURIUOJA, BRAIDO, PANYRA...

Dazniausi upiy ir paupiy augalai

Upeliuose ir ju pakranciy slapynése galima rasti 120-130 rasiy
augaly. Tai beveik desimtadalis Lietuvos floros. Tikryjy vandens augaly,
kuriy didesné dalis panirusi, yra dar maziau — tik kelios desimtys. O jeigu
neskaiciuosime retai aptinkamy arba sunkiai atskiriamy augaly, vandens
augalus bus nesunku pazinti net jeigu jiisy patirtis menka. Taciau nepa-
vyks pazinti visy vandens augaly per viena iSvyka ar prie vieno upelio.

Augaly aprasymus pateikiame suskirste augalus i tris grupes:

 PakranCiy augalai — auga Slapiuose krantuose arba panirg¢ ne
daugiau kaip 1/3. Pakilus vandens lygiui, gali panirti giliau, augti, Zy-
deéti, ta¢iau ilgainiui vandens lygiui kylant, nunyksta. Sie augalai sudaro
didziaja upiy augaly dalj.

 Panir¢ augalai pliduriuojanciais lapais — auga po vandeniu, {
pavirsiy iSkyla lapai ir Ziedai. Svyruojant vandens lygiui, gali augti po
vandeniu arba, telkiniui iSdzitivus, kurj laika veséti sausumoje. Nedidelé
augaly grupé.

 Povandeniniai augalai — visiSkai panire, i pavirsiy iskyla tik zie-
dai arba ziedynai. Vandeniui nusekus, ziiva. Dalis augaly upeliuose gali
augti kaip povandeniniai, o sekliose vietose uzauginti lapus vandens pa-
virsiuje.

Aprasant augalus vartojami trumpiniai:

A — aukatis, Z — zydéjimo laikas ménesiais, @ — Svaraus vandens

kokybés indikatorius, @ — uzter$to vandens indikatorius, @’ — uznes-
tinis!.

Kai kurie augalai pavaizduoti leidinio pabaigoje esanc¢iame atlase.
ISsamius augaly aprasymus rasite kituose literatiiros Saltiniuose, iliustra-
cijas — augaly atlasuose, internete. Svarbiausios knygos lietuviuy kalba
nurodytos ir §io leidinio pabaigoje.

1 Uznestiniai, arba adventyviniai, augalai — Zzmogaus is kity Saliy atgabenti
augalai, gamtoje augantys savaime. Dar vadinami augalais ateiviais.




Pakranciy augalai

Balinis asiuklis (Equisetum fluviatile L.). Sporinis augalas. Spo-
ros atsiranda V-VII. A. 0,5-1,5 m. Auga saZalynais, daznas.

@ Iigalapé rugsStyné (Rumex aquaticus L.). Stambialapis pa-
kraniy augalas. A 0,8—1,6 m. Z VII-VIIL Auga pavieniui, nedaznas

@ Vandeniné ruagstyné (Rumex hydrolapathum Huds.). Lapai
siauri, stambis, iki 0,5 m ilgio. A 1,0-1,2 m. Z VII-VIIL. Auga pakran-
tése. Nedaznas.

@ Dedervinis védrynas (Ranunculus flammula L.). Geltonzie-
dis augalas istisiniais siaurais lapais. A 0,1-0,50 m. Z VI-IX. Neretas.

@ Pelkinis védrynas (Ranunculus lingua L.). AukStesnis uz de-
dervini védryna, panasus i ji. A 0,5-1,3 m. Z VI-VIII. Daznas, auga pa-
vieniui.

Pelkiné puriena (Caltha palustris L.). Gulsciastiebis augalas
stambiais Ziedais. A 0,2-0,3 m. Z [V-VI. Dazas lékstose pakrantése.

Vandeninis ¢ériukas (Roripa amphibia (L.) Bess.). Augalas tus-
giaviduriu jsiSaknijan¢iu stiebu. A 0,3—1,0 m. Z V-VIIL. Auga pakranté-
se, nedaznas.

Karcioji kartené (Cardamine amara L.). Aitraus skonio augalas
baltais Ziedais. A 0,2-0,5 m. Z V-VI. Auga sekliose vietose. DaZnas.
Kartais auga sazalynais.

g Bitiné sprigé (]mpatzens glandulifera Royle). Sparc1a1 plintan-
tis paupiy ir dykyniy augalas. Zydi raudonai. A 0,5-2,0 m. Z VII-VIIL.
Daznas prie miesty, migruoja upémis ir uzkariauja natiiralias bendrijas.

Paprastoji uodeguoné (Hzppurzs vulgaris 1L.). Augalas tuscia-
viduriu stiebu, menturiniais lapais. Ziedai neigvaizdas. A 0,1-0,6 m. Z
VI-VIII. Nedaznas, bet auga gana gausiai.




Paprastoji raudoklé (Lythrum salicaria L.). Raudonziedis auga-
las, Ziedai — ilgame Ziedyne. A 0,3—1,0 m. Z VI-IX Auga pakrantése.
Neretas.

Nuodingoji nuokana (Cicuta virosa L.). Nuodingas augalas ské-
tiniu Ziedynu. A 0,3—1,0 m. Z VII-VIII. DaZnas, krantuose ir dumblyné-
se gausus.

Placialapé drégmené (Sium latifolium L.). Augalas skétisku Zie-
dynu. Turi dvejopus lapus, panirusieji skiriasi nuo esanciyjy pavirsiuje.
A 0,6-1,2 m. Z VII-IX. NedaZnas. Auga grupémis.

@ Trilapis puplaiskis (Menyanthes trifoliata L.). Tris lapus ir
stambias baltaziedes kekes turintis sekliy viety augalas. A 0,20—0,30 m.
7 V-VII. Daznas, neretai auga sazalynais.

Pelkiné neuzmirstuolé (Myosotis scorpioides (L.) L.). Zydrai zy-
dintis smulkus augalas. A 0,10-0,50 m. Z V-IX. DaZnas. Auga sekliose
upeliy vietose, krantuose, salpy pievose, krimuose.

Pakrantiné méta (Mentha x verticillata L.). Ziedynai violetiniai,
galvutés pavidalo. A 0,2-0,8 m. Z VII-VIIL. Neretas. Auga krantuose.
Salyje auga dar keliy sunkiai atskiriamy ra§iy métos.

Upeliné veronika (Veronica beccabunga L.). Mélynai arba baltai
zydintis augalas sultingais stiebais ir lapais. A 0,1-0,6 m. Z V-VIII. Ne-
retas. Krantuose auganciojo stiebas status ir tvirtas, upeliuose — panires
ir gleznas.

Saltininé veronika (Veronica anagallis-aquatica L.). Augalas pa-
nasus i upeling veronika, skiriasi tik didesniu ilgiu, sparnuotu stiebu. A
0,20—1,00 m. Z VI-IX. Auga krantuose ir negiliuose upeliuose po van-
deniu. DaZnas.

@ Pelkinis lakiSius (Bidens cernuus L.). Geltonziedis uZterSty
viety augalas. A 0,20-0,60 m. Z VII-X. Neretas, auga didelémis grupé-
mis.

@ g Iligakotis lakiSius (Bidens frondosa L.). Neturi liezuvisky
ziedy graizy pakrad¢iuose. A 0,10-1,10 m. Z VIII-IX. Greitai plintantis
invazinis augalas.




Pelkinis lakiSius uZterstose vietose sudaro gausius sgzalynus

@ Placialapis Svendras (Bypha latifolia L.). Sazalynus sudaran-
tis kranty augalas ilgomis rudomis burbuolémis. A 1,0-2,0 m. Z VII-
VIII. DazZnas.

@ Sakotasis Siurpis (Sparganium erectum L.). Nesunkiai atpa-
Zistamas Sakotas augalas. A 0,30-1,20 m. 7 VI-VIIIL. Daznas krantuose.
Auga negausiomis grupémis arba pavieniui.

Paprastasis Siurpis (Sparganium emersum Rehm.). Nuo $akotojo
Siurpio skiriasi nesakotu Ziedynu. A 0,20-0,70 m. Z VI-VIIL. Auga pa-
krantése. Nedaznas.

@ Gyslotinis dumblialaiSkis (Alisma plantago-aguatica L.).
KiausiniSkais pailgais lapais ir pailgais Ziedynais i§ daugelio smulkiy
ziedy augalas. A 0,20-1,00 m. Z VI-VII. Auga krantuose ir sekliose upiy
vietose. DaZnas.




@ Strélialapé papliauska (Sagittaria sagittifolia L.). ISvaizdus
augalas stréliskais lapais. Upeliuose neretai auga panirgs, turi kaspino
pavidalo lapus, besiskirian¢ius nuo vir§vandeniniy. A 0,30-1,20 m. 7z
VI-VIIL. Daznas. Gausus.

Skétinis bézis (Butomus umbellatus L.). Rausvai zydintis augalas
rausvu skétisku ziedynu. A 0,40-1,50 m. Z VI-VII. Daznas. Sekliose
upése sudaro gausius sazalynus.

Paprastoji nendré (Phragmites australis (Cav.) Trin. Ex Steud.).
Vienas dazniausiy pakranciy augaly, formuoja didelius sazalynus. A 1,0—
4,0 m. Z VII-IX. Daznas.

@ Vandeniné monazolé (Glyceria maxima (C. Hartm.) Holmb.).
Aukstas { nendres panagus augalas. A 0,90-2,00 m. Z VI-VIIL. Daznas.
Neretai auga grupémis arba sazalynais.

Ezerinis meldas (Schoenoplectus lacustris (L.) Palla). Ryskiai
zalias lieknas augalas. A 0,50-3,00 m. 7 VI-VII. DaZnas. Gausus, auga
ivairaus didumo grupémis.

Pelkinis duonis (Eleocharis palustris (L.) Roem. et Schult.). Lie-
knas nesakotas augalas rusvais burbuoliy pavidalo Ziedynais stieby vir-
sinése. A 0,20-0,60 m. Z VI-VII. Daznas. Gausus.

Viksva (Carex sp.). Lietuvoje daugiausia riisiy turinti augaly gen-
tis. Daug sunkiai atskiriamy. Nuo varpiniy (migliniy) Seimos augaly ski-
riasi tribriauniais stiebais. Daug rii$iy viksvy auga upeliy krantuose. A
0,10—1,20 m. Zydi vasara. Kai kurios viksvos — §variy vandeny Zenklas.

@ g Balinis ajeras (Acorus calamus L.). Siauralapis augalas
burbuoliy pavidalo Ziedynais. A 0,60-1,00 m. Z VI-VIIL. Sékly Lietuvos
salygomis nesunokina, dauginasi Sakniastiebiais. Daznas. Auga grupé-
mis.

@ VikSris (Juncus sp.). Gausi augaly gentis. Prie upeliu auga
keleto riigiy viksriai. A 0,05-1,20 m. Z VI-VIIL. Svaraus vandens indika-
toriai yra stambiosios viksriy risys — glaustaziedis, késtasis, uzaugantys
iki 0,5-1,20 m.




Geltonasis vilkdalgis (Iris pseudacorus L.). Geltonais stambiais
Ziedais augalas. A 0,50—1,00 m. Z VI-VII. Neretas. Auga pavieniui arba
mazomis grupémis.

Panire augalai pliduriuojanciais lapais

Budmainis ragtis (Persicaria amphibia (L.) Gray). Vandenyje
auga augalo forma pluduriuojanciais lapais ir vir§ vandens zydinciais {
varputes susitelkusiais ziedais. A 0,30-1,50 m. 7 VI-IX. Daznas. Gana
gausus.

@ Paprastoji vandens lelija (Nymphaea alba L.). Augalas stam-
biais ziedais ir dideliais pliduriuojanciais lapais. Labai panasus | maza-
ziede vandens lelija. Z VI-VIIIL. Retas. Saugomas.

@ Mazaziedé vandens lelija (Nymphaea candida J. Presl). Au-
galas stambiais ziedais ir dideliais pluduriuojanciais lapais. Lapai auga
i§ Zeméje isitvirtinusio stambaus $akniastiebio. Z VI-VIIL Neretas. Sau-
gotinas.

@ Paprastoji lugné (Nuphar luteum (L.) Sm.). Stambialapis
vandens augalas geltonais ziedais. Lapai auga i$ povandeninio Saknias-
tiebio. Z VI-VIIL Daznas. Auga grupémis.

Pliiduriuojancioji pludé (Potamogeton natans L.). Augalas plii-
duriuojanciais ovaliais, lankiskai gyslotais lapais, zydi vir§ vandens. A
0,60—1,50 m. Z VI-VIIIL. DaZnas. Gausus.

Pluduriuojantysis vandenpliikis (Hydrocharis morsus-ranae
L.). Skrotelés apvaliais lapais pliiduriuoja vandens pavirsiuje. Zydi bal-
tai. Dvinamis. A 0,15-0,30 m. Z VI-VIIL. DaZnas. Auga grupémis létai
tekanciuose upeliuose, uzutékiuose.

@ Daugiasakné mauré (Spirodela polyrrhiza (L.) Schleid.). Pli-
duriuoja Iétos tékmeés ir stoviniame vandenyje. Su keliomis Saknelémis.
Plotis 0,003-0,008 m. Miisy kraste beveik nezydi.




Trilypé pludena (Lemna trisulca L.). Pliduriuoja, panyra. Mazi
pailgos formos augalai jungiasi i grupes. 0,006-0,01 m. Lietuvoje labai
retai zydi. DaZznas. Labai gausus.

@ Mazoji pludena (Lemna minor L.). Augalas padengia uzuté-
kiy ir létai tekanciy vandens telkiniy plotus. Maziausia plidena — 0,003—
0,004 m. Beveik nezydi, dauginasi vegetatyviniu biidu. Labai daznas.
Labai gausus.

Povandeniniai augalai

@ Paprastoji nertis (Ceratophyllum demersum L.). Augalas
standziais, smulkiais suskaidytais lapais. Ziedai nepastebimi. A 0,30—
2,00 m. Z VII-VIII. Neretas. Negausus.

Pludine kurklé (Batrachium fluitans (Lam.) Wimm.). Srauniy
upeliy srovés kryptimi vingiuojantis ilgas augalas. Ziedai balti. Ilgis
0,50-3,00 m. Z VI-VIIL Neretas. Auga grupémis.

Standzialapé kurklé (Batrachium circinatum (Sibth.) Spach).
Nuo pludinés kurkleés skiriasi trumpesniais standZziais lapais. Auga létose
tekmese. Ilgis 0,10-2,00 m. Z VI-VIIL Neretas. Auga grupémis, kai kur
gausus.

Praujené (Callitriche sp.). Mazas gleznas vandens augalélis ne-
pastebimais ziedais. Lietuvoje auga keliy riiSiy praujenés, sunkiai atski-
riamos tarpusavyje. A 0,10-0,30 m. Z VI-IX. Neretas. Auga grupémis.

@ Varpotoji plunksnalapé (Myriophyllum spicatum L.). Auga-
las plunksniskais, smulkiai suskaidytais lapais, sutelktais i menturius,
dazniausiai po keturis. Ziedai iskyla vir§ vandens. A 0,40-1,50 m. Z
VII-VIII. Daznas. Auga grupémis.

@ Paprastasis skendenis (Utricularia vulgaris L.). Pliduriuo-
jantis ir negiliai panirgs geltonziedis augalas. Lapai suskaidyti, su piis-
lelémis, skirtomis vandens bestuburiams. Augalas papildomai gali mai-
tintis smulkiais vandens gyviinais. A 0,10-0,30 m. Z VI-VIIL Neretas.
Negausus.




@ g Kanadiné elodéja (Elodea canadensis Michx.). Augalas
smulkialapis, ilgakociais ziedais. UZnestas i§ Amerikos. Dvinamis, Lie-
tuvoje auga tik moteriski augalai piesteliniais Ziedais. A 0,30—1,00 m. Z
VI-VIII. Masiskai plinta uzterStuose vandenyse.

Permautalapé pladé (Potamogeton perfoliatus L.). Augalas ova-
liais, stieba apkabinanciais lapais. A 0,40-3,00 m. Z VI-VIII. Daznas.
Gana gausus.

@ Blizgancioji pludé (Potamogeton lucens L.). Lapai pailgi, su
lapkociais. A 0,60-3,00 m. 7 VI-VIIL Neretas. Gausus 1¢tose uzterstose
tékmeése.

@ Garbiniuotoji pludé (Potamogeton crispus L.). Augalas
smulkiai garbanotais pailgais lapais. A 0,20—1,50 m. Z VI-IX. DaZnas
uzterStuose 1étai tekanc¢iuose vandenyse.

@ Sukiné pliidé (Potamogeton pectinatus L.). Lapai suskaidyti,
beveik sitliski. A 0,30-2,00 m. Z VI-VIIL. DaZnas. Gausus.

Alavijinis aStrys (Stratiotes aloides L.). Augalas skrotelémis su-
sitelkusiais lapais, Zydéjimo metu ikyla vir§ vandens. Zydi baltai. A
0,15-0,40 m. Z VI-VIIL Neretas. Gausus. Auga létose tekmese.

@Adatinis duonis (Eleocharis acicularis (L.) Roem. et Schult.).
Augalas smulkus, sitliskais stiebais, gleznas. Negiliose vietose sudaro
povandeninius kilimus. A 0,03-0,15 m. Z VI-VIL. Neretas. Gausus. Sva-
raus vandens indikatorius.




UPII] TARSA IR AUGALIJA - PAVOJAUS ZENKLAI

Pries 300-400 mety upés Lietuvoje buvo daug Svaresnés nei dabar.
Intensyvesnis terS§imas prasidé€jo vystantis pramonei, pleCiantis miestams.
Lietuvoje didziausia nuoteky dali (net 68%) iSleidzia septyni stambiausi
miestai. Ties gyvenvie¢iy kanalizacijos ir pramonés imoniy nutekamujy
vandeny i$leidimo vietomis formuojasi taip vadinami taskiniai vandens
tarSos Saltiniai. Juos nesunku aptikti nustatant vandens kokybe keliose
upés vietose einant paupiy.

ISsklaidytos tarSos Saltinius nustatyti sunkiau. Ju didzigja dali
sudaro i§ dirbamy lauky lietaus iSplautos ivairios organinés ir minerali-
nés medziagos. Sios medZiagos pirma patenka i melioracijos kanalus, o
véliau nuplukdomos i upes.

Vyksta eutrofikacija — maisto medziagy pertekliaus skatinamas
upiy ir upeliy vagy bei pakran-
¢iy uzaugimas vandens augalais.
Daugelis Lietuvos upiy pakranciy
augaly sparciai auga, kai vande-
nyje netriiksta iStirpusio azoto ar
fosforo. Taciau yra augaly, prisi-
taikiusiy augti net stipriai uzters-
tame vandenyje. Jei tokiy augaly
tiriamajame laukelyje gausu, tai
rodo, kad vanduo uzterStas. Jei

Kuprotoji plidena (Lemna gibba L.) laukelyje neauga vandens tarSai
— labai uZter$to vandens indikatoré jautrts augalai — tyrimas yra tiks-
(nuotrauka: Christian Fischer) lesnis. Sie augalai, prISItale augti

mazai maisto medziagy turinciose
(oligotrofininése) upése, yra Svaraus vandens indikatoriai. Kintant upés
vandens cheminei sudéciai augalai indikatoriai atsiranda ar nyksta pa-
mazu. Staiga patekus i vandenj didelés koncentracijos terSalams galime
stebéti greita tarsai jautriy vandens augaly zuti. Jei tas terS§imas yra vien-
kartinis, vandens cheminé analizé jo nenustatys, nes uzterStas vanduo
bus nunestas upe zemyn. UZtat tarSai jautry vandens augaly Zziitis gana




ilga laika rodys ivykusia nelaimg. Norint nustatyti nezymius vandens
kokybés pokyc€ius pirmiausiai tiriamas augaly indikatoriy gausumas.
Vertingiausia informacija apie upés tarSa sukaupiama ne vienerius me-
tus atliekant stebéjimus tose paciose tyrimo vietose, duomenis fiksuojant
tiksliai ir kruops¢iai. O darant iSvadas atsizvelgiama ir { kitus, vandens
augaly biiklg itakojancius aplinkos veiksnius: vandens srovés greiti, van-
dens kiekij upéje, aplinkos temperatiira, vandens skaidruma.

Byt " N

Mazaziedé vandens lelija (Nymphaea candida J. Presl) — $varaus vandens indi-
katore

Biologin¢ indikacija néra tiksliausias metodas norint nustatyti ter-
Saly koncentracija ar cheming sudéti, taciau yra beveik nepakei¢iamas
nustatant zmogaus sukeltus ilgalaikius pokyc¢ius ekosistemose.




PAUPII) ATEIVIAI — DRAUGAI IR PRIESAI

Vis dazniau misy upése ir upeliuose, ju pakrantése galima rasti
i§ tolimy krasty | Lietuva patekusiy svetimZemiy augaly. Kaikurie Siy
ateiviy paplito atsitiktinai. Jy séklas atvezé su griidais, vilna ir {vairiomis
kitomis prekémis. Taciau dauguma augaly Zmongs atveze ir tebeveza sa-
moningai. Siuo metu Lietuvoje priskai¢iuojama vir§ $esiy §imty svetim-
zemiy augaly rusiy. Musy kraSte dazniausiai sulaukéja dekoratyviniai
augalai — gélyny, soduy ir parky puoSmenos. Dalis augaly ateiviy patys
pradéjo plisti natiiraliose augaly bendrijose, i§ iprasty biotopuy iSstumda-
mi nuo seno ten augusius vietinius augalus. Paaiskeéjo, kad jie yra stipris
konkurentai, o jy invazijos gali neatpazistamai pakeisti mums iprastas
augaly bendrijas. Tokius sunkiai iSnaikinamus, ,,pikCiausius® svetimze-
mius augalus vadiname invaziniais. Daznai §iuos augalus randame au-
gant gausiomis grupémis, ypac ten, kur nattralios augaly bendrijos buvo
pazeistos zmogaus veiklos. Didelé svetimZzemiy augaly gausa rodo, kad
aplinkos biiklé blogéja, naturali gamta nyksta.

Invaziniy organizmy plitimas yra svarbi ir sprestina aplinkos iSsau-
gojimo problema. Aktualu tirti tokiy ateiviy plitima, daugiausiai déme-
sio skiriant ,,pik¢iausiems®. Europos mokslininkai sudaré pavojingiausiy
aplinkai svetimzemiy au-
galy, gryby ir gyviiny ru-
$iy Simtuka. Lietuvos upiy
aplinkoje sparciai plinta net
kelios invazinés augaly ru-
Sys, irasytos i §i Simtuka:

Dygliavaisis  virkStenis
(Echinocystis lobata (Mi-
chx.) Torr. et A. Gray)

Tai vienmetis vijo-
klinis augalas, uzaugantis
iki 6 metry ilgio. Pradeda
(nuotrauka: Jan Samanek, State Phytosanitary Administration Elygtl gegu zes .menesl’, . 0
~ Czechia, Bugwood.org) zydi nuo liepos iki rugséjo.
DazZnai pavasari nuo vély-
vyju Salny apsala. Virkste-

Dygliavaisis virkstenis




ni s panaSus | mums gerai pazistama agurka. Ir virkstenis, ir agurkas
priklauso vienai molitiginiy Seimai. Tac¢iau virkStenio vaisiai nevalgomi.
Kadaise buvo atveztas ir augintas kaip puoSnus dekoratyvinis augalas, i$
savo tévynés — Siaurés Amerikos. Netrukus paplito stambesniy upiy pa-

Bitiné sprigé

(nuotrauka: Michael Schreiter)

Kanadiné elodéja

(nuotrauka: Christian Fischer)

krantése. Kai subresta virkstenio
séklos, mazi agurkeliai sutrikiné-
ja, ir isbyréjusias séklas pavasario
potvyniy vanduo nunesa labai toli.

Bitiné sprigé (Impatiens
glandulifera Royle)

Vienmetis iki 1,5 m auks$éio
augalas. Zydi nuo liepos iki rugsé-
joménesio. Augalo vaisiai stambo-
ki, zali. Subrandusios s¢klos plinta
nejprastu biidu — jos iSsvaidomos
keliy metry atstumu. Séklos len-
gvos, todél gerai plinta vandeniu.
Augalo tévyné — Centrinés Azijos
ir Himalajy regionas. Bitiné sprigé
yra daznas darZeliy, sodybu, kapi-
niy augalas. Zmonés ja vertina dél
dideliy rausvy ziedy. Taciau plisda-
ma paupiuose bitiné sprigé visiskai
pakeicia natiiraliy buveiniy augali-

ja. Manoma, jog $ilt¢jant klimatui
ji plis vis Siauriau.

Kanadiné elodéja (Elodea
canadensis Michx.)

Daugiametis, i§ Siaurés
Amerikos vandens telkiniy uznes-
tas augalas. Europoje pirma karta
pastebétas 1836 metais Airijoje.
Augalas dvinamis, ta¢iau Europoje
paplito tik moteriskos lyties auga-



lai. Labai lengvai dauginasi vegetatyviniu budu, todél masiskai plinta
vandens telkiniuose. ISplitus elodéjai daznai nelieka jokiy kity augaly.
Lietuvoje pavojingi aplinkai yra mazdaug trisdeSimties rasiy in-
vaziniai augalai. Vienas juy — paupiais plintantis medis uosialapis klevas
(Acer negundo L.). Jis atveztas i§ Siaurés Amerikos ir daznai sodinamas
parkuose, aléjose, sodybose. Medzio lapai primena uosio lapus, taciau
lengviausia uosialapj kleva pazint apzitiréjus jo vaisius. Uosialapis kle-
vas néra vandens augalas, tac¢iau didziyjuy Lietuvos upiy pakrantése jis
pavojingu greiciu ,,iSstumia® vietiniy rasiy medzius ir kriimus.

Uosialapis klevas (Acer negundo L.)

(nuotrauka: Luis Fernandez Garcia)




PAMOKA UPIY TYREJAMS

Norédami istirti savo apylinkiy upelius, laikykités tiriamajam dar-
bui biidingo nuoseklumo.

 Pasirengimas. Susipazinkite su visa prieinama informacija,
esancia knygose, periodiniuose leidiniuose, internete. Susidarykite is-
taigy, galinCiy pateikti informacija, sarasa, uzmegzkite rysius su ju at-
stovais. Suplanuokite biisimy kelioniy marsrutus ir pazymékite juos Ze-
mélapiuose. Suplanuokite kelioniy eiga, sudarykite reikalingy priemoniy
sarasa, ko triiksta — jsigykite arba pasiskolinkite.

* Lauko tyrimai. Pasirinkite keliavimo biida (pésCiomis, baidare,
pripu¢iama valtimi). Atlikdami tyrimus, darbus paskirstykite tikslingai.
Jeigu per trumpa laika stengsités atlikti daug tyrimy, gali suprastéti ju
kokybé¢ ir patikimumas. Geriau atlikite jy maziau, tegul licka pakanka-
mai laiko analizuoti ir tvarkyti informacija ir medziaga, kai griSite. Tyri-
mo eiga nurodyta toliau.

* Duomeny analizé, apibendrinimas. Sutvarkykite sukauptus
duomenis naudodamiesi prieinamomis galimybémis (technine jranga,
priemonémis). Apibendrinkite informacija, numatykite biisimus (ateity-
je) tyrimus arba veiksmus.

Tyrimo eiga

Upés geografiniy ir hidrologiniy duomeny fiksavimas. Rei-
kalingos priemoneés: ilga matavimo juosta arba virvé, zeméelapiai, lotas
gyliui matuoti (pravers ir padalomis pazyméta kelioniné lazda), uzrasy
knygelé, fotokamera, Zymekliai, stiklo cilindras vandens skaidrumui nu-
statyti, krepSys, indeliai grunto pavyzdziams, maZzas kastuvélis.

Tyrimui pasirinkite vienodos i§vaizdos 50—100 m upés atkarpas.
Pasirinkite 8—10 viety ir iSmatuokite upés gyli pakrantéje ir vidurupyje
(i8skyrus didzigsias upes). ISmatuokite upés ploti. DidZiyjy upiu plotis
gali biiti vertinamas apytiksliai. Jeigu atliksite daugiau matavimy, galé-
site tiksliau apskaiciuoti visos upés vidurkius. Nustatykite srovés greiti
metrais per sekundg. Paprasc¢iausias biidas — pasirinkto pliiduro (kamuo-
liuko, obuolio ir kt.) greitis iSmatuotoje atkarpoje, kurios ilgis 50-100 m.
Nustate tekmés greiti, galésite nustatyti daugiau upés rodikliy — debita




(vandens tiirj, nutekantj per laiko vieneta), vandens kritima (upés padé-
ties zeméjima vietos reljefe viename kilometre, nuo jo priklauso greitis).
Vandens matavimo cilindru nustatykite vandens skaidruma. Duomenis
uzsiraSykite anketoje. Daugiau apie Siuos tyrimus galite paskaityti kny-
gelés gale nurodytuose leidiniuose (Galkuté L. [sud.], 1997; Salickaité
L. ir kt., 1999)

Upés ir jos aplinkos apraSymas. Anketoje pazymékite svarbiau-
sig informacija apie upés aplinka. Aprasykite upés vingiuotuma, krantus,
salpa, slénj. Mazyju upeliu $iy duomeny nematyti zemélapiuose. Foto-
grafuokite upés kaita ir salygu skirtumus. Kelionés uzrasuose pazymé-
kite Zzmogaus poveiki upei — tiltus, vamzdzius, paupio namus ir sodybas,
brastas, papliidimius, savartynus. Be apra§ymo, zemélapio kopijoje tiks-
liai pazymékite svarbiausias prie upés esancias buveines — miska, pievas,
dirbamus laukus, pelkes, urbanizuotus plotus. Pakalbinkite sutiktus vie-
tos zmones, uzrasykite ju pasakojimus apie upg, jos pokycius. Gyvento-
jai suteiks daug reikalingos informacijos, kuri palengvins tyrima.

Prie uzrasy galima pridéti ne tik Zemélapi (1:50 000 mastelio ir
detalesnj) ir nuotrauky. Gamtoje atlikti pieSiniai, eskizai, nepazistamy
augaly arba ju detaliy piesiniai, net nuotykiy ar nuotaiky uzrasai palen-
gvina tyrima ir daro ji idomesni.

Augalijos tyrimas. Pasirinktose atkarpose, kuriose fiksuojate ge-
ografinius upés rodiklius, apzvelkite augalus, pazymékite, kurie auga pa-
vieniui, grupémis, sazalynais. Pasirinkite paupyje 5—10 m ilgio atkarpas
(svarbu, kad biity vienodos), pazymékite jas zymekliais ir apraSykite au-
galy gausuma, nustatydami ploto padengima procentais. Aptike puikiai
veSanéiy uztersty viety augaly, vietove tirkite idémiau. Atlikite tyrima ne
tik pakrantéje, bet ir plaukdami laiveliu, vagos viduryje. Bikite atsargts
vandenyje! UZrasykite ne tik daugiausia plotelio dengianciy augaly duo-
menis, bet ir pavieniui auganc¢ius. Nepazjstamus augalus fotografuokite,
pieskite. Stenkités be reikalo nenaikinti augaly.

Zemélapyje zymékite vietas, kuriose aptikote uzteritoms vietoms
budingy augaly. Paskui Siuos duomenis palyginkite su upés pakranéiy
buveinémis, zmogaus artumo poveikiu. Kadangi upiy augalai upémis
gali migruoti, neatmeskite galimybés, kad kai kurie aprasyti ploteliai i$
tiesy néra ,,pamazgy duobés®. Taciau jei visam upeliui budingi ir tarpsta
augalai — tarSos indikatoriai, upelis tikrai uzterstas.

Zemélapyje pazymékite ir augalus ateivius. Siuy augaly, kilusiy i§




kity krasty ir jsibrovusiy i nattiralia miisy Salies flora yra gerokai dau-
giau, nei nurodyta Sioje knygeléje. Skirtingy rii$iy augalams pasirinkite
sutartinius Zenklus, Zymékite aptiktus augalus ateivius zemélapyje. Taip
kaupsite informacija apie ju radimvietes. Beje, sudarydami tokj floros
atlasa, galite pazyméti ir retus, kitus idomius, Zmogui naudingus augalus.
Sia informacija papras¢iau fiksuoti navigatoriumi su programine Zzemé-
lapiy jranga, ta¢iau pieStuku tai galime padaryti grei¢iau, ypac¢ jei nerei-
kia didelio tikslumo.

Duomeny apibendrinimas, interpretavimas. Sukaupta informa-
cija suskirstykite taip, kad véliau biity patogu ja apdoroti. Nepamirskite
klasifikuoti uZrasus ir nuotraukas, nurodyti juose data, vietove. Net jei
pasitikite savo atmintimi, §] darba atlikite kuo skubiau. Kitus matavimus
suvienodinkite taip, kad biity patogu skaiciuoti, braizyti grafikus, jraSy-
ti 1 kompiuterj. Pagalvokite kaip galite pasinaudoti turima informacija
apie upeliy tar§a. Gal informuoti vietos gyventojus ir kartu su jais im-
tis veiksmy? Sudaryti veiklos grupe ir kreiptis i valdZios institucijas ar
nevyriausybines organizacijas? ParaSyti straipsni? Svarbu, kad tyrimas
nebiity pamirstas, kad apie ji suzinoty kuo daugiau asmeny.

Tyréjo lapas

Upiu augalijos tyrimui pasiruoskite anketa, vadovaukités toliau
pateiktomis nuorodomis. [ keliong anketos kopijy imkite daugiau, nei
ketinote tirti upés atkarpy. Papildykite anketa konkreciai vietovei svar-
biomis nuorodomis. Anketa nuolat tobulinkite.

1. Upés pavadinimas ir tyrimo vietos administraciné priklausomy-
bé (rajonas, senitinija).

2. Tyrimo marsruto ilgis, kiek atkarpy tirta.

3. Upés padétis upyne (kokios upés intakas, kas i ja iteka).

4. Orientyrai tyrimo vietoje (miestai, kaimai, sodybos, kaimo tu-
rizmo objektai, kiti geografiniai vardai, Zemés savininkai).

5. Pastabos apie rekreacinj upés naudojima: stovyklos, poilsiauto-
jai, vandens turistai, maudyklos.

6. Tyrimo vietos i§samus aprasas (atskiruose lapuose) — vingiuotu-
mas, krantai, Saltiniai, pelkés, bendras augalijos pobiudis.




7. Tyrimo vietos dugno (dumblas, smélis, Zvyras, rieduliai) santy-
kinis vertinimas.

8. Vandens skaidrumas (matuokite vandens cilindru arba disku gi-
liose upése).

9. Tyrimo atkarpos upés vidutinis gylis, plotis.

10. Tekmes greitis, debitas, upés kritimas.

11. Upés vandens rezimo kaita, potvyniy pozymiai, apsemiami
plotai.

12. Kranty plovimo Zenklai, seklumos, dumblo kaupimosi vietos.

13. Zmogaus tkiné veikla: statiniai, gyvenvietés, sodybos, dirba-
mi laukai, auginamos kultiiros, tiltai, brastos, papliidimiai, stovyklavie-
tés ir kt.

14. Tyrimo vietos vandens naudotojai.

15. Pastabos apie gyvinija (povandening, kranto). Gyviinai — van-
dens indikatoriai'.

16. Tyrimo atkarpos augalija.

Bendros pastabos, atskiry riiSiy vertinimas, rasti augalai ateiviai.
UzterSty viety augaly paplitimas tyrimo laukeliuose rasomas i lentele,
kurios reikiama kopiju skai¢iy padauginkite visoms numatytoms tyrimo
atkarpoms. Lentelés pavyzdys:

Nr. Augalas Fenologinis Gausumas  Pastabos
ivertinimas laukelyje, %
1 Kanadine Zydi pavieniai 80
" | elodéja moteriski individai
Augalai
5 Gelrb‘mluotop Nezydi 10 Padengt}
plude juodomis
apnaSomis

17. Pastabos apie kranty bendrijas: miSkus, pievas, pelkes. Nattra-
liy bendrijy augalijos ivertinimas. Reti ir saugomi ar saugotini augalai.

1 Naudokités Saltiniu: Kontauras A. [sud.], 1991: Upés Salia misy. — Klaipéda.




18. Kartografiné informacija: pridedamy Zzemélapiy numeriai, pus-
lapiai uzrasSuose, nuotrauky numeriai, geografinés koordinatés, pokalbiai
su vietos gyventojais (garso jrasai, uzrasai), piesiniai.

19. Tyrimo data, laikas. Tyréjas.

20. Priedai.




UPIU AUGALY ATLASAS

@ U Balinis ajeras (Acorus calamus L.)
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@ 8 Kanadiné elodéja (Elodea canadensis Michx.)



@ Pelkinis lakiSius (Bidens cernuus L.)



@ Paprastoji ligné (Nuphar luteum (L.) Sm.)
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@ DaugiaSakné maureé (Spirodela polyrrhiza (L.) Schleid.)

@ Mazoji pludena (Lemna minor L.)



@ Paprastoji nertis (Ceratophyllum demersum L.)
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@ Strélialapé papliauska (Sagittaria sagittifolia L.)



@ Garbiniuotoji pludé (Potamogeton crispus L.)






@ Varpotoji plunksnalapé (Myriophyllum spicatum L.)



@ Vandeniné riig§tyné (Rumex hydrolapathum Huds.)



@ Sakotasis Siurpis (Sparganium erectum L.)



@ Placialapis Svendras (Typha latifolia L.)



@ Pelkinis védrynas (Ranunculus lingua L.)



‘ Adatinis duonis (Eleocharis acicularis (L.) Roem. et Schult
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‘ Trilapis puplaiskis (Menyanthes trifoliata L.)



o

r“' J. rﬂ' i
T a) rtf:}.. - .:‘ ':‘J "bi}‘ .,
\_J l{ b :'
ol ‘! ;’/5-‘ 4
- hy T
‘*&"f‘ "-r:‘ r',__‘-:;':_r.
iy St

‘ Paprastasis skendenis (Utricularia vulgaris L.)



@ Paprastoji vandens lelija (Nymphaea alba L.)



@ Dedervinis védrynas (Ranunculus flammula L.)



. Glaustaziedis vikSris (Juncus conglomeratus L.)
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Pazintinio leidinio tikslas — supazindinti mokinius, mokytojus, visus, kas lanko-
si gamtoje, su upiy aplinka, joje auganCiais augalais, juy prisitaikymu augti vandenyje.
Apzvelgiama Lietuvos upiy augaly ivairové, nurodomi $variausiose upése augantys au-
galai ir uzterStoms upéms budingos augaly risys. Daug démesio skiriama invaziniams
augalams, pastaruoju metu plintantiems Lietuvos upése, ju vaidmeniui vertinant upiy ir
ju aplinkos uzterStuma.

Leidinys iliustruotas pieSiniais ir nuotraukomis. Leidinio pabaigoje pateikiamas
nesudétingas tyrimo lapas, kurio nuorodos padés mokiniams ir mokytojams kaupti infor-
macija apie gyvenamosios vietovés upes, ju tarsa.
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