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Mazos Salies - Lietuvos -
jvairové stulbina. Vien pa-
¢ioms graziausioms, jdomiau-
sioms jos vietoms pazinti gali
nepakakti Zmogaus gyvenimo.
Keliaudami batinai susidursite
su saugomomis teritorijomis -
rySkiausiais valstybés paveldo
brangakmeniais, iSbarstytais
po visg Lietuva. Si Teévyneés
gamtos duotybé - islikes na-
turalus gamtinis karkasas su
gamtos, kulturos paveldo ver-
tybémis. Tai ateiliai kruopsciai
saugomi praeities ir dabarties
epochy zenklai, kodas, pagal
kuri busimosios kartos su-
voks, kokia buvo ir turi buti
musy valstybe.

Vien saugomos teritorijos

KAS YRA JU
SAUGOTOJAI?

statusas tarytum ragina
neuzminti koja Siy zemiu.
Juk cia Ziedus skleidzia
retenybés, jrasytos | rau-
donagjq knygq, lizdus suka
reti pauksciai... Tadiau na-
cionaliniai ir regioniniai
parkai yra atviri zmogui,
jie sitlo pramogas, pazi-
nima, poilsj, ragina atrasti
Tévynés grozj ir moko jq
pamilti. Tik rezervatai, pa-

SAUGOMOS TERITORIJOS

Kalvos Vistycio regioniniame parke

“ Grabijoly kaimas Neries regioniniame parke

¢ios trapiausios neliestos
gamtos vietos, nelanko-
mos, bet ir jy pakrasciuo-
se galima stebéti zmogaus
netrikdoma gamta.
Lietuvos zemélapis mirga
nuo gausybés draustiniy,
ju yra ir nacionaliniuose,
regioniniuose  parkuose.
Draustiniai - jvairts: dia
saugomi kalvynai, sléniai,
pelkés, naturalios augaly
ir gyvuny buveinés, seni
kaimai. Ar ne per daug
saugome? Gal deréty ant
vaizdingy kalvy ir smélin-
gose paezerése pastatyti
namus, iSsidalyti gamta
visiems po gabalélj?
Atsakyti j Sj klausima ra-
gina leidiniy serijos , Mo-
kytoja - gamta" rengéjai.
KvieCiame tapti Salies sau-
gomy teritorijy ZzZinovais!
Tam teks daug ir ilgai ke-
liauti. Mokytis ir pazinti.
[gijus naujos patirties at-
sakyti j klausima: naudotis
viskuo dabar ar iSsaugoti
ateiciai?

Placialapis lipikas auga keliose Salies vietose.

Ilgoje kelionéje suzino-
site, kad saugoti galima
ne tik pelkéje augandiq
sprindine orchidéjg, bet ir
nuo piliakalnio atsiverian-
tj vaizdg. O kaip iSsaugo-
ti daing, tebedainuojamag
keliy kaimo mociuciy?

Keliaudami iSmoksite
pajusti gamtos ir Zmogaus
sugyvenimo derme, juy
bendrg tapsma, suvoksite,
kad visi tautos, jos aplin-
kos buties klodai sudaro
vienatj. Pazindami tapsite
saugotojais. Budami at-
radéjai ir saugotojai per-
duosite Zinias apie Lietuva
kitiemms Zmonéms, kitoms
kartoms.

ZODYNELIS

Nacionalinis parkas - saugoma teritorija,
steigiama vertingiausiems krastovaizdzio kom-
pleksams, ekosistemoms, atstovaujantiems
Lietuvos etnokultdriniy sri¢iy gamtos, kultdros
savitumams, iSsaugoti, tvarkyti ir naudoti.
Regioninis parkas - saugoma teritorija, stei-
giama gamtiniu, kultdriniu, rekreaciniu pozia-
riais regioninés svarbos krastovaizdzio kom-
pleksams ir ekosistemoms, jy rekreaciniam bei
ukiniam naudojimui reguliuoti.

Rezervatas - saugoma teritorija, steigiama
mokslo tikslais, saugant visq gamtos komplek-
sq, draudziant visokig tkine veikla.
Draustinis - saugoma teritorija, steigiama
gamtos ir kulturos paveldo vertybiy ir vietoviy,

krastovaizdzio ir biologinés jvairovés apsaugai.




©

TERITORIJOS

JUsy pazintis su saugoma
teritorija gali prasidéti jvai-
riai. Siulome pradéti nuo
tinklalapio. Visy saugomy
teritorijy tinklalapiy nuoro-
das rasite Valstybinés sau-
gomuy teritorijy tarnybos (ji
kuruoja nacionaliniy, regio-
niniy parky ir rezervaty
veiklg) prie Aplinkos mi-
nisterijos svetainéje www.
vstt.lt. Aplankykite ir Vil-
niuje jsikurusj Saugomy te-
ritorijy nacionalinj lankyto-
ju centra, iS kurio atsiveria
vartai | Lietuvos saugomas
teritorijas.

Atvyke | vietg, butinai
uzsukite | saugomos te-
ritorijos lankytojy centrg
(jie jsteigti beveik visuose
nacionaliniuose ir regioni-
niuose parkuose bei rezer-
vatuose). Susipazinkite su
moderniomis ekspozicijo-
mis, kuriose trumpai pri-
statomos svarbiausios sau-
gomos vertybés. Lankytojy
centry, direkcijy darbuoto-
jai dévi uniformas su sau-
gomos teritorijos zenklais.
Cia dirbanciy ekology, ins-
pektoriy, rekreacininkuy,
krastotvarkininky, kultdro-
logy, direktoriy, prevencine
veiklg atliekanciy specia-

KUR KELIAUSITE?
SU KUO BENDRAUSITE?

SAUGOMOS TERITORLIOS k(s

listy galite paklausti kelio,
suzinoti apie teikiamas pa-
slaugas, pazintinius takus,
poilsiavietes. Jei atvykote
dideliu buriu, galima tartis
dél iSsamios pazinties su
saugoma teritorija - filmo
perzitros, paskaitos, pa-
mokos gamtos mokykloje,
ekskursijos. Mandagus ke-
liautojai del paslaugy ir juy
salygy paprastai susitaria
dar pries atvykdami.

Visos saugomos terito-
rijos svecius pasitinka ra-
gindamos: ,IS lankytojy
centro - | gamtg!™" Tad ir
ryskiausiu jusy atsimini-
mu turéty tapti pati kelione
po graziausias saugomos
teritorijos vietas. Kai ku-
riuvose lankytojy centruose
ir direkcijose galima iSsi-
nuomoti dviraciy, baidariy
ir testi kelione kitu budu.
Visos saugomos teritori-
jos sitlo desSimtis marsru-
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Susipazinkite: Neries regioninio parko darbuotojai
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ty dviratininkams, péstie-
siems, automobilininkams.
Pazintiniuose takuose gau-
su stoteliy, atokvépio vie-
ty, informaciniy stendy.
Kelioné saugoma teritorija
padeda pazinti tai, kas Cia
vertingiausia.

Apzvalgos bokstas
Sirvétos regioniniame parke
i i o —
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ZODYNELIS
Krastotvarkininkas - specialistas, atsakingas
uz krastovaizdzio vertybiy apsaugg ir tvarkyma.
Ekologas - specialistas, stebintis, tiriantis
gamta, saugantis biologine jvairove.
Kultarologas - specialistas, atsakingas uz
saugomos teritorijos kulturos vertybiy apsau-
ga, sklaida.

Rekreacininkas - specialistas, atsakingas uz
saugomuy teritorijy aplinkos pritaikyma lankyto-
jams, bendravima su jais.

Prevencine veikla atliekantis specialistas
(vadinamasis reindzeris) - darbuotojas, pa-
dedantis iSvengti pazeidimuy, direkcijos ir vietos
Zmoniy, lankytojy tarpininkas.

Kas tie gamtos gidai? Jy paslaugomis galite
pasinaudoti keliaudami. Si paslauga vis populia-
resneé, taCiau gamtos gidy paslaugos teikiamos
dar ne visose saugomose teritorijose.
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Nuorodos veda teisingu taku.

UZDUOTIS  §
VISAI SEIMAI

Kulinarijos laida
gamtoje - gyvai!

Gal norite sukurti saugomy
teritorijy kulinarinio paveldo
knyga? Tai irgi vertybé. Su-
zinokite tai vietovei badin-
gy recepty, keliaudami su
Seima gaminkités maistg, o
ruosg nufilmuokite. Kulinari-
jos laidy serijg galima skelb-
ti vaizdo tinklalapiuose.




TERITORIOS

DRAUDIMAI
IR LEIDIMAI

SAUGOMOS

" Yra mananciy-
ju, kad saugomose
teritorijose viskas
draudZiama. Suzi-
nokite, kg dera, o
ko negalima daryti.

Nedera:

e bet kokiais bldais zaloti gamta,
vertybes;

e trikdyti gamtos gyvenimo ritma,
triukSmauti, Siukslinti;

e apsistoti nakvynés, kurti lauzus
ten, kur néra tam tikros jrangos;

e naikinti keliautojams skirtg jranga,
turty;

e trikdyti vietos Zmoniy gyvenima;

__* bati gamtoje blogos nuotaikos.

Saugomose teritorijose keliaujama takais.

e
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Leidziama, netgi skatinama:

e keliauti pazintiniais takais;

e uogauti, grybauti, zvejoti, rinkti
vaistazoles (laikantis nustatyty tai-
sykliu);

e skaityti pazintiniy stendy informa-
cija;

e vartyti Gamtos knyga;

e mokytis gamtoje;

e tobulinti dvasiqg ir kiing;

e patirti nuotykiy;

e jveikti savo ydas;

e jausti gamtq visais pojuciais;

e pazinti vietos tradicijas ir kultlros
pavelda;

e dalytis atradimais su draugais;

e tapti geresniems;

e gerbti Mokytojg gamta.
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Pirmas kartas
Grize namo i$ pirmos kelionés po saugoma terito-
rija, pasizvalgykite aplinkui (zinoma, jei patys ne-
gyvenate saugomoje teritorijoje!). Kokie pozymiai
skiria saugomas teritorijas nuo kity vietoviy? Jei
mociuté sako: ,Mano darzas - tikras draustinis",
vertinti bus sunku. Kuo jauki sodyba skiriasi nuo
kelionéje matyty vaizdy?

Skaitome simbolius
Saugomos teritorijos turi grafinius Zenklus, kuriy apacioje (Za-
lias arba mélynas fonas) - gamtos vertybés, virSutinéje dalyje
(raudonas fonas) - svarbiausi kultturos paveldo simboliai. Gra-
zutés regioninio parko zenkle - unikalus lauko akmeny miro
Salako Sv¢&. Mergelés Marijos Sopulingosios baznycios boks-
tas, o apacioje - giriy galitinai briedziai. Skiriamoji linija vaiz-
duoja bldingq vietovés kalvy krastovaizdj. Nacionaliniy par-
ky ir rezervaty zenklai skiriasi spalvomis. Pagalvokite: kokias
vertybes vaizduoja KursSiy nerijos nacionalinio parko ir Zuvinto
rezervato zenklai. Kodél visy zenkly skiriamoji linija kitokia?

UZDUOTIS &
VISAI SEIMAI

Aplinka kuria Zmones
Ar girdéjote, kad iSkilaus Zmogaus téviskéje juntama jo
dvasia? Zymius Zmones auginusi aplinka - taip pat ver-
tybé. Aplanke saugoma teritorija, bandykite pajusti poe-
ta ar mokslininka iSugdZiusig aplinkg. Kaip paprastose pir-
kiose galéjo iSaugti dvasios milzinai?
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PIRMASIS
NACIONALINIS ©
PARKAS

SIULAS KELIY
LABIRINTE

Aukstaitijos nacionali-
nis parkas - pirmasis naci-
onalinis parkas Lietuvoje,
ijsteigtas 1974 m. rytiniame
Aukstaitijos pakrastyje. 40
570 hektary plote iSsidriekes
nacionalinis parkas Salies bei
uzsienio gamtos ir kelioniy
mylétojus traukia puikiais
Svariais ezerais, sujungtais
vaizdingomis protakomis,
raiSkiomis Zemés pavirsiaus
formomis, misky gausa,
etnografiniais kaimais, kul-
turos paveldo objektais. Tai
teritorija, kurioje galima ke-
liauti jvairiais budais ir visais
mety laikais. Pazinciai vienos
dienos tikrai nepakaks. Su-
siruose pazinti Aukstaitijos
nacionalinj parkg, atvykite
i PalGSe ir pradékite kelione
Sio nacionalinio parko lan-
kytoju centre. Jame rasi-
te visg svarbig informacija,
interaktyviame Zemélapyje
pasirinksite kelionés mars-
rutg, suzinosite, ka grazaus,
jdomaus Cia galite pamatyti.
Lankytojy centro ekspozicija
supazindins su Aukstaitijos
nacionalinio parko gamtos
ir kulturos vertybémis. Vir-
tualioje erdveje pasuke im-
provizuotg maluno rata, pa-
matysite visus nacionalinio

parko malunus, pasigau-
site virtualigjq Zuvj ir gal-
bGt patys ,uzkibsite" ant
parko mylétojy kabliuko
nenutrukdami tol, kol vis-
ka pamatysite iS tikruju.
O jeigu norésite suzinoti

At e

Aukstaitijos naciona

e

IS LANKYTOJY CENTRO | GAMTA il s

N e\ =g

Ekspozicija

I_friib .parko Iénkytojq centras

kuo daugiau ar pamatyti
eiliniam lankytojui nepriei-
namas gamtos vertybes,
pasiteiraukite lankytojy
centre apie galimybe uzsi-
sakyti pazintine ar specia-
lizuotg ekskursijg.
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UZDUOTIS
JAUNIAUSIESIEMS

Lankytoju centro ,ezere" suzvejok po Zuvj,
naudodamas vis kitokj masalg! Paklausyk, kg
Ryty aukstaiciy uteniskiy tarme apie zuvis pa-
sakoja Ezerinis, ir suzinok, kokia Zuvis kokia-
me ezere gyvena. Rask atsakyma i klausima:
kokig Zuvj pagavus bitinai reikia ja parsinesti
namo ir ... iSmesti?

g I - e

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

Lankytojy centro terminale surask, kiek
gyviuny, pauksdiy, augaly rasiy yra uzre-
gistruota Aukstaitijos nacionaliniame par-
ke. Atsakyk j klausimus:

e Ar grybas yra augalas?

e Kas tie ,vandens grybai®?

e Kokia ypac saugoma zinduoliy rusis gy-
vena Aukstaitijos nacionaliniame parke?

A g AT D IR b PN

| Pasitelke lankytojy centro interak-

Aukstaitijos nacionalinio parko
lankytojy centro adresas:

LGSiy g. 16, Palasés k. LT-4759,
Ignalinos r.

K
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CAITYK!

Aukstaitijos nacionalinio parko
interneto svetainé www.anp.lt

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

tyvuji zemeélapj ir lankstinukus, su-
sikurkite savo pazintinés kelionés
marsrutg. Nusibraizykite zemélapj
ir pasizymeékite objektus, kuriuos
ketinate aplankyti. Smagios kelio-
nes!
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KELIAUTOJY _

MISKAIS,
ROJUS

Aukstaitijos nacionalinis
parkas puikiai pritaikytas ke-
liauti ir pazinti visokiausiais
bidais - pésciomis, dvira-
Ciais, automobiliais, valtimis
ar baidarémis. Dauguma
kelioniy prasideda Paltséje,
¢ia lengviausia susiplanuo-
ti kelione ir gauti reikiamg
informacija, isigyti zemeé-
lapj. Paliséje galite pradéti
gamtos ir kultlros pazinimo
kelione pésti nuo garsiosios
PaliSés baznytélés, pilka-
pio ir akmens amziaus bus-
to ekspozicijy. Greta jrengti
du pésciyjy takai: 2 km ilgio
mediniy skulptury takas Lu-
Siy ezero pakrante ir 3,5 km
pazintinis botaninis takas.

Keliaujant automobi-
liu populiariausias - Mazojo
ziedo marsrutas. Vaziuoda-
mi 40 km ziedu pamatysite
daug nuostabiy dalyky: ap-
lanke ir apzitréje PalGse, ke-
liaukite Ginuciy kaimo link,
pakeliui aplankydami didin-
gaji Ladakalnj. Pasigrozeékite
nuo jo atsiveriandiais vaiz-
dais | drakono ketera nusi-
driekusj Silini§kiy kalvagabri
bei duburiuose telkSancius
6 ezerus. Véliau aplankykite
Ginuciy-Papiliakalnés pilia-
kalnj, zavintj savo istorija ir
legendomis; uzkopkite | 30

KELIAIS IR EZERAIS

m aukscio Siliniskiy ap-
zvalgos boksta (aiktelési-
te iSvyde vaizdingg pano-
ramq!). UZsukite | Ginuciy
vandens maling girny su
vietiniu ,biesioku™ pasuk-
ti, nepravaziuokite pro
Stripeikiy bitininkystés

ekspozicijq, kur, biteléms
dlzgiant, suzinosite apie
ju gyvenimg nuo ziedo
iki korio. Tq paciq kelione
galima atlikti ir keliaujant

IS LANKYTOJY CENTRO | GAMTA

IS Paluses

dviraciu, o jei esate geras
dviratininkas, galite jveikti
110 km marsruta, siekiantj
ir pietine nacionalinio par-
ko dalj - turtinga istorija
ir archeologiniais radiniais
garséjancias  Reskuténuy
kaimo apylinkes.
Aukstaitijos nacionali-
nis parkas dar vadinamas
ezery parku. Cia jsede
i valtj viename Lietuvos
gale, esanciame LuUSiy

ezere, iS jos islipti galé-
site net uz 550 km kita-
me Lietuvos pakrastyje -
Kursiy mariose, neislipe i
krantg! 127 nacionalinio
parko ezerai, tarpusavy
susijunge protakomis ir
upelémis, nuplukdys jus
ten, kur tik pageidausite.
Pirmyn!

18 lankytojy centro | gamtg

=
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Atsisiyskite knygele ,Keliaukime po Aukstaitijos
nacionalinj parky". Joje rasite 7 pésciyjuy, 7 dvira-
Ciy, 7 vandens ir 4 automobiliy marsrutus su ze-
meélapiais, pazymétais gamtos ir kultiros paveldo,
kitais lankomais objektais bei ju aprasymais.

Marsrutai po Aukstaitijos
nacionalinj parkg

UZDUOTIS

UZDUOTIS :
VISAI SEIMAI

VYRESNIESIEMS

Atsisiunte margruty knygele, pasirin-
kite marsrutq ir jame kiekvienas issi-
rinkite po lankomg objekta. Susiras-
kite knygeléje objekto aprasyma arba
narSydami iSmaniajame telefone su-
zinokite jdomiy fakty. Atvyke | vieta,
pristatykite ji savo Seimos nariams.
Tapkite savo Seimos gidais!

Fotoaparatu ar telefonu nufotogra-
fuokite visus nuo Ladakalnio mato-
mus ezerus, iS stenduose pateiktos
informacijos suzinokite ju pavadini-
mus. Grijze kompiuteriu sumontuo-
kite vaizdus | panoramine nuotrau-
ka, uzrasykite ezery pavadinimus.
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AUKSTAITIA = ®
TEN KUR AUKSTAR?

Keliaujant po Aukstaitijos nacionalinj
parka, kur kalvy prieglobstyje plyti eze-
ringas Zeimenos aukstupys, pirmiausia |
akis krinta raiskus, nelygus, kalvotas ir
ezeringas parko pavirsius. Keliai keleliai
¢ia tai kyla | virsy, tai leidziasi zemyn,
tai raizgosi aplink ezerus. Nuo kalvy vir-
Stniy akj traukia duburiuose telkSantys
ezerai, nusileidus | dubumas, dangaus
skliautq uzstoja auksti kalvaguabriai, ap-
auge islakiomis pusimis. Regis, uz kiek-
vieno posukio, kalvelés laukia vis kitoks
vaizdas. Tokig Aukstaitijos nacionalinio
parko reljefo mozaikg - kalvas, kalva-
gubrius, dubaklonius, dubumas - sufor-
mavo slenkantys ledynai. Nacionalinio
parko teritorija patyré kelis ledynmecius
ir atsilimus. Po jy visy krastas buvo uz-
klotas didesniu kaip 100 metry morenos
sluoksniu. Didziausig jtakg nacionalinio
parko pavirSiui turéjo paskutinis aple-
déjimas. MilziniSkas ledynas sustimé
Daugéliskio-Svencioniy moreniniy kalvy
aukstuma. Tirpstancio ledyno vandenys,
krisdami nuo ledo briaunos stipriais krio-
kliais, iSmusé giliy duobiy virtines - du-
baklonius (rinas), kuriuose dabar telkSo
ilgi — rininiais vadinami ezerai. Istirpe le-
dyno vandenys, plusdami tolyn | pietus,

KRASTOVAIZDIS

DRAKONO KETEROM ISKILUS
AUKSTAICIY AUKSTUMA

Silinigkiy gtbrys

plukdé zvirgzda ir smélj, po juo palaidodami
didziulius ledo gabalus, kurie véliau istirpo
sudarydami gilius duburius. Dél to dabarti-
nis nacionalinio parko pavirsius toks jvairus.
Vidutinis jo aukstis yra 150-155 m. Auks-
Ciausios kalvos Tauragno ezero apylinkése
siekia per 200 m, o Zemiausios jdubos, uzlie-
tos ezery, iki 62 m gylio. Tokie reljefo auks-
Ciy skirtumai nulemia Sio nacionalinio parko
gamtos jvairove ir grozj.

ZODYNELIS

Moreninis masyvas - ledyno pa-
krastyje susiformaves kalvynas.
Gubrys (kalvagubris) - ilgas
kauburys, pailgas Zemés pavir-
Siaus iskilumas, susijungusiy kal-
vy virtine.

Dubaklonis - ilgas, siauras ledo
tirpsmo vandens suformuotas sta-
Ciaslaitis duburys, kurio dugne
daznai telkSo pailgas ezeras ar jy
virtine.

Ar zinote, kad prieS 400 milijony mety Ryty
Lietuvoje tyvuliavo jira ir dabartinis Auk&taiti-
jos nacionalinis parkas buvo juros dugne. Jura
buvusi Silta ir jos vandenyse gyvavo koralai,

jau iSnyke moliuskai, kiti gyviai.

] " AR ¥

UZDUOTIS

JAUNIAUSIESIEMS

Tapkite ledynais milzinais! Smélétoje
ezero pakrantéje sukurkite lendynme-
¢io laiky reljefa. Jasy delnai - ledynai,
pirstai - ledyno liezuviai. Ledynai ju-
dédavo | priekj didziuliais liezuviais bei
traukdavosi, palikdami viskg, kas buvo
susikaupe virs tirpstancio ledyno ar tarp
jo liezuviy. Ar pavyko sukurti savaji Si-
liniSkiy gabri? Nepamirskite, kad ledy-
nai buvo masyvus, tad ten, kur ilgiau
jie buvo sustoje, liko iSgulétos placios
dubumos. Gal tokia jusy sukurtg ,,dubu-
ma" uzpildé vanduo?
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AUKSTAITIJA =
TEN KUR AUKSTAI? ©

Savitg Aukstaitijos nacio-
nalinio parko krastovaizdzio
panorama  vienu zvilgsniu
apzvelgti ir jsivaizduoti, kaip
slinkdami ledynai formavo
pavirsiy, galima uzkopus ant
didingojo Ladakalnio kalvos
virélnés. Zvelgdami Siaurés
vakary kryptimi pamatysite
pusy virsiném pasiSiaususig
Siliniskiy kalvagiibrio ketera,
lyg miegancio drakono ku-
prota nugara nutjsusig nuo
pat Kirdeikiy iki Ladakalnio.
Siq kalvy virtine slinkdami
sustumeé paskutinio ledyn-
mecio ledyny liezuviai, o
vanduo, krisdamas nuo be-
sitraukiancio ledyno, iSmusé
gilius dubaklonius, kuriuose
dabar akj dziugina jaukiai jsi-
taise SeSi eZzerai — Linkmenas
ir Asekas, Alksnas ir Alksnai-
tis, Ukojas ir Pakasas.

Nuo Ladakalnio atsiverian-
tys vaizdai - lyg mazas viso
nacionalinio parko pavirsiaus
atspindys. O aplinkines vie-

ANT KALVOS
PALYPEJUS

toves ir ezerus apipyne
legendos bei padavimai
seka parko reljefo susida-
rymo istorijg. Pasibaigus
ledynmeciams,  vélesniy
klimato kaitos jvykiy liu-
dininku bei veikéju tapo ir
zmogus. Jam teko matyti
pelkiy ir eZzery patvinimus,
palaidoty ledo luity tirpi-
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Ant Taurapilio gubrio kalvos

" Nacionalinio parko krastovaizdis

b }

maq ir virS jy buvusiy zZe-
miy smegimg. Ne veltui,
matyt, Siuose krastuose is
lupy | lupas perduodamos
legendos, padavimai apie
tvanus (,patapus"“), pra-
smegusius miestus ir jy
vietose atsiradusius eze-
rus.

——

UZDUOTIS .
JAUNIAUSIESIEMS

Lankytojy centre paziurékite anima-
cinj filmuka ,Laselio kelioné". Papa-
sakokite téveliams ir draugams, kaip
Aukstaitijos nacionaliniame parke is-
augo kalnai ir atsirado ezerai.

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

Nukeliaukite pésciomis nuo Ladakalnio
iki Siliniskiy apzvalgos boksto, pakeliui
aplankydami Ginuciy ir Papiliakalnés pi-
liakalnius. Nuo apzvalgos boksto suskai-
Ciuokite Siliniskiy kalvagibrio virstnes.
Palyginkite jj su drakono kupra!




AR VILIOJA EZERY
NACIONALINIS PARKAS

MELYNOS AKELES? ©

Graziai, poetiSkai Ryty
aukstaiciai kalba apie savo
ezerus. Girdi, ezerai - lau-
més iSbarstyti karoliai, me-
lynos Zemés akelés, dangaus
laseliai ar velnio iSmustos
duobés, mat gaidziai uzgie-
dojo jiems akmenis bene-
Sant. Bepigu aukstai¢iams
kalbéti, kai pirsty neuztenka
tiems ezerams suskaiciuoti...

Nacionalinio parko relje-
fo pazeméjimuose, tarpuga-
briuose, daug kur apsuptuo-
se misky, tyvuliuoja gausybé
ezery, kurie krastovaizdziui
suteikia iSskirtinio grozio.
Todél Aukstaitijos nacionali-
nj parka daznai vadina eze-
ry parku. Jame plyti net 127
ezerai, uzimantys 15 proc.
parko ploto. Pailgi ir gilus -
tarpusavy besijungiancios
ezery juostos (rinos) vagoija
nacionalinj parkg skersai isil-
gai. EZerai ezerynai, besiski-
riantys kilme, dydziu ir gyliu,
sudaro nacionalinio parko
branduolj. Daugiausia ezery
telkSo centrinéje dalyje istj-
susiuose lygiagrecliuose du-
bakloniuose, tarp saves su-
sijungianciuose | ilgas gran-
dines. Viename jy tyvuliuoja
giliausias Lietuvos ezeras -
Tauragnas. Jo gelmé siekia

AT

KRASTOVAIZDIS

62,5 m. I Siaure nuo Al-
majo iki Asalnykscio telk-
sancios ezery grandinés
ezeringus duburius skiria
pacios vaizdingiausios na-
cionalinio parko kalvos.
Rytinéje parko dalyje drie-
kiasi ilga ir siaura rina, ku-
rios Siauréje plyti vienas
iS didziausiy ir graziausiy
ezery - Dringis. Toléliau

EZery juostos

Zeimenio eZeras

lyg upé apie 12 km nusi-
driekia siauras ir ilgas Zei-
menio eZeras. O tarp Zei-
menos lygumos ir Sven-
¢ioniy—-Narucio aukstumy
banguoja didZiausias ledo
luisto guolyje tyvuliuo-
jantis ezeras - Kretuonas
(829 ha). Grazuoliai Auks-
taitijos nacionalinio parko
ezerai ne tik puoSia kras-

tovaizdj, bet ir savo Sva-
riuose vandenyse suteikia
namus daugybei gyvunijos
ir augalijos rasiy, karsto-
mis vasaros dienomis savo
vésiais vandenimis dziugi-
na poilsiautojus.

UZDUOTIS

JAUNIAUSIESIEMS

Pazaiskite zaidimg ,Kas greiCiau suras". IS-
tieskite ant stalo Aukstaitijos nacionalinio par-
ko Zemélapj, issirinkite zaidimo vadova, kuris

turety zinoti kuo daugiau nacionalinio parko ¥
ezery pavadinimy (gali bati jGsy mama ar vy- |
resnysis brolis). Vadovui pasakius ezero pa-
vadinima, turite kuo greiciau jj surasti parko
zemeélapyje. Laimés tas, kuris suras daugiau-

sia ezery.

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

UzSaldykite Saldiklyje plastikinj indelj van-
dens (tik nepripilkite iki pat virSaus) ir kars-
tq vasaros dieng iSimtqg iS indelio ledq uz-
kaskite negiliai | zeme. Stebékite, kas vyks.
Panasiai po ledyno atsirado kai kurie ezerai!
Tik ledo ,, gabaliukai® buvo didesni...
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AR VILIOJA
MELYNOS AKELES?

Aukstaitijos  nacionalinio
parko ezerai, jungdamiesi
vienas su Kkitu protakomis
ir upeliais, sudaro iSskirti-
nés vertés ezerynq. Skirtin-
ga ezery kilmé lemia ir skir-
tingas jy formas, gylius bei
raidq. Rininiai (dubakloniy)
ezerai yra pailgi, siauri ir vin-
giuoti tarsi upés, gana gilus,
dugnas nelygus, duobétas,
krantai statts (LaSiai, Taura-
gnas, Pakasas). Ledo luisto
guolinis ezeras (Kretuonas)
susidaré istirpus po zZemés
sluoksniu palaidotam didziu-
liam ledo luistui. Ne veltui,
matyt, apylinkése pasakoja-
mos legendos apie prasme-
gusias baznycias, miestus ir
vietoj jy atsiradusius ezerus.
Na, o Dringis - sudétingos
kilmés eZeras. Tokie eZerai
susidaré veikiant keliems
veiksniams: viena jy dalis
gali bati rininé, o kita - ledo
guolio ar patvenktiné.

Daugiau kaip pusé (72)
nacionalinio parko ezery yra
nedideli - 0,1-5 ha ploto. Jie
negilus, apvalios arba ova-
lios formos, uzpelkéjusiomis
pakrantémis ir pasislépe du-
buriuose tarp miskingy kal-
vy.Tokie ezeréliai dazniausiai
vadinami Bevardziais arba

~/ KRASTOVAIZDIS

APIPLAUKEI RAGA — RADAI SALA,
0 SALOJE DAR EZERAS!

ESeriniais. Parke tyvuliuo-
ja 34 ezerai, kuriy plotas
yra nuo 5 iki 50 ha. Nuo
50 iki 100 ha ploto ezery
yra 7, o didesniy kaip 100
ha - 14. Sie eZerai ne tik
didZziausi ar giliausi, bet
pasizymi sudétingiausio-
mis kranto linijomis ir turi
daug saly. Stai Baluo$o
ezere yra 8 salos, o vieno-

Apiplaukei raga...

je is jy - Ilgasaléje - telk-
So dar vienas ezeriukas. Ar
ne dyvai - ezeras ezere! O
Dringio kranto linija, iSvin-
guriuodama jmantriy for-
my jlankas ir pusiasalius,
tesiasi 33,4 km. Gamtos
paminklais paskelbti rys-
kls pusiasaliai: Suriy ra-
gas ir Oziy ragas.

EZeras ezZere

Dringis

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

Jeigu mégstate keliauti pésciomis, iSsiruoskite
i netradicinj zygj Dringio ezero pakrantémis.
Sudarykite zemélapj ir pasirenkite zygio pla-
ng, numatykite, kur galésite apsistoti, pasiga-
minti pietus ir apsinakvoti, jei reikés. Pabukite
gamtos inspektoriais ir patikrinkite, ar visur
ezero pakrantémis galima laisvai praeiti, ar
néra iki pat ezero vandeny uztverty tvory.
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Ezery legendos

Gilis Aukstaitijos ezerai savo gelme-
se didziulius turtus slepia. Tik reikia
zinoti, kada ir kaip juos pasiimti. Ka-
daise Kimbariskés kaimelio gyven-
tojas Kimbarka uzmiges susapnavo,
kad balsas jam sako - ,Pasimk sava
mergiotj ir ataik un kalnalio prie
Ukojo, tai gausi daug pinigu®. Susi-
gundes Zzmogus ir nuéjo. Kad pakilo
véjas ir jtrauké dukrg ezero gelmén.
O toj vietoj iskilo aukso laivas. Bet
kas gi tévui brangiau - dukra ar pi-
nigai? Raudojo, raudojo Kimbarka
tris paras dukros, o ketvirtoj berau-
dodamas uzmigo. Girdi, vél tas pats
balsas sako: ,Neimi pinigy ir nerai-
kia, vis tiek mergioté nesugris". Pra-
puolé aukso laivas. Bet per pilnatj
aukso laivas vis iskyla...

Salia Ginudiy yra bevardis ezerélis.
Vietiniai gyventojai sako, kad reikia
atspéti jo varda ir ,luotas pinigy is-
plis iS to ezerélio"“. Pasakoja, kad
toks Ivanauckas buvo atspéjes - ir
pinigy luotas isplauké, bet neture-
jo kur susidéti ir, kad luotas nenu-
plaukty, jauciy jungu prie pakrantés
medzio pririSo. O atsinesSes maisus
rado tik jungq belikusj. Ir jam naktj
prisisapnavo: ,Jei butum plaukg nuo
galvos nupesSes ir pririSes, o dabar
tokia smarvé! Tai mes dar giliau nu-
vejom."
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AR VILIOJA
MELYNOS AKELES?

Grazus tas misy kras-
tas, pasak vietos gyvento-
ju: ,miskais kap ratam ap-
sodzytas, azery akelam nu-
sagscytas. I da mis azerai
nepaprasci, daznas tievas
sunelius turi: Dringis = Drin-
gykstj, Asalnas - Asalnyks-
ti, BaluoSas - Baluosykst;j,
Lusiai - LusSykstj... Kozna jy
salala, jlankelé a ragas sava
vardy turi, az tai kad cie var-
dai saniau Zzmanim Zemélapj
atstodava, pasaké dziedas
iSeidamas zuvauc, kad mes-
kerias Mergakumpy, jau ir
zina, jeigu kas, kur ieskac. Ir
terpusavy, kap gyslom upe-
lam i protakam jungias, gali
zuvaudamas iS azero azeran
plukdzyces." O ezerai, kaip
ir Zmoneés, turi savo gyve-
nimg. Tirpstant ledynams
gimsta jaukiai jsikurdami jy
iSgulétuose duburiuose, mé-
lynomis bangelémis ramiai
skalauja krantus. Pavasariop
patvinsta, dejuoja ir poksi
ledams | krantg stumiantis.
Savo gelmése slepia vandens
gyvunijos gausybe. Maitinasi
pratekanciy Saltiniy ir upe-
liy vandeniu. O zitrék, mai-

KRASTOVAIZDIS
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® KAI EZERY
AKELES UZSIMERKIA
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tinanciai gyslai nutrikus,
dugne kaupiantis yranciy
vandens augaly nuoseé-
doms, pamazu dumbléja ir
senka. Pakrantés augalai
iS visy pusiy pamazu slen-

ka ezero vidurio link, ir
toks ezeras, vietos gyven-
toju vadinamas ,akimi",
pradeda pelkéti ir pamazu
uzsimerkia — mirsta ir pa-
virsta pelke.

UZDUOTIS  §
VISAI SEIMAI

Vaziuodami link Stripeikiy
senovinés bitininkystés eks-
pozicijos, stabtelkite prie
pakeliui esancio pelkéjancio
ezerélio.  Pasivaiksciokite
basomis liulanCiomis eze-
rélio pakrantémis. Pajuski-
te minkstg kiminy kilimg!
Ar tikrai ezerélis panasus |
akj? Dél kokiy priezasciy jis
virsta pelke?

Aukstapelkes ezerélis

Taraminis
Vietos Zmonés mano, kad pelkéjanciy ezeriuky akies vidurys neturi dugno ir
itraukia visus, kas tik drjsta prie tos akies prisiartinti. Ir dar tuose ezeriukuose
kipSai gyvena. Salia PalliSés yra uZpelkéje eZerai: Juodynas ir Tarama. Tai kip-
Sas Taraminis pirma Juodyne gyveno, bet labai jau jam Zvejai nusibodo, ramybe
drumsté. Sumané Taraminis savo vaikus i$ Juodyno Taramon persivezti ziemoti.
O kuo persives, jeigu nei arklio, nei rogiy neturi? Teko naktj, uodega po ,Ziupo-

nu“, ragus po skrybéle paslépus, spidint | PaltiSe rogiy skolintis. Geri Zmonés f
paskolino, bet, sako, ryte rade apversty rogiy vézes ir keistus kanopy atspaudus, f
ilgai peciais gizciojo. Nezinojo, kad cia Taraminis savo vaikus Taramon nubogino.
Beje, PalGséj vengdavo velnius minéti, saké, galima prisiSaukti. Kai norédavo
pasiysti po velniy, sakydavo: ,Kad tave Taraminis!®
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VANDENTEKMIY MAZAS
DIDEL] MAITINA

RAIZGALYNEJE

EZerus jungiancios upés,
protakos ir upeliukai ne ma-
Ziau jdoms nei patys ezZerai.
Ryty Aukstaitijos auksStumo-
se surinke vandenis, van-
dentékmés maitina ezerus
ir plukdo vandenis | vakarus
Baltijos juros link. Naciona-
linlame parke néra dideliy
upiy, bet mazesnés upés,
upeliai ir protakos sudaro
tanky tinklg, kurio bendras
ilgis siekia 229 kilometrus.
Siaurinés nacionalinio par-
ko dalies saltiniuotos pel-
kés duoda pradzig Mincios,
Bukos, Pliausés, Juodupés
ir Svoginos upéms, jtekan-
¢ioms | Utenio, BaluosSo ir
Dringio ezerus. Pakeliui jas
maitina gausybé misko Salti-
niy ir mazesni upeliai - Mie-
dna ir Serbentinis. Pietvaka-
rine nacionalinio parko riba
pratekanti Kiaunos upé |si-
lieja | Zeimena, o i§ pietry-
tinés parko dalies vandenis
atiduoda Zaugéda, Vajuo-
nélé ir Kretuonélé, Azvinte-
lé, ZieZulna, Tauragna, Al-
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maja, Srovena, Skriogzlé,
Aséka, Dumblyné, Meira,
Laukupé ir kiti upeliai. Be-
veik visi nacionalinio parko
ezerai ir upés plukdo van-

Mazas didelj maitina.
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Po miskus kilpinéja.

denis Zemyn, link Zeime-
nos upés. Taip, maitinama
Saltiniy, upeliy ir ezZery,
gimsta viena Svariausiy
Lietuvos upiy - Zeimena.

=

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

Aukstaitijos nacionalinio par-
ko zemélapyje suraskite upelj
ar ezerg, kuris, jisy many-
mu, yra visy upiy istakos. Pa-
sekite, kaip jis jungiasi su ki-
tais upeliais, ezerais, upémis
ir nukeliauja iki Baltijos juros.
Atsakykite | klausimg: kodél
visos upeés teka link Baltijos
jaros, o ne priesingai?

UZDUOTIS

JAUNIAUSIESIEMS

Smélingame papludimyje
iSkaskite tris upeliuky va-
gas, sueinancias | viena.
Paprasykite draugy ar té-
veliy pagalbos ir visi kartu
pildami iS kibiréliy | upe-
liukus vandenj stebékite,
kaip upeliuky srovés susi-
tinka ir virsta viena dide-
le upe. Isivaizduokite, kad
tie upeliukai maitina Zei-
MenNos upe.

Zeimenos vingis




VANDENTEKMIY
RAIZGALYNEJE

Almaja alma, Skriogzlé
kriokia, Svogina $vokstia -
taip Sneka kilpinédami tarp
ezery ir misky, pindami van-
dens keliy tinklg Aukstaitijos
nacionalinio parko upeliukai.
Skubédami link Zeimenos,
vieni kitus savo vandenimis
papildo ir vardus pasikeicia.
évogina tarp Dringio ir Drin-
gykscCio virsta Dumblyne.
Mincia, tekédama net per 9
ezerus, virsta Buka, Srove,
Aséka. Yra ir dar viena pa-
slaptinga upé, kuri teka, pra-
dingsta po zeme ir vél iSnyra.
Tai Tauragnos upelé, graziu
kriokliu dziuginanti akj Stri-
peikiy senovinés bitininkys-
tés ekspozicijoje. Ji gimsta
Tauragno ezere, maitinasi |
Tauragno ezZerq suplaukian-
¢iy upeliy vandenimis. Upe-
lés ilgis = 4,7 km, baseino
plotas — 77,5 km?2. IStekéjusi
iS Tauragno ezero, ji kiaurai
prateka Salia Varniskiy kai-
mo esantj Tauragnélio eze-
ra. O Sis sausg vasaros dieng
ima ir pradingsta! Pasirodo,
sausringg vasarg nusenka
pozeminiai vandenys ir Tau-
ragnélio vanduo susigeria
i dugng. Ne tik pats ezeras
prapuola, bet ,sugeria“ ir
Tauragnos plukdoma vande-

KRASTOVAIZDIS

nj, todél toliau - Pakaso
ezero link - vingiuoja tik
sausa, krimoksniais apau-
gusi upés vaga. Vandenin-
gais metais, kai pozemio
vandeny lygis auksStesnis
ir Tauragna gauna daugiau
jégy is pakilusio Tauragno
ezero, tada ir Tauragnélis

Tauragno ezZeras

Tauragna Stripeikiuose

nepasislepia, ir visa Tau-
ragnos vaga gyva - zibu-
riuoja tekanciais vande-
nimis. Taliau tekédama
Zzemyn vis délto praranda
nemazai vandens. Tik ze-
mupyje prasideda tikroji
Tauragna, surinkusi poze-
mio vandenis.
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Vaga vandenim zZiburiuoja. !
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Aukstaitijos naciona-
linio parko zeméla-
pyje paieskokite upe-
liuky ir pasekite, kaip
jie tekédami jungiasi
vieni su kitais, keis-
dami vardus. ISsirin-
kite pavadinimus, ku-
rie labiausiai patinka
ir pagalvokite, kodél
zmoneés upeliukams
davé tokius vardus.
Aplanke upelius, juos
stebékite ir pamasty-
kite, kokj vardg duo-
tumet jus.

Auksciausiai nacionaliniame parke (138 m virsS jiros lygio) jsitaises galiinas
Tauragno ezeras maitina ne tik vienintele iS jo iStekancig Tauragnos upe, bet
. ir pozemio keliais atiduoda vandenis Pliaudés ir Saminio ezeréliams bei Paka-
so ezerui. Be to, jis ne tik giliausias nacionalinio parko, bet ir Lietuvos ezeras.
Dar ir talpiausias. Priglausdamas savyje kelis atitekéjusius upeliukus ir begale
pozeminiy Saltiniy, Tauragnas talpina 96 min. kubiniy metry vandens, tiek pat,
kiek jo turi antras pagal dydi Lietuvoje Dysny eZeras. TaCiau Tauragnas mazes-
nis uz Dysny ezerg puspenkto karto.
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VANDENTEKMIU
RAIZGALYNEJE

Kalno virstinéj katilas bur-
buliuoja - kas? Ogi saltinis,
arba versme, vietos gy-
ventojy Snekta. Dar vienas
gamtos stebuklas - iS po
Zzemiy besiverziantis Sva-
rut Svarutélis, tyras ir Saltas
vanduo, vietos gyventojy
daznai ,Svjstu", gydanciy,
laikomas. Pasakojama, kad
Kriogzlio Saltinis savo gele-
zingu vandeniu ,akim Sviesy
gryzindava"“, kol ponia savo
aklo Suns jame nenuprau-
sé - ,nuo ta ¢ésa jau nebe-
gyda"“. Uz grazinta sveikatg
Saltiniui palikdavo auka, ant
Salia augancio medzio priris-
davo medziagos skiautele su
iristu pinigéliu. Beje, Salti-
niai seniau Zmonéms atsto-
davo Sulinj ir... Saldytuva. Jy
vandenis neturintieji Sulinio
vartojo maistui gaminti, o
pagiline duburj salia saltinio,
zmonés jame laikydavo pie-
ng, kad nesurugty.
Keliaudami po nacionalinj
parka, prie Trainiskio kaimo
nepraleiskite nuorodos, ve-
dancios prie Medziukalnio
Saltinio. Vésioje jo paunks-
meje pailsékite ir atsigaivin-
kite Saltinio vandeniu. Me-

vietos

dziukalnio Saltinj
Zmoneés zino nuo seno. Jie

pasakoja, kad uZtekda-
ve isgerti vieng stikline, ir
visg dieng nejausdavai nei
trogkulio, nei alkio. Salti-
nis tryksta isties stipriai,
nes | zemeés pavirsiy jis
prasimusa beveik pacioje
kalvos virSinéje. Versmeé

yra mazdaug 155-160 m
virs jaros lygio, o vandens
lygis artimiausiame Drin-
gio ezere - tik 138,5 m
virs jaros lygio. O jei no-
résite pamatyti visus kitus
nacionalinio parko Salti-
nius, paieskokite Papliau-
Sio, Kriogzlio ir Gaveikény
Saltiniuy.
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Zuvienei virti senieji Zzvejai var-
todavo tik ezero vandenj. Saky-
davo, visas Zuvienés ,smokas"
(skonis) tame vandenyje, o ir
zuviené bus skanesné.

Jei keliaudami pritruktuméte
geriamojo vandens, papras-
diausias budas jj iSvalyti nuo
bakteriju — uzverdant. Jei netu-
rite galimybés vandenj uzvirin-
ti, galite pabandyti bent jau pa-
Salinti dalj tersaly jj filtruodami.
Atsiminkite, kad Sis budas tinka
tik ekstremaliu atveju ir visy
mikroby nepasalina. Nupjove
plastikinj butelj ir apverte ka-
kleliu zemyn, sukraukite jame
akmenuky, smélio, zvyro, an-
glies is lauzavietés (deginta an-
glis geriausiai iSvalo mikrobus)
sluoksniais ir per §j filtrg kelis
kartus perpilkite eZzero vanden;.
Taip sumazinsite rizikg susirgti.
Nors Saltiniy vandenys, tryks-
tantys iS po zemiy, dazniausiai
bana tyri ir Svards, jei netoli
jy néra dirbamy zemiy ar dki-
niy pastaty, atsargesniems jj
geriant reikéty bati, kai tirps-
ta sniegas ir | Saltinio vandenj
pakliiva pavirSiniy vandeny,
galinciy uztersti Saltinj jvairiais
ligy sukeéléjais.




Apie 70% nacionalinio par-
kouzimamiskai, jybuveinés -
medynai, pelkutés, pieve-
lés, neuzzélusios kirtimy
aikstés ir degavietés. Juo-
se telkSo ir mazy ezeréliy,
srivena upeliy. Dél to mis-
kuose - didziausia pauksdiy
rasiy jvairove. Cia gyvena ir
tokie jdomus pauksdiai sla-
pukai, kruopsciai slepiantys
savo gyvenima. Stai juodaji
gandrg nelengva pamatyti, o
pamacius geriau nesiartinti -
jie atsargus ir labai bailus,
savo lizdus slepia brandziuo-
se medynuose, vaikucius
peri ir saugo 5 ménesius. Na-
cionaliniame parke peri 3-4
poros juoduyjy gandry. Jie
itin jautriai reaguoja | trikdy-
ma. Aplinkai jautrus ir ereliai
réksniai. Jie iSperi tik po du
jauniklius, i$ kuriy iSgyvena
tik vienas, dél to ereliy labai
reta. Slapukams priklauso ir
visStvanagis. Jis - sparnuo-
¢iy pasaulio vilkas: medzioja
kitus, o pats prieSy neturi.
Bet vistvanagiy vis tiek ne-
gauséja. Tarp misko ir ezero
gyvena juodujy pesliy, kurie
lizdus krauna miske, o maiti-
nasi ezere. [spudingo dydzio
juriniy ereliy nacionalinia-
me parke veisiasi nuo 2006
m. Saviti plésrieji pauksciai

- ereliai zuvininkai, kuriy
pirmasis lizdas Lietuvoje
buvo rastas Azvinciy gi-
rioje 1975 m. Nuo to laiko
parke zinomos 1-3 poros.
Negausiai, bet tebegyve-
na miskuose kurtiniy, pa-
vasariop raistuose tebe-
burbuliuoja tetervinai. Sie
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Jariniai ereliai

Erelis Zuvininkas

pauksciai priklauso visti-
niy Seimai ir sirengia liz-
dus ant zemés, todél jiems
pavojy kelia Sernai, usdri-
niai Sunys ir lapés. Guzty
nuo jy gelbéja tik jg apgle-
busios patelés slepiamoji
spalva. Pavasarj niuariais
balsais, lyg likimu skysda-

miesi, prabyla karveliai ul-
dukai. Jy nameliams reikia
seno misko, story medziy
su drevémis, kuriose peri
ir daznai nukendia nuo plé-
Sikaujanciy kiauniy. Dél to
ulduky labai mazai, 3-4 po-
ros. Nuo senoveés giriose gy-
vave didieji apuokai buvo vi-
sai iSnyke apie 30 mety, bet
2013-yjy pavasari apuokas
vel pasirodé Azvinciy girioje,
ilgai Stikavo. Nezinia, iS kur
jis atklydo, gal vél jsikurs pe-
rinti pora. Nacionalinio parko
taigos tipo miskuose aidi lu-
tuciy balsai. Pirmg karta ju
veisimasis Lietuvoje buvo
jrodytas 1978 m. - taip pat
Azvincliy girioje. Parke émeé
apsigyventi anksciau Cia ne-
pastebétos uralinés pelédos,
bet perinfiy dar neaptikta.
MiSkuose daug geniy rasiy.
Reciausios — puosniosios Za-
liosios meletos ir jdomus, bet
sunkiai pastebimas tripirstis
genys, turintis kaktoje gelto-
nq ,berete" ir tik tris pirstus.

Uraliné peléda

Ne visi pauké’;t‘fiai pasitraukia iS misko kirtimy. Naktinio
paukscio lélio gyvenimui kirtimai nekenkia, atvirksciai —
pagerina peréjimo ir mitybos salygas.

O juodosios meletos, didziausi geniy rusies atstovai,
stato namus ne tik sau, bet ir kitiems pauksciams. Jos
stiprios, sugeba iSkapoti gilius uoksus sveikoje medie-
noje. Pirmiausia Siuose uoksuose peri pacios, o véliau
uoksai atitenka pelédoms ir uldukams.

UZDUOTIS VYRESNIESIEMS

Vaikstinédami miske atidziai pasiklausykite. Kiek skir-
tingy pauksciy balsy sugebésite atskirti? Pabandykite
atpazinti, kas su jumis ,kalba". Atvykite | miSka pava-
sarj ar vasarg ankstyva ryta, saulei tekant, iSgirsite ir
pamatysite keliskart daugiau nei dieng. Kodél?

Susiraskite bibliotekoje ir visi kartu
paskaitykite Broniaus Sableviciaus
knyga ,Lututé. Gyvenimas dreveje".
Suzinokite, koks jdomus Sio paslap-
tingo naktinio paukscio gyvenimas.
Bandykite atsakyti: kodél | lutuciy
gyvenamasias vietas nevedamos
ekskursijos, kodél geriau neiti sava-
rankiskai?
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Vandens telkiniuose gy-
vena 75 pauksciy rasys.
Pauksciai priskiriami 7 sis-
teminiams buriams, todeél
yra skirtingi savo iSvaizda,
bet juos vienija vienodo tipo
buveinés: gills arba seklus
ezerai, pakranciy nendrynai,
salos. Zmogus savo veikla
tokiose pauksciy gausiose
buveinése kartais kenkia, o
kartais padeda. Stai Kretuo-
no ezero Didzioji sala visada
buvo daugelio rGsiy vandens
pauksciy namai. Cia, 23 ha
plote, ganydavosi atplukdyti
naminiai gyvuliai, kurie pa-
laiké stabiliq, Zemalge Zo-
line augalija ir neleido ZzZelti
krdmams, miskui. 1962 m.
aptikus joje retyjy pauksciy
peréjimo vietas, ganyti buvo
uzdrausta. Sala uzaugo kra-
mais, aukstatge Zole, dél or-
ganiniy medziagy kaupimosi
pradéjo durpéti dirvozemis ir
daugelis retyjy rasiy pauks-
¢iy salq paliko. Dabar sala
reguliariai Sienaujama, kad
pauksciai veél galéty grizti |
namus.

Netoli Kretuono esancios
Zemaitiékés pievos atsirado
uzakus senai drenazo sis-
temai. Pievos jdubose émeé
kauptis vanduo, susidaré

GAMTA

VANDENS PAUKSCIY
KARALYSTEJE

dumblo dugnas, gylis émeé
didéti. Atsirado tinkamos
salygos vandens ir pelkiy
pauk$tiams. Zemaitikés
pievos tapo tikru lobiu
pauksciy stebétojams. Pa-
vasarj pabudéjus Zemai-
tiSkés pievose stovindiame
pauksciy stebéjimo boks-
telyje, galima pamatyti ir
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iSgirsti jvairiausiy vandens
pauksciy: pilkuosius ir bal-
tuosius garnius, trimituo-
jancias gerves, nepapras-
to balso savininkes gulbes
giesmininkes, klykuoles,
laukius, rudagalves kry-
kles... Kam pasiseks, tas
pamatys virs baly sklan-
dantj jdrinj erelj, medzio-

<

N

e NG

e WA

jancia nendrine linge, o
palydéjes saule ir sutikes
nakties tamsg isgirs lyg
parSiukas zvygciojanciq il-
gasnape vistele, Kretuono
ezero nendrynuose ,bau-
biant{" didjjj baublj. Klau-
sydamiesi vakaro pauks-
¢iy, gal isgirsite ir baly
~gegute" - isskirtinio gra-
zumo varle kiimute.

Daugiausia suzinosite ir pamatysite,
nuvyke stebéti pauksciy su Aukstai-
tijos nacionalinio parko gamtinin-
kais. Jie jums patars, kokiu metu
geriausia stebéti paukscius, kaip rei-
kia pasiruosti, parodys, kur nukreipti p
zitironus, ir padés pazinti paukscius.
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~ Suskaitiuok, kiek skirtingy pauk&&iy tau

pavyks pastebéti. Stebék, kaip jie skrai-
do, sklendzia, laviruoja. Paklausk speci-
alisto ir suzinok, kodél jie skraido nevie- -
nodai. Stebék, kuo skiriasi pauksciy spar-
ny forma, snapai, kojy ilgumas ir forma.
Kaip iSvaizda lemia gyvenimo bidg?

J&"'

/‘ b i Ny ¥ 4 e, I’ W,
§ 4
-

Phis. 2 b’
1.4 L, NJ pA f i S\,
\ } / [ * = 11 o S 4
-, - | / ¥y o i f ol 7 =5
3 - ~J f { : : A Sy e i ) -l S
N = | | i et o } £
] T~ JI o - - % {
i 1T = . ‘i =
il v =
1 f b



Su Aukstaitijos nacionalinio parko
darbuotoju apsilankykite Zemai-
tiskés pievy pauksciy stebéjimo
bokstelyje. Pasirunkite, kas dau-
giau ir greiCiau atpazins pauksciy
bei juos jvardys. Isiminkite nau-
jai iSvystas pauksciy rasis.

A AT |

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS
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Nacionaliniame parke ap-
tinkamos 239 pauksciy ra-
Sys. Paklausk gamtininko ir
apskaiciuok, kiek procenty
visy parko pauksciy aptin-
kama Zemaitiskés pievose.
Suzinojes atsakyma, is-
spresk lygtj: 239:100xX="?
Ar gausls pauksciy namai?

Stebim paukscius!

ZALIUOJA, SNARA

ZIEDAIS VILIOJA

Augalija nacionaliniame
parke pasizymi didele jvai-
rove. Ledyny suformuotas
raiSkus parko reljefas ir gau-
sus ezery bei upeliy tinklas
sudaré palankias salygas
skirtingoms buveinéms susi-
kurti. Nacionaliniame parke
rastos 1089 augaly rasys.
Greta jprastiniy ir dazny au-
galy rasiy vesi labai retos ir
apyretés rusys, kuriy gausa
rodo teritorijos iSskirtinumag
ir pabrézia jos verte. Parke
randamos 67 augaly rasys
iS Lietuvos raudonosios kny-
gos, 7 augaly rasys yra Eu-
ropos Bendrijos svarbos.

Parko botaniniuose-zoolo-
giniuose draustiniuose sau-
gomi jvairus gamtiniy buvei-
niy tipai - palankias sglygas
jose augti randa gausybé au-
galy rasiy. Tokiy draustiniy
Siame parke yra 4: Azvinciy
girios - 1 697 ha, Minciagi-
rés - 754 ha, Knycio - 542
ha, Zeimenos - 328 ha plo-
to. Draustiniuose saugomi
vertingiausi misko masy-
vai, pelkiy fragmentai, eze-
rok$niai, upeliai ir Zeimenos
upés slénis su jj supanciais
miskais.

Nacionaliniame parke yra 5
telmologiniai draustiniai:
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KIEKVIENAM ZINGSNELY
VIS KITAS ZOLYNELIS

Kretuonykscio - 542 ha,
Pagilutés — 314 ha, Siuriy -
184 ha, Vilkarais¢io - 174
ha, Kriogzlio - 91 ha plo-
to. Jie skirti pelkiy dubu-
riams su uzpelkéjanciais
ezereéliais, pelkiy ezeréliy

Baltai ziedeliais pasipuosus

ir misky vientisiems kom-
pleksams, pelkingiems pu-
siasaliams, pelkingy upeliy
sléniams su retyjy augaly
ir gyviny buveinémis is-
saugoti.
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ZODYNELIS

Botaninis-zoologinis draus-

tinis - teritorija, skirta augaly

ir gyvuny rasims bei jy bendri-

joms iSsaugoti.

Telmologinis draustinis -
teritorija, skirta tipiSkoms ar ': I
unikalioms pelkéms iSsaugoti. Lo Y

i 3

Gailis Svytuoja.

Nuo ledynmecio labai pasikeité misy klimatas, pakito ir augalija, taciau kai kurie au-
galai sugebéjo prisitaikyti ir islikti iki mtsy dieny. Dalis reliktiniy augaly iSsilaiké pelké-
se, panasiose | tundras. Aukstapelkiy kiminuose Zelia smulkiausieji Europoje berzai -

(UEDUOTIS -[
[ VYRESNIESIEMS ‘;

b/ ) — berzai keruziai, vos didesni uz mélyniy krimelius. Pelkése auga ir kita retenybé - la-
Panarse internete, susiraskite infor- plandinio karklo kriimai. Taip pat retas ir jdomus augalas - durpyninis bereinis. Sis
macijq, kas yra rezervatas ir drausti- ,Siaurietis® Ziema nenumeta lapy, per ziemos 3$alcius visos veikliosios medziagos i$
nis. Kuo jie skiriasi? Ar galima draus- lapy suteka j $aknis, lapeliai papilkéja ir sumedéja, o pavasarj vél atgyja ir prisisodrina
tinyje uogauti? O rezervate? Atsaky- zalumos. Sie augalai misy pelkése auga jau apie 12 tikst. mety.

kite | klausimq: kodél rezervate tiek
daug draudziama?

UZDUOTIS  §
VISAI SEIMAI

Pasirinkite pavasarj nesienaujamoje
nacionalinio parko pievoje po augalg
ir vieng kartg per savaite jj nufoto-
grafuokite. Jei ilgai nebusite parke,
¢ia pasirinktg augalg susiraskite savo
apylinkése. Padarykite kiekvienas
savo augalo fotografijy ciklg, Zzymé-
dami greta nuotrauky datq. Kada au-
galas augo greiciausiai?

Siaurine linéja

(30



ZALIUOJA,
ZIEDAIS V]

EgzotiSkos Silty krasty ge-
lés, dziuginancios akj jvai-
riaspalviy ziedy gausa ant
palangés... Turbut toks vaiz-
das iskyla pries$ akis, iSgirdus
apie orchidéjas. Net nepagal-
votum apie Lietuvos miskuo-
se, pelkése, paezerése zydin-
¢ias orchidéjas, juo labiau -
lietuviskas. O Lietuvoje juy
gausu, ir lietuviska pavadini-
mq dazZniausiai aptinkamos
orchidéjos turi. Galbut dél
savo margy ziedy jos vadi-
namos geguzraibémis.

Uksminguose uzmirkusiuo-
se eglynuose zydi daug spal-
vingy geguzraibiniy Seimos
augaly, tarp jy ir grazuolés
geltonais ziedais placiala-
pés klumpaités. Zemapelke-
se greta vyraujanciy jvairiy
viksvuoliniy ir varpiniy auga-
Iy Zydi puosnios ir saugomos
laukinés orchidéjos: pelkinis
skiautalupis, raudonoji, gels-
voji ir raiboji geglinés. Ves-
lioje zalumoje sunkiau pas-
tebimas jy giminaitis dvilapis
purvuolis, jrasytas | raudo-
naja knyga.

Aukstaitijos nacionalinia-
me parke slepiasi ir labai
retas, niekur kitur Lietuvoje
nebeuztinkamas, geguzrai-
biniy Seimos augalas - be-

Placialapé klumpaité

lapé antbarzde. Chlorofilo
neturinti belapé antbarzdé
yra saprofitas, ji gali augti
tik drégnuose ir saltiniuo-
tuose miskuose, nes au-
gimui reikalingg energija
gauna i$ pavanciy lapy ir
organines medziagas pa-
sisavina tik tada, kai jas
suskaido grybai. Lapeliy ji
neturi, jie virte stiebg gau-
bianciais Zvyneliais. UzZtat
zydédama ant trumpo Zie-
dyno iSskleidzia stambius,

ZODYNELIS

daugiau kaip 2 cm skers-
mens, kvapnius Ziedus. Sio
augalo klajodami po parka
tikriausiai nepamatysit,
bet kity geguzraibiniy au-
galy galite aptikti pievose,
paezerése ir pamiskése.
Tik reikia mokéti atpazin-
ti, o pazinus - saugoti. Visi
geguzraibiniai augalai yra
saugomi, nevalia jy skinti
ar kitaip zaloti. Apie lietu-
viskas orchidéjas teprime-
na padaryta nuotrauka.

Saprofitas - augalas, augantis ant puavanciy orga-
nizmuy ir iS jy gaunantis organines maistines medzia-

gas.

Fotosintezé - procesas, kurio metu augalai, nau-
dodami saulés energija, iS mazai energijos turinfiy
medziagy anglies dioksido ir vandens sintetina daug
energijos turintj angliavandenj - gliukoze, o kaip sSa-
lutinis produktas iSskiriamas deguonis.
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Vienalapis gedutis ™"

UZDUOTIS '
VYRESNIESIEMS

Raskite internete reto augalo - pla-
Cialapés klumpaités - aprasyma. Is-
nagrinékite jos ziedo sandarg. Suzi-
nokite, kodeél jis sudarytas taip, kad
i ziedo taurele pakliuves vabzdys ne-
gali isljsti atgal pro tg paciq landa.
Nors | klumpaités augavietes eks-
kursijos nevedamos, yra galimybeé jy

pamatyti gamtoje! Tikrai ne visos jy \

augavietés aptiktos. Jei tapsite at-
radéjais, butinai pasidalinkite savo
dziaugsmu su gamtininkais.
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Belape antbarzdé yra vienintele antbarzdés
(Eppipogium) genties rasis. I$vertus i$ graiky
kalbos epi - aukstyn, pogon - barzda. Zie-
do lGpa yra nukrypusi aukstyn. Labai reta -
XIX a. aptikta Paluknio apylinkése, 1978 m.
Cepkeliy rezervate, bet Siose vietovése jau
neberandama, o 1983 m. aptikta ir iki Siol
randama Aukstaitijos nacionaliniame parke.
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Aukstaitijos  nacionalinis
parkas augalijos pozilriu yra
viena turtingiausiy saugomy
teritorijy Lietuvoje. Cia auga
daugiau kaip pusé Lietuvos
augaly savaiminiy rasiy. No-
rintieji geriau pazinti jvai-
riariSe parko augalija, ap-
silankykite botanikos take,
jrengtame Salia LUSiy ezero,
PaltiSés kaime. Tako Ziediné
trasa vinguriuoja didelés kal-
vos Slaitais ir papédémis. Jos
idubose telkSo nedideli eze-
rai, kuriuos jungia upeliai,
yra kelios pelkutés ir natu-
rali pievelé, o aplinkui ramiai
oSia Silas. Taigi apéje paly-
ginti nedidelj, trijy su puse
kilometry ilgio ratg, galite
susipazinti su 4 pagrindiniais
parko biotopais: misko, eze-
ro, pelkés ir pievos.

Keliaudami savarankiskai,
informacijq apie skirtingus
biotopus ir augaly, auganciy
naturaliame botanikos sode,
rasis rasite prie tako jreng-
tuose informaciniuose sten-
duose. Norintiesiems suzino-
ti daugiau patariame keliauti
su gamtos gidu. Jis iSsamiau
supazindins su veiksniais, lé-
musiais skirtingy biotopy su-
sidarymga. Mokydamiesi pa-
zinti augalus suzinosite, kaip

If N

GAMTOJE -
LYG BOTANIKOS SODE!

jie prisitaiko prie aplinkos
ekologiniy salygu, kaip
sgveikaudami tarp saves
suformuoja augaly ben-
drijas, kas palaiko jy sta-
biluma, kas nulemia kaita.
Susipazinsite ir su botani-
kos take auganciomis 6-8

Kerpsilyje

retosiomis augaly rasi-
mis. Pazintis su Zaliaisiais
draugais vyks nekenkiant
aplinkai, kelionei jrengtas
takas, kuriuo Zzygiuojant
augaly pasaulis - lyg ant
delno!

A

Gamtoje su gidu

SUZINOK!

Berzo zieve gali padéti uzkurti lau-
Zq stovyklavietéje. Tik prilupk jos
nuo sausuolio berzo ir uzdek ap-
kroves smulkesniais pagaliukais.
Ugnis jsikurs geriau nei uzkuriant

popieriumi. S

A




Pazinimui

Paimk keturis piesimo lapus ir pa-
prastg pieStuka. Priglausk lapa prie
skirtingy medziy, 2 spygliuociy ir 2
lapuociy, Zieveés ir nuspalvink. Pa-
2, lygink, kuo skiriasi lapuociy ir spy-
 gliuo¢iy medziy zieves atspaudai.
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VYRESNIESIEMS

UZDUOTIS

Pasirink pievoje nedidelj 10x10 cm ze-

més plotelj ir iStyrinék, kiek kokiy au-
galy tame plotelyje auga. Tokj pat plo-
telj iStirk miSke. Palygink, kaip skiria-
si misko ir pievos augalija. Jei tyrimo
duomenys nepatenkino, tirkite didesnj
lopinélj - 1x1 m. Kokius pastebite po-
kycius?

PASLAPTYS PO
VALTIES DUGNU

SkaidrUs ir Svaris Aukstai-
tijos ezerai. Vasarg plaukiant
valtimis, o Ziemg Zzvelgiant
per skaidry ledq, galima pa-
matyti povandeninés kara-
lystés grozybes: ramiai be-
lidliuojanc¢ias karpytalapiy,
ilgastiebiy ezeriniy augaly,
dumbliy kolonijas, ant dugno
pabirusias kriauklytes, netgi
sustingusig, regis, ranka pa-
siekiamg, grobio betykancig
lydeka. Bet tik pliaukstelk
ranka per vandenj, tiek jg ir
tematysi. Paslaptingas po-
vandeninis pasaulis ne toks
ramus, kaip atrodo iS pirmo
zvilgsnio. Jame virte verda
gyvenimas, auga augalai ir
veisiasi povandeniné gyvu-
nija.

Tikryjy vandens augaly
(hidrofity) jvairové néra labai
didelé. Didesne dalj vandens
augaly sudaro pelkety viety
augalai (helofitai), kuriy tik
Saknys ir apatiné stiebo dalis
mirksta vandenyje. Jie auga
visose drégnose vietose,
vandens telkiniy pakrantése.
Paciuose vandenyse auga ti-
krieji vandens augalai, kurie
sudaro tris augalijos juos-
tas: pladurlapiy (nimfeidy),
panertalapiy (potameidy) ir
visiSkai pasinérusiy auga-

SAKNYS ZEMEJ,
LIEMUO VANDENY,
KEPURE VIRSUL...

Iy (limneidy). Pludurlapiy
juostoje augantys augalai
yra prisitvirtine prie du-
gno, bet turi vandens pa-
virSiuje  pladuriuojancius
lapus ir ziedus, tai ezero
karalienés - vandens leli-
jos, geltonziedés llgnés.

Lagné

Mazaziedé vandens lelija

Panertalapiai auga giliau,
todél | pavirsiy iskelia tik
smulkius, neiSvaizdzius
ziedus. Cia karaliauja pla-
dés (11 rasiy), kurklés ir
plunksnalapés. Liauni juy
stiebai ,,gaudo™ besimau-
danciujy kojas, todél dau-




gelio nemégstami. Visiskai
vandenyje panire limneidai
gali augti net 10 metry gy-
lyje. Sviesos trikumas ma-
Zina ziediniy augaly jvairove,
tadiau ja papildo vandens
samanos ir maurabraginiai
dumbliai. Atskirg grupe suda-
ro prie dugno neprisitvirtine
ir laisvai vandens pavirsiuje
pluduriuojantys augalai -
pleustofitai: vabzdzius ga-
lintys suvirskinti skendeniai,
pluduriuojantieji vandenplu-
kiai ir patys maziausi Lietu-
vos ziediniai augalai - pla-
denos. Visiems tikriesiems
vandens augalams budinga
savita vidiné ir iSoriné san-
dara, kuri labai skiriasi nuo
sausumos augaly sandaros.

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

Plaukdami valtimi iS LGSiy | Dringio ezerg apziturékite vandens augalijq. Kiek skirtin-
gy augaly pamatéte? Kur daugiausia matyti augaly: pakrantése ar gilumoje? Kuo
jie skiriasi? Plaukdami Meiros upele pazitrékite, kaip augalai prisitaike augti srau-
nioje srovéje. Kokie jiems budingi prisitaikymo pozymiai?

Siurks¢iosios viksvos

EZeriné lobelija

Plaukdami su téveliais val-
timi pastebékite vandenyje

Stebékite ezerus pavasari, ledui
tirpstant. Pabandykite atsakyti |
klausimus: kodél ezerai neuzsala iki
dugno ir kodél ledas neskesta?

|

augancius augalus. Kurie is
ju pludurlapiai, panertalapiai
ir visiSkai pasinére? Tirdami
vandens augalus, bukite itin
atsargus!

-




PASLAPTYS PO
VALTIES DUGNU

Labai gausi yra vandens
gyvlnija, géluose ezeruose
ir upése gyvena jvairiy mo-
liusky, véziagyviy, vabzdziy,
zuvy, amfibijy ir ropliy. Su-
sipazinkime su jdomiausiais
atstovais.

Tikrieji vandeny gyvento-
jai yra dvigeldziai molius-
kai, kuriuos Zmonés vadina
kriauklytémis, sraigémis. Jy
astriabriauniai kiautai daz-
nai supjausto mums kojas
maudantis. Ypa¢ nemalonu
uzlipti ant dreisenos kiauto.
Kadaise jveistos nacionalinio
parko vandenyse kaip Zuvy
pasaras, jos isplito ir pa-
blogino papludimiy bukle -
tai pavyzdys, kad ,turtinti"
gamtg neatsakingai - ne-
dera. Be jy, dugne gyvena
vietiniai stambus moliuskai:
bedantés, geldutés bei ma-
zos sferinukés ir Zirninukés.
Zeimenos upéje randama la-
bai reta ovalioji gelduté.

Nacionalinio parko vande-
nyse rasta daugiau kaip 100
véziagyviy rasiy. Dauguma
ju yra labai smulkus gyvu-
nai ir mégstamas zuvy mais-
tas. Giliausiuose ezeruose
(Tauragno, Lasiy, Sakarvy,
Baluoso, Asalny) yra rasta
nykstanciy, reliktiniy, smul-

PASIVAIKSCIOJUS
EZERO DUGNU

kiyju véziagyviy rasiy: re-
liktiné mizidé, palaséja, il-
gauodegis kalanas.

Visi vandens vabzdziai
labai svarbus vandeny
ekosistemose. Jy lervuté-
mis minta Zuvys, o skrai-
dancius vabzdzius lesa
pauksciai, zirgelius ore
medzioja net sakalai. Van-
dens vabalai kadaise buvo

Lydekaite

sausumos gyventojai, bet
evoliucijos metu jie grjzo
gyventi | vandenj. Sie va-
balai nesugeba kveépuoti
vandenyje istirpusiu de-

guonimi - iskyla | pavirsiy

pasisemti oro. Vandenyje
iSaugusios vabaly lervu-

tés plaukia | sausuma ir

ten virsta vabalais, kurie

tuoj pat griZzta gyventi |

vandenj. Ispudingas van-
dens vabalas - placioji du-
sia (36-44 mm). Ji plésri,
savo stambiais Zzandais
kartais pagauna ir smul-
kig zuvyte ar buozgalvi.
Sutinkama ir sausumoje,
balandzio-geguzés meén.
vakarais atskrenda | Zibu-
rius.

DidZiausias  nacionali-
nio parko vandeny turtas
yra zuvys. Parko vandens
telkiniuose sugaunamos
2 apskritaziomeniy ir 39
zuvy rasys, iS ju 5 rasys
yra introdukuotos: peledé,
karpis, sidabrinis karosas,
sterkas ir ungurys. Giliau-
siuose ezeruose veisiasire-

tos Saltavandenés zuvys -
seliavos ir agurkais kve-
piancios ledynmecio laiky
reliktinés Zuvelés stintelés.
O labai reta Saltavande-
né zZuvis sykas gyvena tik
Asalny, Sakarvy ir LaSiy
ezeruose. Labai jdomios ir
mazos Zuvelés: trispalveé
dyglé, kurios patinélis au-
gina ir saugo ,Zuviukus"
bei Kretuonykscio ezere
sutinkama kartuolé, labai
pasikeicianti nersto metu.

Ypac¢ jdomios upése gy-

venancios zuvy giminaiteés,
apskritaziomenéms priklau-
sancCios upinés ir mazosios
néges. Jaunos jos gyvena
ir maitinasi upiy dumble, o
suaugusios iSvis nesimaiti-
na, dél to sunyksta jy zar-
nynas, o po nersto jos zava.
Kadaise Zeimenos upéje
buvo ir moliusky - perluo-
¢iy, kuriy viduje augo na-
turalus perlai. Deja, jy jau
nebeaptinkama.



Kartuolés patinéliy pelekai nersto metu
tampa ryskiai raudoni su juodais ap-
vadais, o pateléms iSauga ilgos kiaus-
détés. Per jas zuvis iSnersSia ikrelius |
dvigeldziy moliusky vidy, o patinai per
moliusky ziaunas juos apvaisina. Ikre-
liai saugiai vystosi moliusky ertmeése,
kol iSsiritusios lervutés juos palieka.

EZerai iki 1940 m. priklausé valstybei
arba buvo atskiry pilie¢iy nuosavybé.
Juos i$ valstybés ar savininky nuomo-
davo prekybininkai, dazniausiai zydai.
Jie, samdydami vietos zvejus, gaudy-
davo tinklais zuvj ir parduodavo tur-
guose.

Sio krasto Zmonems Zvejyba buvo svar-
bus amatas ir papildomas pragyveni-

mo $altinis. Zuvys papildydavo maisto
racionq, ypac per Gavénia. ISradingos
Seimininkés zinojo daug bidy, kaip

skaniai paruosti zuvj. Smulkesnes Zu-

veles pastdytas dZiovindavo karStame
peciuje (krosnyje) ant Siauduy. Seliavas

ilgesniam laikymui uzsudydavo pada-
rydami ,silke". Zuvj kepdavo, virdavo,
troskindavo.

Sukurkite povandeninio pasaulio le-
gendq. Pafantazuokite drauge: kas ga-
léjo sukurti giliausig Tauragno ezerg?
Kas gi buty jo povandeninio pasaulio
karalius ir karaliené? O kur slepiasi
Tauragno ezero pabaisa?

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

Povandeninio pasaulio ekosistemai gy-
vuoti svarbus kiekvienas jos narys.
NupieSk povandeninio pasaulio mity-
bos grandine. Pabandyk |sivaizduoti,
kas atsitikty, jei iSnykty visi vandens
vabalai. O Zuvys?

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

TARP SELIY

IR NALSENU!

Kalvotas ir ezeringas Ryty
Aukstaitijos gamtovaizdis
lémé ir vietos Zmoniy gyveni-
mo budg. Prie turtingy gam-
tos gérybémis ezery, misky
ir upiy ankstyviausiuose am-
Ziuose jsikliré medziotojai ir
zvejai. Virs pelkéty ezerin-
gy vietoviy iskilusias kalvas
zmoneés pritaiké savo porei-
kiams: gyvenimui ir gynybai
nuo priesy. Turbit todeél cia,
ant nalsény ir séliy zemiy ri-
bos, karaliaus Mindaugo lai-
kais iSkilo Rékuciy gynybinis
itvirtinimas, archeologo prof.
A. Girininko pavadintas besi-
formuojancios Lietuvos vals-
tybés gynybiniu jrenginiu.
50 km ilgio pylimas buvo tik
dalis gynybinés linijos, kuri
tesési nuo Tauragny iki Dau-
geligkio kalvyno. Zmoniy ir
pacCios gamtos sukurta gy-
nybiné linija, sudaryta is pi-
liakalniy grandinés, su zmo-
gaus jrengtais gynybiniais
itvirtinimais, ir iS natdraliy
gamtiniy kliGc¢iy - ezery,
upiy, pelkiy ir kalvagtbriy -
akylai saugojo NalSios zeme
nuo priesy iS Siaurés ir Siau-
rés rytinés pusés, o nalsénai
buvo Zinomi kaip stipris ir
drasus kariai.

Turtinga, zilg senove sie-

KULTURA

kianti Sio krasto istorija.
Be karaliaus Mindaugo
laiky gynybinio jrengi-
nio, Reskutény apylinkése
buvo Zinomos dvi pilys ir
dvi alkos, poliné gyvenvie-
té, 400 pilkapiuy, visy balty

Ginuciy piliakalnis

Karzygiy keliais

kultiros periody gyven-
vietés. Mokslininky ranko-
se Sie radiniai prakalba ir
papasakoja visg turtingg
ikirasSytine Lietuvos isto-
rijq, atskleidzia Sio krasto
Zmoniy gyvenimo biada.
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Iki XV a. NalSios Zzemés plytéjo da-
bartiniuose Svencioniy, Ignalinos,
iS dalies Utenos ir Zarasy rajonuo-
se bei dalyje dabartinés Baltarusi-
jos: Breslaujos, Pastoviy, Astravo,
ASmenos zemése. Nalsény kaimy-
nais vakaruose ir pietuose buvo
aukstaiciai, Siauréje - séliai, ry-
tuose - ryty slavy gentis kriviciai.
Senovéje apgyvendinta nalSény
teritorija patenka | archeologines
Ryty Lietuvos pilkapiy kulttros
dalj, kuriai taip pat priskiriama ir
aukstaiciy gentis.

Y

-  Taurapilio piliakalnis ziema

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

Lankydamiesi prie Kretuono ezero ste-
békite aplinkg. Diskutuokite, kodel pries
mazdaug 4 tikstancius mety Zzmonés sta-
té namus ant poliy virs vandens. Kokius
patogumus teiké tokia statyba? Ar buvo
lengva gintis? Kur dédavo atliekas? Kokia
budavo poliy gyvenvietés kasdienybé?

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

Ant auksty kalvy jsikirusios gynybinés pilys,

iS visy pusiy apsuptos ezery ir pelkiy, apsta-
tytos smailiy kuory tvoromis, buvo sunkiai
prieinamos prieSams. Apsilankykite ant Gi-
nuciy—Papiliakalnés piliakalniy. Stebédami
piliakalnius, atsakykite | kelis klausimus.
Kokiu mety laiku dazniausiai kalavijuociai
puldavo Sio krasto pilis? Kodél? Kokiu bidu
piliy ir sargybos boksty kariai pranesdavo
vieni kitiems apie artéjantj pavojy?
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TARP SELIY
IR NALSENY!

Tarp kalneliy, ezeréliy nuo
seniausiy laiky jsikure jaukus
kaimai kaimeliai. Atskirti vie-
ni nuo kity auksty kalvy ir di-
dziuliy ezery, vietos Zzmonés
gyveno pakankamai uzdarg
gyvenima. Daznai atskiruose
kaimuose gyveno Seimos su
ta pacia pavarde ir dar kai-
mo pavadinimas ta pavarde
vadintas: Suminuose gyveno
vieni Ev‘auminai, Strazduose -
Strazdai, Salos buvusios Ku-
dabiskés, nuo Kudabos pa-
vardés. Uztat sakydavo, kad
¢ia ,kozna Glycia sava Gtarky
turi*- kiekvienas kaimas ki-
taip Sneka, kitaip tuos pacius
daiktus vadina.

Zemelés Siuose krastuose
visada buvo prastos, smeély-
nai ir pusynéliai, taigi iS ze-
meés ukio Zmonéms pragy-
venti ¢ia buvo sunku. Norint
iSmaitinti gausias Seimynas,
reikéjo panaudoti gamtos
teikiamas gérybes. ISradingi
ir darbstlis vietos gyvento-
jai jau nuo akmens amziaus
Zuveles isS dilgéliy ir kanapiy
pluosto pintais tinklais trau-
ké. Patys medziojo ir, kad vil-
kai grobio neiSgaudyty, juos
pacius gudriom pinklém pri-
viliodavo. Kalvystés amato ir
margas drobes austi, sako,

CIA,KOZNA ULYCIA
SAVA UTARKY TURI”

Sity krasty zmoneés iS pa-
ties Suminy velnio i$mo-
ko. O Salia kalvystés patys
ir dervg, smalq, terpenting
viré, anglis degé. Grybai ir
uogos iS Sio krasto misky
per pirkliy rankas pasiek-
davo Vilniy, Daugpilj, Pe-
terburgq ir Vokietija. Gry-

f\m‘mm\m
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Tradicinés architektiros namas

Uz pinuciy tvoros
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baudavo net sekmadie-
niais, nes ,grybavimas -
ne darbas". Tik eidami
miskan uogy ar gryby, tu-
rédavo minty, kokig savai-
tés dieng praeitos Kuacios
buvo - ,tai kirmélé nekirs".
O kad nepasiklysty, Zekelj
atmintinai mokéjo: sako,
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kol visg iSkalbési, ,Dzievu-
lis ir i misko iSves". Dau-
gelio Seimy pragyvenimo
Saltinis - sieliy plukdymas.
EZzeras - tai ne upé, sun-
kiai reikéjo dirbti, norint
be srovés rasty plaustus
per ezerus pertraukti, kad
protakomis ar upelémis is
ezero | ezerg praplauktum,

ZODYNELIS
Zekelis - specialios
maldos ir litanijos
Utarka - kalba
Ulyé&ia - kaimas
Grabenelis - Sukos
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Savan kraéti sauliuté skaistesne, duonela skalsesne

dar ir | siauresnius plaus-
tus perristi reikéjo, jreng-
ti spuskus negilios upelés
srovei patvenkti. Sunkus
amatas, vyriskas. Bet uz-
tat kai uzdainuodavo ant
LGSiy sielininkai, tai vienoj
puséj — Pallsés, kitoj Mei-
roniy Silai aidais atitardavo.

Saly svirnas

Kalbininky teigimu, bu-
vusios nalsény zemes
ribose isSplitusi ryty
aukstaiciy vilniskiy,
cieksy, patarme.

T

\ Visur grazu, ale per mum graZziausia - ryciausiam AukStaitijas pakrastely unksciau-
\  sia Lietuvaj sauliaé kelias, é beskeldama un tunky misky grabenelj galvelj Sukuoja,

: \f simty aZeraliy akelésan daboja. I Zmanys cia kitoki, ne kap visaj Aukstaitijaj. Visur
| aukstaiciai kap aukstaiciai. E per mum - aukstaiciai, ale prie dzika, nuo Ceikiniy,
saka, visi ciksi. AZ tai mus cieksais a ryciniais dzukeliais pavadzina. I Zemelas per

mum kap per susiedus dzikelius, vienas smélalys i pusyneliai. Biedni zemelam,

aztat bagoci Zuvelam, grybais i uogelam. E pacys bagociausi nepaprastam gamtas

grazybém. Gali mety metus braidzyc po miestelius, kaimus, girias, plaukc upém -

azeraliais, i koZny roz usvysi ky tai neragéto, iSgirsi ky tai negirdéto...
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UZDUOTIS

JAUNIAUSIESIEMS

ISmokite greitakalbe:
.Ciek, nuo ciek, po
ciek, cik ciek!™ Stai ir
tu tapai cieksu!

N

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

Pasirunkite, kas greiciau ir nesuklydes istars populiaria aukstaitiSkg ,su ?
priedzukiu®™ greitakalbe: ,Dzvylika miedziniy kaciliuky cvankc pa ciltu." =



DU SUNELIAI PJAUNASI -
BALTI KRAUJAI BEGA

©

Ant auksty Sio krasto kal-
vy kadaise stovéjo ne vienas
véjo malunas, bet véjas -
toks nepatikimas pagalbinin-
kas: néra véjo - nesisuka ir
girnos. Patikimesné pasiro-
dé patvenkta vandens sro-
ve, kuri, krisdama stipriais
kriokliais, dieng naktj galéjo
maluno girnas sukti ir sal-
diausiq ziema neuzSaldavo.
Todel, patvenkus protaky ar
upeliy vagas, cia vienas po
kito dygo vandens maltnai.
Iki Siy dieny nacionaliniame
parke iSlike 6 vandens ma-
IGnai - Mincios, Pakaso, Bru-
knynés, Gaveikény, Pakre-
tuonés ir Ginuciy.

Vandens malunai ne tik
malé grudus, bet ir pjove
gontus (skiedras stogams
dengti), velé milg. O Min-
¢ios mallno vandens ratas
ir kGijus kilnojo, vario lakstus
kalé. Paslaptingas krioklio
Gzesys, nuo dirbanciy girny
drebancios malino sienos,
dieng naktj eilése laukiantys
vezimais suvaziave Zmoneés -
visa tai teiké malunams pa-
slaptingumo ir gaubé juos le-
gendomis. Sako, kiekvienas
malunas savo velnig - ,bie-
sioku" liaudyje vadinamg -
turéjo. Mincios maliinas buvo
pastatytas ne miltam pi-

KULTURA

KAD GIRNOS
PRAKALBETV...

kliavot, o lauméms ir vel-
niams gaudyti. Gaveikény
malune gyveno pats pik-
diausias Siose apylinkése
velnias, net varda turéjo -
Abisinas. Jis ne tik grudus
laukiantiems iSbarstyda-
vo, arklius pabaidydavo,
bet jpykes ir bernams ko-
jas palauzydavo. Sako,

Bruknyné (Borovka)

Gaveikénai

malunininkas Gaveikis,
netekes kantrybés, jj pa-
gavo ir prie girny prirakino
grikiniams miltams malti.
Tebegyvena ,biesiokas" ir
Ginuciy maline, nuo gau-
saus lankytojy burio po
maluno grindimis slepiasi,
o naktimis po kriokliu savo
rubus skalauja.

Sunkios girnos

1863 m. Mincios girioje buvo jsiklires su-
kiléliy vado K. Maleckio vadovaujamas
sukiléliy burys. Vietos gyventojai jiems
padéjo, arklius davé, tik zZoliniais dazais
perdaze, mat iSdaviky bijojo. Visus alavi-
nius, varinius indus | MinCios maltno vario
kalyklg sunesé, padedami Tauragny dva-
ro ginklakalio, sukiléliams kulkas liejo. Ir
vietos jaunimas prie sukiléliy prisidéjo,
zinodami, kad vargiai sugris, iSeidami su
visais susitaiké ir atsisveikino sakydami:
~Nedera palikt namus in aprigojima". Is-
davé sukilélius tauragniskis baldy ir skry-
niy meistras, karcemoje iSgéres iSplepéjo
zydui Eizenui, kad sukiléliai Mincios mala-
ne ginklus liedinasi. O tas ir pranesé No-
voaleksandrovsko II bataliono vadui Niki-
forovui. Nors Rigsteliskiy ir kity gretimy

kaimy moterys kultuvémis dauzydamos ir perspéjo sukilélius apie artéjancius priesus,
bet tokio stipraus puolimo nesitikéje sukiléliai pralaiméjo, nespéje susijungti su Laba-

noro girios sukiléliais.

Apie Mincios malling dar pasakojama: ,Mincioje buves ant upés jtaisytas vandens kilno-

UZDUOTIS
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Suzinokite, kokiais ginklais
1863 m. ginklavosi sukiléliai.
Kaip manote, kodel vietos gy-
ventojai apie sukiléliy dalgius
taip juokaudavo:

Klausdavo: , Ale kad tava dal-
ge azlinka?"

Atsakydavo: ,Kirtau alkanas
sociy smilgy ir azlinka."

_i ‘.ﬂ
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jamas blokas - kijis. Cia vario gabalus kaldave, plodave j plonus lak$tus. Mincios mis-

ke buvusi sukiléliy jrengta tvirtové, suvaziave daug pony. Arnotos buvusios i$ qzuolo,
kulkos - iS Svino. Rusams salvémis iSSovus, visi ponai iSbége. Vienas baudziauninkas
neses Mincés miskan ponams sukiléliams sidabrinj dubenj su jvairiais brangiais indais,

bet, iSgirdes Suvius, tuos indus uzkases Alksniskiy ir Mincés keliy kampe".

S
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Ginuciy kaimi, saka, nuo sena,
Malina ratai Zemj dundena.
Net visa kaima langai Zlegéja,
Kai is pa girny miltai biréja.

Algis Gaizutis

Ginuciy vandens malid-
ng XIX a. antroje puséje
pastaté Linkmeny dvaro
savininkas J. Gimzauskas,
kuris puse maluno turéjo
perleisti kaimui po gin¢y
dél uzliety ganykly. Pries
1905 m. Ginuciy dvarponis
J. GimZauskas sumané pa-
siglemzti malldng, priklau-
santj, kaip ir visos paupio
pievos, kaimo bendruome-
nei. Jau buvo beveik visas
girnas is valstieCiy atsika-
riaves, bet tie - ne iS kelmo
spirti. Susirinko vyrai iS 55
kiemuy ir pareiskeé: ,Pasiimk
malung, pone, bet vandens
negausi®. Naktj keli vyrai
astrius kuolus upelio dugne
sukalé. Kaimynai velény,
rasty, Saky, akmeny prive-
zé. Pylimg sukasé. Nukrei-
pé Srovés upelio vandenis
kita kryptimi. Malunas liko
stoveéti prie dumblinos ba-
los. Atvaziavo Zandarai iS
Svendioniy, suémeé kaimo
vyrus ir jy bendramincius.
Bet dvarponis bylos teisme
nelaiméjo. Pusé maluno

(38 KULTORA

,GINUCIY KAIMI
SAKA, NUO SENA..." |

teko kaimui.

Po J. Gimzausko mir-
ties visas malunas peré-
jo kaimo Zinion ir buvo
nuomojamas. Ginutiskiai
ji nuomodavo maluninin-
kams, o pastarieji nuomg
iSmokédavo miltais, ku-
riuos ginutiskiai draugis-
kai pasidalindavo. Tarp

s

Krioklio kdriniai

Malu malu vienas.

I-ojo ir II-ojo pasauliniy
kary trisdesSimties kilome-
try spinduliu buvo likes tik
vienas veikiantis malunas,
tad cia netriko norinciy
susimalti gridus. UZ nuo-
ma gauti grudai ir miltai
maitino visg kaima. Be to,
C¢ia buvo ne tik malama,
bet ir pjaunami gontai -

skiedros stogams deng-
ti, veliamas milas. 1935
m. mallng iSsinuomojo
malunininkas A. Dagys,
kuris medinj ratg pakeité
metaline turbina, o greta
pastates antrg turbing,
gamino miesteliui elek-
trg. Tai zegnojosi kaimo
bobulés pries ,velnio is-
mislg", pirmaja elektros
lempute pamaciusios.

Malinas malé grudus
iki 1968 m. Dabar jame
demonstruojama muzie-
jiné ekspozicija, atsklei-
dzianti rugio kelig nuo sé-
jos iki duonos patekimo
ant stalo. Yra islikusi visa
senoviné maluno jran-
ga - turbina su mediniais
dantraciais, girnos, maisy
pakélimo mechanizmas,
piklius.

UZDUOTIS
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ISbandykite savo jégas Ginu-
¢iy malino ekspozicijoje da-
lyvaudami edukacinéje pro-
gramoje ,Malu malu viena®.
Suzinok: kodél iS neisdziovin-
ty grady neisSkepsi duonos?
ISbandyk: kiek ilgai galétum
sukti rankines girnas? Su-
skaiCiuok: kiek milty tu su-
maltum per dieng?

Ml e P

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

Susiraskite Aukstaitijos nacionalinio parko zemélapyje
visus vandens malunus ir juos apkeliaukite. Stebeéki-
te, kaip buvo statomos uztvankos. Palyginkite mala-
ny konstrukcijas. Nepasikliaukite GPS koordinatémis,
.biesiokas" Siuose miskuose tikrai paklaidins!

» ’ » -y (L] |
7
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Ginuciy malinas



TASYTA?

Atvyke | PaltGse, aplanky-
kite medinés architekturos
stebuklg - PalGsés baz-
nyCiq. Paluisés baznycia,
varpiné ir koplytélé suda-
ro vieng graziausiy ir se-
niausiy medinés architek-
turos ansambliy Lietuvoje.
Jq 1750 m. Paliséje nuo-
savoje, iS tévy paveldéto-
je, Zzeméje pastaté ir savo
globéjo Sventojo Juozapo
vardu pavadino Adutiskio
klebonas kunigas Juoza-
pas Buziliauskas (J. Stoc-
kis-Bazilevskis). Sakoma,
kad Si baznytélé suresta
tik kirviu, be geleziniy vi-
niy. Pastatai iSdéstyti taip,
kad visas ansamblis is
priekio aprépiamas vienu
zvilgsniu. Baznycia suresta
iS Serdingy, sakingy pusies
rasty. Jie pasizymi ypa-
tingu kietumu, todeél pui-
kiai iSsilaiké iki Siy dieny.
Tiesa, pati baznytélé buvo
remontuojama ne vieng
kartq ir keité iSvaizdq pri-
klausomai nuo kunigavusio
klebono sumanymy. XIX
a. pr. buvo netgi nudazy-
ta raudonai. AStuoniakam-
pé dviejy auksty varpiné
pastatyta véliau uz baz-

KULTURA

VIEN KIRVIU

nyCig, apie 1800-uosius
metus. Jos viduje yra me-
diniai laiptai | antrg auks-
tq ir tebekabo du 1752 ir
1772 m. nulieti zalvariniai
varpai, puosti barokiniais
ornamentais. Nors baz-
nycios konsekravimo (pa-
Sventinimo) memorialiné
lenta kalba apie tris var-

Palusé vasara...

... ir ziema

pus, pasventintus Mykolo,
Juozapo ir Lauryno var-
dais, manoma, kad mazajj
Lauryno varpa konfiskavo
I pasaulinio karo metais.
O Mykolo ir Juozapo varpai
skamba iki Siy dieny. Se-
niau varpiné buvo perei-
nama, su dvejomis arkiné-
mis durimis ir atliko varty

funkcija.

Baznycios viduje yra ver-
tingy tautodailés kuriniy -
ant lenty tapyty paveiksly,
droziniy, auksiniais sillais
siuvinétas altoriaus ante-
pediumas. Presbiterijoje ir
Soniniy navy galuose yra
trys neobarokiniai altoriai.
XVIII a. pabaigoje-XIX a.
pradzioje PalGSés bazny-

e . - S
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cioje jrengti vargonai. Sio-
je baznycioje vargoninin-
kavo zinomy muziky Miko
ir Kipro Petrausky tévas.
1911-1939 m., Lenkijos
okupacijos laikotarpiu, dia
klebonavo lietuvybés puo-
selétojas Petras Prunskis,
ikres Paltséje ,Ryto" drau-
gijos skyriy. 1937 m. kuni-
gas buvo nuteistas 2 savai-

Didysis altorius

tes kaléti uz atsisakymg
lenkinti lietuviskas pavar-
des, 0 1941m. - iStremtas
i Sibira.

Medinés PalGsés bazny-
¢ios ir varpinés atvaizdq
buvo galima atrasti ant lie-
tuvisky pinigy - dabar jau
nebenaudojamos vieno
lito popierinés kupiuros.
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Susiraskite prie Palisés baznytélés
augantj qzuola. Kaip manote, kodél
Zaibas trenké | gzuolg, o ne | bazny-
¢iq? Paieskokite netoliese dar vieno
gzuolo, | kurj trenké perkiinas. Kas
jam nutiko? Apsidaire nustatykite:
kokios priemonés apsaugai nuo zai-
by jrengtos Siandien?

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS
g

Perskaitykite virS baznytélés
dury iSraizytg sakinj. Pamas-
tyk, ko kunigas noréjo pamo-
kyti vaikus Siais Zodziais.

Procesijy kryzius

Legendos byloja

Uz Paltsés baznycios tvoros augantis gzuolas simtmeciu senesnis uz pacig bazny-
téle. Sakoma, kad jam baznytélé turéty biti dékinga, kad iSliko nesudegusi iki Siy
dieny. Pasakojama, kad kadaise vienas kunigas sugalvojo qZzuolg nupjauti. Susinesé
kopécias, pjuklus, kirvius ir jau ruosési pradéti darbus, bet uzéjo smarki audra su
perkiinija. Zaibas trenkeé j azuolg, nudegindamas jj nuo viréineés iki pat Zzemés. Su-
prato kunigas: kad ne gzuolas - buty sudegusi baznytélé. Ir paliko qzuolg Zaliuoti.
Kita legenda pasakoja, kad LaSiy ezero jlankéléje, vadinamoje Praustuviu, kas naktj
laumés maudydavusios. Uztat vyrai negaléjo ezere maudytis nakties metu, nes lau-
meés pagaudavusios ir uzkutendavusios. O besimaudydamos tokiais jkyriais balsais
dainuodavo, kad visas kaimas miegoti negalédavo. Vienas kunigas buvo jsakes kiek-
vieng vidurnaktj baznycios varpais skambinti, kad laumes iSvaikyty.

KULTURA
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Keliaudami po Aukstaitijos
nacionalinj parka, uzsukite |
Stripeikiy senovinés bitinin-
kystés ekspozicijy komplek-
sq. AtSventes savo veiklos
trisdeSimtmetj ir atjaunéjes
rekonstruotais pastatais bei
nauja ekspozicija, jis iSsa-
miai supazindins su bitinin-
kystés amato raida Lietuvo-
je, biciy Seimos gyvenimu,
bitininkavimo paprociais,
tradicijomis ir mitologija. Juk
Zzmogaus ir biteliy draugys-
té - nepaprasta, juos sieja
net tik saldus medutis, bet ir
dvasiniai rysiai. Labai grazis
autentiski lietuviy paprociai,
kai neiSskiriamais draugais,
dalinantis bitémis, tampama
visam gyvenimui. Bitele, kaip
ir Zzmogus, turi Seimq, gyve-
na ir vienintelé tarp gyvuny
mirsta (o ne stimpa, dvesia).
Bitininku negalédavo bdti
piktas ir apsileides Zmogus,
bités pas tokj negyvendavo.
Netgi medaus kopinéti eida-
mas bitininkas turédavo Sva-
riais marskiniais persirengti.
Uz iSpléstg dreve ar avilj vagij
seniau netgi mirties bausme
bausdavo. O kur dar paslap-
tingas bités gyvenimas, kai
ji sugeba atradus nektaringg
pieva Sokiu kitoms biteléms
(pasak mokslininky, naudo-

dama poline koordinaciy sis-

,ULIOJ, BITELA, UN ZALI
ZALYNELIY, UN BALTY DOBILELIY”

Biteléems miegant

tema) Zemélapj nubraizyti.
Bité iSrado paciq unikaliau-
siq, daugiausia medziagos
sutalpinanciaq, korio for-
ma. Apsilankykite Stripei-
kiy senovinés bitininkystés
ekspozicijoje - suzinosite
daugybe paslapciy.

»Ulioj, bitela..."

i~
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Apsilanke bitininkystés ekspozicijoje, suraskite atsakymus j Siuos klausimus:
e Kiek bité turi akiy?

e Kur bité gamina medy?

e Kam Vakary Europoje senovéje buvo sunaudojama daugiausia vasko?

e Kiek spalvy skiria bite?

e Kaip bité duzgia?

e Kokius biciy produktus vartoja Zmonés?

e Kam bitei reikia geluonies?

1 4
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Pabikite matematikais ir iSspreskite uzdavinj. 1500 m. per Lucko muitine i$ Lietu-
vos buvo iSvezta 1000 pudy vasko. Suzinokite, kiek kilogramy svéré vienas pudas.
Apskaiciuokite, kiek kilogramy vasko galéjo biti iSvezta i$S Lietuvos iS viso 1500 m.,
jei Lietuvoje tuomet buvo 6 muitinés ir per visas buvo iSveztas vienodas jo kiekis.

—

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

Pasikvieskite Seimos draugus ir Stripeikiy senovinés bitininkystés ekspozicijoje
susirunkite edukacinéje programoje-viktorinoje ,Ka tu, bitute?" Smagiai pra-
leisite laikq ir suzinosite daug naujo apie biciy gyvenima.
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Aukstaitijos  nacionalinio
parko gimimo data - 1974
m. kovo 29 d. Bet jo istorija
prasideda jau 1960 m., kai
tuometiné Salies vyriausybé
Siame kraste gimusio geo-
grafo prof. Ceslovo Kuda-
bos ripesciu jsteigé Ignali-
nos krastovaizdzio draustinj.
Draustinio (plotas 9030 ha)
tikslas - iSsaugoti Baluoso,
Dringio, LG8iy, Asalny, Uko-
jo, Almajo ir kity ezery mis-
kingas ir kalvotas pakrantes,
retyjy augaly augavietes bei
gyvunijg. Siekiant apsaugo-
ti gamtq, uzdrausta keisti
krastovaizdj, naikinti augaly
bendrijas, ganyti miske gy-
vulius, pradéti statybas ne-
suderinus su gamtosaugos
specialistais. Stovyklauti,
statyti automobilius, kurti
lauzus leista tik tam skirtose
vietose. Kurtiniams, kai kuriy
rasiy ereliams, juodiesiems
gandrams, |GSims ir kitai re-
tai gyvunijai apsaugoti gre-
ta Ignalinos krastovaizdzio
draustinio buvo steigtas
Azvinciy botaninis-zoologinis
draustinis. Sis draustinis ap-
émé 34 Azvinciy girios kvar-
talus (4200 ha).

Remiantis G. Daniulaicio,
P. Kavaliausko, I. Normanto,

PRAEITIS IR ATEITIS

VYRIAUSIAS

Pirmieji nacionalinio parko darbuotojai 1976 m.

V. Stausko projektu, 1974
m. kovo 29 d. |steigtas
pirmasis Lietuvoje nacio-
nalinis parkas. Jis apémeé
Ignalinos  krastovaizdzio
AZzvinciy botaninj-zoologi-
nj draustinj su gretimomis
teritorijomis ir etnografi-
niais kaimais. Iki 1990 m.
vadintas LTSR nacionaliniu

' Baluolo et.

parku, po Lietuvos nepri-
klausomybés paskelbimo
gavo Aukstaitijos naciona-
linio parko varda. Pagrin-
dinis parko tikslas buvo ir
yra iSsaugoti unikaly kras-
tovaizdi, Sio krasto gamtos
ir kulturos paveldo verty-
bes.

Vaiinidnai @

Marirutas eterais
+»:4+ .. Mapwpyr no o3epan

gt
Grazus nacionalinio parko vaizdai
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Iki nacionalinio parko jsteigimo
neorganizuoty turisty Seimos
stovyklavietése visai vasarai jsi-
kurdavo palapinése, netgi vistas
Salia sugebédavo laikyti. Neregu-
liuojami turisty srautai padary-
davo nemenkos zalos aplinkai.
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1959 m. Palisés kaime buvo jkurta Pa-
|GSés turistiné bazeé, | kurig atvykdavo
organizuotos turisty grupés is jvairiy
Saliy. IS cia jie vykdavo | Zygius, eks-
kursijas. Turizmo sezono metu | zygius
iS PalUseés turistinés bazés patraukda-
vo apie 60 000 turisty.

OMU!
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Si ezeringa krasta 1950-1990 m.
meégo poilsiautojai iS Rusijos, Pe-
terburgo ir Maskvos miesty. Be-
veik kiekviena Paltsés apylinkiy ar n
Ignalinos miesto nuosavuose na-
muose gyvenanti Seima vasaromis __f'
priimdavo vadinamuosius dacény- /
kus. Sie ne tik Cia poilsiaudavo, bet

ir uogaudavo, grybaudavo, netgi
darzus pasisodindavo. O konser-
vuotas, dziovintas gérybes trauki-

niais parsisiysdavo | namus.
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Pirmieji ,vandens turistai* buvo
sielininkai. Jy vandens keliais
dabar driekiasi vandens turiz-
mo marsrutai.
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Unikalus Stripeikiy senovinés bitininkystés eks- /jf}h*\mh\
pozicijy kompleksas, oficialiai atidarytas 1984 m., | W)

Aukstaitijos nacionalinio parko darbuotojo Bro-
niaus Kazlo iniciatyva buvo pradetas kurti 1978
m. Skulpttras avilius jam kuré nacionalinio par-
ko darbuotojas Teofilis Patiejunas.
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1984 m. iSleistas pirmasis Auks-
taitijos nacionalinio parko leidinio
~Nuo Ledakalnio® numeris. Juos
visus galite rasti Aukstaitijos naci-
onalinio parko interneto svetainéje
www.anp.lt, skiltyje ,Biblioteka".

RUOSIANTIS

Keturiuose Aukstaitijos
nacionalinio parko istorijos
desimtmeciuose slypi daug
atradimy ir praradimy, nu-
veikty [spudingy darby ir
dar daug nepadaryty. Par-
ko darbuotojy svajoné - su
meile iSsaugoti Aukstaitijos
nacionalinio parko gamtos ir
kulturos paveldo turtus atei-
nancioms kartoms. Kad visi
galéty laisvai plaukti ir ge-
rétis Svariais ezerais ir upé-
mis, draugaudami su gamta
ilsétis, keliauti ir svarbiau-
sia - pazinti negriaudami ir
nenaikindami. Atrodyty -
nepakenksiu  nuskindamas
man patikusj gélés zieda,
nepakeldamas plastikinio
maiselio, betriukSmaudamas
iSbaidysiu kazkokj paukstpa-
laikj... TaCiau gal tas Ziedas -
retoji belapé antbarzdé ir jg
nuskynes iSnaikinsiu reciau-
sig Lietuvos augalg? Plastiko
gabalu gali paspringti be-
Zzaisdamas tdros jauniklis -
ar noriu tuomet pamatyti jo
akis? O iSbaidytas juodasis
gandras paliks savo lizdg su
neisperétais kiausiniais ir cia
daugiau niekada nebegris.

Aukstaitijos  nacionalinis
parkas ateityje - unikaliy
gamtos ir kultGros paslapciy

PENKIASDESIMTMECIUI

pazinimo Saltinis, kuriame
augs ir vesés reciausios
Lietuvoje augaly rasys,
zmogaus ranky neliestose
sengirése karaliaus pauks-
Ciy valdovai, ezero ir upiy
dugnuose slypés nepaki-

Y

Kartu su

gamta

tes povandeninio pasaulio
gyvenimas. O naujy tech-
nologijy padedamas zmo-
gus galés pazinti, stebéti
ir istirti Sias paslaptis ne-
kenkdamas gamtai.




B. Sablevitius, Lutute.
Gyvenimas drevéje

Bronius 5ableviéius

LIETUVOS PAUKSCIAI

AUKSTAITIJOS NACIONALINIO PARKO GAMTOJE

NN

B. Sablevicius Lietuvos pauksciai
Aukstaitijos nacionalinio parko gamtoje
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f Aukstaitijos nacionalinio parko darbuotojas -
A zinomas Lietuvoje mokslininkas, biologas, lite-

ratas, gamtininkas Bronius Sablevidius parke
pradéjo dirbti 1976 m. Visg Sj laikq nuosekliai
stebéjo, tyrinéjo nacionalinio parko gyvunijq ir
augalija. Jo parasyti straipsniai ir iSleistos kny-
gos - neiSsenkamas ziniy Saltinis kiekvienam,
besidominCiam gamta. Paskaitykite!

KAI BALTI RUBAI
SKUTELIAIS VIRSTA

Sausio ménesj, padéda-

mi barsukui apsiversti ant
kito Sono, pakeliaukite po
Aukstaitijos nacionalinj par-
kg slidémis, pasivaiksciokite
uzSalusiais ezerais. Tik ba-
kite atsargus! Ezery ledas -
klastingas, verpety ir Salti-
niy iSplonintas, kaipmat gali
jlazti. Reikia mokytis pajus-
ti, kur galima statyti koja, o
kur ne.

Vasario-kovo ménesiais
keliaudami po nacionalinj
parka, atidziai pasidairykite -
ant didziyjy parko ezery ga-
lite pamatyti pulka Zzveju,
traukianciy tinklus su agur-
kais kvepiancCiomis ezeriné-
mis stintelémis, ir ¢ia pat jy
nusipirkti. KarStame aliejuje
keptos stintelés - tikras ska-
numeélis! O norédami pama-
tyti, kaip stinteles ant LGsiy
traukia ,bobos“, uzsukite
pasizitréti filmo | nacionali-
nio parko lankytojy centra.

Kovo ménesj laikas pasi-
tikti sugrjztancius pauks-
¢ius. Kartu padovanokime
pauksCiams naujus namus,
kuriy laukia ne tik varnénai
ir zylutés, bet ir nacionalinio
parko gyventojai - grazuo-
lés pelédikés lututés, antys,
danciasnapiai, Cciurliai, ku-
kudiai.

Sekminés Meironyse

Balandzio ménesj daly-
vaukite gamtos Svarinimo
talkose. Ir patiems sma-
giau, ir sveCiams akiy ne-
badys uzterstos ezery ir
upiy pakrantés!

Geguzés 18 d. paslap-
tinga muziejy naktis pa-
kvies apsilankyti Ginuciy

NACIONALINIO PARKO KALENDORIUS

Parskrendanciy pauksdéiy belaukiant

vandens malune ir Stripei-
kiy bitininkystés muzieju-
je nakties metu. Gal akis
i aki su Ginuciy malino
.biesioku™ susitiksite? Ar
Stripeikiuose dainuojami
meilés romansai Sirdj sal-
dziu medumi uZlies...
Geguzés-birzelio méne-
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siais pats laikas kartu su na-
cionalinio parko gamtos gidu
stebéeti pauk$¢ius Zemaitiskeés
pievose ir aplankyti Botanikos
taka.

O Sitiek darby nuveikus, lai-
kas pasilinksminti tradicinéje
Meironiy kaimo Sventéje , Mei-
roniy Sekmineés". Cia jis ne tik
smagiai pasisoksite ir Sekmi-
niy paprocius prisiminsite, bet
ir suzinosite apie krasta, ku-
riame karvés ir arkliai eZerais
plaukiojo, o gaspadinés karviy
melzti valtimis plauké.

Ziemos 2ygis

Vainikuota Sekminiy karvuté

S
=

Stebékite iSkabintus inki-
lélius. Uzsirasykite, kada ir
kokie pauksciai juose apsi-
gyveno. Gal pavyks pama-
tyti, kada jaunikliai pradés
mokytis skraidyti ir paliks
gimtajj lizdelj?

Grazus gatvinis Meironiy kaimas turéjo jdomius
gyvuliy ganymo paprocius. Kadangi kaimas jsi-
klres tarp ezero ir misko, neturéjo gery pievy ir
gyvulius ganymui plukdydavo | uz ezero unks-
ties (sasiaurio) esantj Pabirzés pusiasalj. Kar-
vutés ir arkliai - puikds plaukikai, o Stai avytes
tekdavo valtimis perplukdyti. Ten iS vienos pu-
sés pusiasalj juosé pelké, is kitos buvo uztver-
ta auksta tvora ir gyvuliai laisvai ganydavosi iki
vélyvo rudens. O Seimininkés karviy melzti du
kartus per dieng valtimis | pusiasalj plaukdavo.

T AT AT I

UZDUOTIS &) G .
VISAI SEIMAI )

Susiraskite internete inkily matmenis ir visi kartu \
pasigaminkite inkiléliy pauksteliams, kurie, jusy =
manymu, galéety gyventi artimiausioje jusy aplin-
koje. Surenkite sau Svente ir visi kartu pakabinki-
te inkilus. Nepamirskite rudenj inkiléliy iSvalyti, kad
pauksteliai kasmet juose saugiai kurtysi. Pagamin-
kite inkily retiems Aukstaitijos nacionalinio parko
pauksciams ir kartu su gamtos gidais juos iskelkite.
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Vasara - pats graziausias
metas Aukstaitijos nacionali-
niame parke. Vasarg visomis
spalvomis sumirguliuoja pie-
vos. Melsvos eZzero bangelés
taip ir kvieCia pasipliusken-
ti. Kiekviena diena cia vis
kitokia, kita spalva - ezero
mélynumo, misko zalumo,
pievy margumo - nudazy-
ta. Ramioj misky paunksméj
prisédes, upelio ciurlenimo,
pauksciy balsy besiklausy-
damas, gali pamanyti rojuj
atsidures. Pabuvus ramybés
oazeéj, smagu akis paganyti
ir Sirdj palinksminti smagiose
Sventése.

Rugpjtcio pirma savaitgalj
kasmet kviecia ,PaltsSés re-
gata". LUSiy ezeras dvi die-
nas plazda burémis ir visus
kvieCia pasivarzyti ar pasigeé-
réti burlenciy, jachty varzy-
bomis, dalyvauti papludimio
tinklinio varzybose ar , Links-
mojoje Palisés regatoje",
pasigaminus plaukiantj pe-
¢iy, lygintuvg - kiekvienam
pagal iSmone, kad tik plauk-
EL

Rugpjacio 15 d., kai nusSie-
nautos pievos pakvimpa me-
dumi, Stripeikiy senovineés
bitininkystés ekspozicijos
darbuotojai kviecia | Medko-
pio pabaigos Svente ,Ulioja

MELYNOSE GARBANOSE
GELIV ZIEDAI |SIPYNE

bitela®. Toks skanus Stri-
peikiy biteliy medus, uzsi-
geriant Cia pat ant ugnies
iSvirta zoleliy arbata, istie-
sus kojas ant Zalios pieve-
lés besiklausant muzikos.
Taip jdomu pasiziuréti,
kaip stikliniame medsuky-
je i korio sukamas me-
dus...

Rudeniop, rimstant va-
sariniam Surmuliui, dar

NACIONALINIO PARKO KALENDORIUS

Lasiy ezeras burémis plazda.

pasivaiksciokite

spalvin-
gais lapais nubertais mis-
kais ir pakeliaukite se-

novés karzygiy keliais,
rugséjo 22-osios vakarg
nesdami Sventg balty ugnj
nuo Ginuciy-Papiliakalnés
piliakalniy ant deivés La-
dos kalno - Ladakalnio. Ir
¢ia prie aukuro ugnies pa-
siklausykite | dangy kylan-
¢iy senuyjy balty giesmiy -

aukstaiciy sutartiniy.

Spalio ménes| padékite sutvar-
kyti Ziemoti iSskridusiy pauksciy
namus, kad pavasari sugrize ap-
tikty Svarius, parazity neapniktus,
lizdais iki pat landos neuzkrautus
inkilus = saugius namus naujai gy-
vybei.

Laukiame jusy visais mety laikais
Aukstaitijos nacionaliniame parke!

UZDUOTIS
VISAI SEIMAI

Balty vienybés ugnis ant Ladakalnio

Pasinaudodami Aukstaitijos nacionalinio parko svetainés infor-
macija, suplanuokite Seimos atostogas Aukstaitijos nacionali-
niame parke. Kiekvieng dieng praleiskite vis kitaip: iSbandykite
po vieng marsrutg pésciomis, dviraciais, automobiliu, baida-

Pasigaminkite visi kartu origi-
nalig plaukimo priemone ir da-
lyvaukite ,Linksmosios Paltsés
regatos" varzytuvése. Kartu
dalyvauti visada smagiau!

rémis ar valtimis. Aplankykite kuo daugiau nacionalinio parko q

gamtos ir kulturos paveldo objekty. Patirsite nepakartojamy
ispudziy ir susipazinsite su unikaliu Ryty Aukstaitijos krastu!
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KODEL MOKOMASI?

Zmonés nuolat mokosi.
Pazjstant gamta, viskas
prasideda nuo klausimy,
kuriuos sukelia netikétu-
mai, jvykiai, nuotykiai, ra-
diniai. Atsakyti | klausimus
.Kas tai?", ,Kodél tai jvy-
ko?" reikia nevienody pa-
stangy. Jos priklauso nuo
jau turimos buvimo gam-
toje ir jos pazinimo patir-
ties. Kuo patirtis didesné,
tuo gamtos pateikiamos
uzduotys gliaudomos len-
gviau: turimos zinios, ge-
béjimai siejasi, leidzia su-
vokti bendruosius désnius,
numatyti, prognozuoti.

Geolobiai

7ALI0SI0S PAMOKOS

Mokymasis gamtoje - tik-
ras malonumas, vedan-
tis nuo vieno netikétumo
prie kito. [gije patirties,
suvokiame, kad tampame
patyrusiais Gamtos gyve-
nimo knygos skaitytojais,
uzmezgame asmeninj ir il-
galaikj rysj su pauksciais,
augalais, vietovaizdziais,

Pamoka Kamany rezervate

kultdros vertybémis.

Ar galima buati gamtoje
ir ja gerbti nepazjstant?
Toks bendravimas vienpu-
sis, liekama paskutiniame
Gamtos mokyklos suole.
Besimokantiesiems Gam-
tos mokykloje ateina toks
laikas, kai tampama kity
zmoniy mokytojais - gi-

. W

“= Su knyga gamtoje - kodél ne? : ==

dais, vadovais tiems, kas
pazinimo keliu zengia dar
nedragsiais zingsneliais.
Dalijimasis su kitais Zmoné-
mis patirtais gamtos atra-
dimais, vertybémis suburia
bendraminciy ratg. Einant
toliau pazinimo keliu, suvo-
kiama, kad aprépti, suvok-
ti gamtg (net tokios mazos
Salies) nejmanoma - tiek
daug jdomaus, tiek gau-
sos, |jvairovés, nesikar-
tojanciy reiskiniy. Dalis
zmoniy renkasi mokslinio
pazinimo kelig, siauresne
sriti. Gamtos pazinimas,
jOs saugojimas tampa pro-
fesija. Kiti gamtos biciuliai
buvimui gamtoje mielai
skiria laisvalaikj.

Gamta, kaip Zmogaus
ugdytoja, gali iSmokyti ge-
riau uz daugybe mokytojuy,
tacCiau tai ne tokia klase,
kur slepiamasi paskutinia-
me suole. Uzduotis ir is-
Sukius Gamtos mokykloje
reikia priimti savo noru ir
nuolat laukti kitos uzduo-
ties.

| Uzsiradyti yra svarbu!
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Potyriy pamoka

Pazinimas reikalauja pastangy.




KAIP MOKOMASI?

Mokytis reikia tinkamai. Ta-
¢iau kaip surengti pamoka
gamtoje, jei aplink tiek daug
vyksmo, garsy, spalvy? Pa-
tyres mokinys (tokiy buna ne
tik mokytojy, bet ir mokiniy!)
pries kelione | gamtg nuspres,

kokiu tikslu jis keliauja ir kaip, kokiomis priemonémis naudodamasis mokysis. Paprastai

» ’
. 3
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I8 pradziy - vien klausimai be atsakym

u.

tuo pasiripina mokytojas, taciau, jei | zygj vykstate vieni, teks pasirengti patiems.

ke TN i Pk L
mokos miSke priemonés

Geometrijos pa

Visos ,Mokytoja - gamta" leidiniy serijos zaliosios pamokos
palengvina mokymasi Salies saugomose teritorijose. Pamokos su-
skirstytos pagal amziaus grupes.

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

Skiriama 5-8 klasiy
mokiniams - judriems ir
smalsiems. Tokiy temy yra
ju vadoveéliuose, taCiau mo-
kytis gamtoje - jdomiau!
Jei uzduotys pasirodé
sunkios ir nejdomios, ga-
gimnazistai! lima rinktis kitas.

Skiriama 1-4 klasiy
mokiniams. Daug pamo-
ky veikly yra Sio amziaus
mokiniy programoje. Jei
uzduotys jdomios, jas
gali atlikti ir seneliai arba

ZALI0SI0S PAMOKOS

AR

UZDUOTIS  §.
VISAI SEIMAI

Pamoka visai Seimai.
Skirta vyriausiems moki-
niams, Seimoms su jvai-
raus amziaus vaikais.
Tévai gali tapti vaiky mo-
kytojais, suzinoti, koks
rimtas Sis darbas. Kaip
paprastai paaiskinti ma-
zyliui sunkig uzduotj? Tai
imanoma.

Visose pamokose nurodoma pamokos vieta, reikalingos priemonés (dalj ju ga-
lima rasti namuose, kitg dalj - saugomy teritorijy gamtos mokyklose arba lankytojy
centruose). Mokytojai profesionalai ras zinute, su kuriomis bendrojo ugdymo programy
pazinimo sritimis ir temomis siejasi pamokos. Nuorodos , Ka reikia zinoti?", ,,Ka perskai-
tyti?" padés pasirengti pamokai.

Kiekvienos zaliosios pamokos turinj sudaro trys skirtingos veiklos. Pirma - lengves-
né, motyvuojanti, skirta apsilti ir sukurti glaudy rysj su aplinka, kitos — sunkesnés, na-
grinéjancios pamokos tema jvairiais pozitriais. Dalis pamoky parengta taip, kad darbo
ras jvairiy gebéjimy ir pomeégiy turintys vaikai: mégstantys piesti ar judéti, skaiciuoti,
deklamuoti. Kartais viena veikla turi keletg trumpy uzduodiy: jas atliekant lyg riesutas
iSgliaudoma pagrindiné tema. Autoriai jspéja: jei uzduotis nepatiko ar sunki — imkités
kitos!

Kas gali mokytis zaliosiose pamo-
kose? Visi ir kiekvienas, norintis pazin-
ti, pajausti, suvokti saugomy teritorijy
gamtos ir kultiros paveldo vertybes.
Tapti mokiniu ne géda net profeso-
riams...

Pamoka gamtoje sékminga ne tik
tada, kai daug atsimenate, pamatote,
parsivezate puikiy nuotrauky. Tikroji
sekmeé - jei toliau mokotés namuose,
iSsirengiate | saugomas teritorijas dar
karta. Jau be mokytojo, palydovo, gido.
Kai svarbiausia Mokytoja tampa gamta!

“¥" UZduotys gamtoje

Kas yra veiklos lapai?
Galime daug atsiminti, ta-
¢iau esame linke uzmirsti.
Uzpildytas veiklos lapas
skirtas asmeninei besimo-
kanciojo raiskai. Jei lapa
iSsaugosite, ilgainiui galée-
site pasitikrinti, ko moke-
tés, kaip sekési, ar tobulé-
jate. Yra tokiy veiklos lapu,
kuriuose reikia prisegti bi-
lieta | qzuolyna, uzrasyti
pokalbj su misku. Negi ne-
meégstate atsiminimq?/‘,/.
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Kasdieneé veikla kartu kuria naujg patirtj.



Aukstaitijos reljefas ypatingas. Tai pripa-
ino profesorius Ceslovas Kudaba, garsus
Zemeés pavirSiaus tyrinétojas, nuolat za-
véjesis Lietuvos groziu. Reljefas - Zemes
pavirSiaus ar tik tam tikros jo dalies is-
orinis vaizdas, sukurtas vidiniy ir iSoriniy
Zemeés jégy. Reljefa sudaro jvairls pavir-

RELJEFAS —
TAI PAPRASTA!

Siaus nelygumai: kalnai, kalvos, lygumos, vandenyny jdubos ir kita.

Etnologas Libertas Klimka Zeme yra pavadines vandeny ir ledo planeta. Gal todel, kad
vanduo labai j[domi medziaga. Visas medziagas lydant jos paprastai pleciasi, taciau tirps-
tantis ledas atvirksciai — susitraukia. Jis turi net tris busenas (kietas, skystas, dujinis).
Ledas pliduriuoja vandens pavirSiuje, todél ziemq vandens telkiniuose iSgyvena gyviai.
Zeme - tai vandens planeta, ne kartg patyrusi apledéjimuy, kurie pakeité jos veida. Pasku-
tinis ledynas pasitrauké pries 12 milijony mety. O tuo, kaip jis pasidarbavo Siame kraste,
negalime atsidziaugti: sustumtos jspudingos zvyro ir nuosédy kalvos, jréztos ezery virti-
nes...

Kas gali zinoti, galbut pasaka be galo apie stiklo kalng yra apie ledo kalna... Todél visi za-
liosios pamokos dalyviai mokosi:
I stiklo kalng as lipu.

Man prakaitas pupu, pupu.
Virstné dar labai toli —

Suskilo klumpés pakely,

Ir pavargau,

Ir pailsau,

Bet traukiu daing

Vienas sau:- [ stiklo kalng as lipu...

Gali bati, kad po daugybés mety Lietuvg vél pasieks ledynas. O kol kas eisime susipazinti
su tuo, kg mums paliko paskutinysis ledynas. Nuo kalvos zvelgsime | ezerg, gulintj ledyno
paliktame dubaklonyje - ledo tirpsmo suformuotame duburyje. Ar Zinote, koks ilgiausias
ir koks giliausias ledyno suformuotas ezeras Lietuvoje?

Ka reikia zinoti?

Pamoka vyks gamtoje, prie ezero, todél reikéty prisiminti elgesio gamtoje - prie vandens -
taisykles. Zaliojoje pamokoje aiSkinamos savokos: reljefas, krastovaizdis; aptariama,
kuri i$ jy platesné. Bus atliekama daug tiriamuyjy darby, todél dalyviai ugdysis tyréjams
svarbiy savybiy: pastabuma, kruopstuma, atsakinguma, sgzininguma, istverme ir valiq.

Zinuté mokytojui!
Pazinimo arba veiklos sritis: gamtos tyrimai; negyvoji gamta.

Patarimas

Skatinkite veiklos dalyvius fotografuoti ir fiksuoti tiria-
mosios veiklos rezultatus. To prireiks aptariant zaligjg
pamokga klasése, iSmoktas tiriamuyjy darby metodikas
pristatant klasés draugams. Pasiulykite vaikams savo
ispUdziais pasidalinti su Seimos nariais, draugais.

ZALI0SIOS PAMOKOS

I veikla = 45 min.
II veikla = 30 min.
III veikla —= 45 min.
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Reikalingos priemoneés

I veikla: veiklos lapas, rasiklis / piestukas, kompasai, svarstyklés, kanceliarinis baliklis,
fotoaparatas / iSmanusis telefonas;

II veikla: veiklos lapas, rasiklis / piestukas, baltos vienkartinés lékstelés, lupos, klijai,
laistytuvai géléms su galvutémis, kastuvéliai géléms, graduotos indas (geriau platesnis),
fotoaparatas / iSmanusis telefonas;

III veikla: veiklos lapas, rasiklis / piestukas, smélis, priemolis, molis, vanduo, trys plasti-
kiniai buteliai (jy virsutinés dalys nupjaunamos ir tampa piltuvais), kavos filtrai, Saukstai,
0,5 | stiklainis, laikrodis, fotoaparatas / iSmanusis telefonas.

Ka dar nuveikti?

e Zaidimas ,,KryZiukai nuliukai“

Tai zinomas zaidimas, kurj zaidziate ant popieriaus lapo. Tik Siuo atveju naudosite takelj
ar aikstele ir akmenukus. Jy reikés deSimties. Ant penkiy akmenuky balikliu nupieskite
kryziukus, ant kity penkiy - nuliukus. Kas pirmas sudeda | eilute tris akmenukus su kry-
ziukais ar nuliukais, tas ir laimi.

e Akmenuky orkestras

Raskite po du akmenukus ir dauzydami juos vienas | kitg sukurkite melodijg arba visg
kuarinj.

¢ Plétoté. Veikla pasibaigus zaliajai pamokai (namy darbai)

Grijze | namus, | klase, galite testi erozijos tyrinéjimus, pradétus Aukstaitijos nacionalinia-
me parke. Sis tyrimas leis nustatyti erozijos intensyvumo priklausomybe nuo zolinés dan-
gos tankio. Tyrimui atlikti reikés trijy vienody dézuciy. [ jas pripilkite vienodg dirvozemio
kiekj. I pirmajq ir antrajq dézutes paseékite pipirniy (augalai sudygs per 3 dienas). Pirmo-
joje séklas paskleiskite gana retai, o antrojoje — kelis kartus tankiau. TrecCiojoje dézutéje
pipirniy nesékite, tai bus jlsy kontrolinis variantas. Dézutes pastatykite vieng Salia kitos.
Po vienu dézuciy galu pakiskite paaukstinimg, kad dézutés stovéty nuozulniai, vienu galu
pakeltos nors 5 cm. Po 5 dieny, kai augalai paaugs, dézutes iSneskite j lauka, pastatykite
taip, kaip stovéjo kambaryje (vienas dézuciy krastas pakeltas) ir ant kiekvienos dézuteés
liekite po vienoda kiekj vandens is tokio paties aukscio. Kiek dirvozemio iSsiplove kiekvie-
nu atveju? Kokiq iSvadq galite padaryti? ISdziovinus iSplautg dirvozemij, galima jj pasverti.

Ka perskaityti?

Klimka L. Lietuvisky tradicijy skrynelé. Vilnius, Didakta, 2013.

Kudaba C. Lietuvos aukstumos. Vilnius, Mokslo ir enciklopedijy leidybos institutas, 2004.

Mokomeés gamtoje ir iS gamtos. Tyrimy Zaliosiose mokymosi aplinkose metodiné priemo-

né. I dalis / Sud. O. Motiejunaité ir R. Makarskaité-Petkevicieneé. éiauliai, Titnagas, 2013.

Interneto prieigos Saltiniai:

Reljefas. Interaktyvus. ZiGréta 2015-05-24. Prieiga per interneta: http://www.ignalina.

It/go.php/lit/Gamta/244. )
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| VEIKLA. NAUJAI
ATRASTA VIETOVE

UZDUOTIS
JAUNIAUSIESIEMS

Kur mokysités?
PalUiséje, pieveléje prie baznycios
tvoros, zvelgdami j LGSiy ezeraq.

Ka ismoksite, suzinosite?
Tyrinédami aplinkg ugdysités pastabumag; budami gamtoje stengsités pamatyti, iSqgirsti,
pazinti jos objektus ir reiskinius, interpretuoti ir jvertinti juy sqveika.

UZduotys
1. Vietoveés ABC
Isikurkite pieveléje prie unikalios PalGsés baznytélés. Naudodamiesi kompasu nustatykite,
kur yra Siauré, kokia kryptimi nuo jisy yra LuUSiy ezZeras. Pasiskirstykite nedidelémis gru-
pelémis, kad Zzvelgtumeéte j skirtingas pasaulio $alis (galite naudotis ir tarpinémis: SV, SR,
PR, PV). Apsizvalgykite aplinkui, kokius gamtos ir zmogaus sukurtus objektus matote, ko-
kius gamtos garsus girdite, kokius gamtos reiskinius pastebite. Uzrasykite juos lenteléje
ties atitinkama abécelés raide. Zinoma, atliekant $ig uzduotj lydés emocijos, gali bati, kad
ne viskq galésite jvardyti daiktavardziais, todél galite pasitelkti ir badvardzius, veiksma-
zodzius. Svarbu, kad tas zodis prasidéty reikiama abécéles raide. Pavyzdziui: A - akmuo,
B - berzas, burzgia.
2. Optimisty ir pesimisty dvikova
Esate girdéje apie Zmones kalbant: ,Jis nepataisomas optimistas", ,Kiek pesimizmo jo
kalboje!™? Kq gi reiSkia optimizmas? (pasitikéjimas gyvenimu ir ateitimi; Sviesus, dziaugs-
mingas pozidris | gyvenima, aplinka). Kaip suprantate pesimizma? (polinkis viskg vertinti
blogai, nusivylimas, netikéjimas ateitimi, juody spalvy aplinkoje matymas). ISsiskaiciuo-
kite pirmais antrais (jei daug dalyviy - pirmais ketvirtais). Lyginiai nhumeriai — tampate
optimistais, nelyginiai — pesimistais. Per 5 minutes parenkite optimistiSkg / pesimistiSkg
pasakojima, kaip atrodys PalGsé, jos gamta, Aukstaitijos nacionalinis parkas po 1000 (ar
500) mety, ir jj pristatykite draugams. Isijauskite | savo vaidmenj ir pasakojime nesto-
kokite sodriy optimistams / pesimistams budingy spalvy. Kuriems pritariate, jei nebuty
vaidmeny?
3. Akmuo ar riedulys?
Eidami link LUSiy ezero ieskokite akmenuky. Gal rasite vieng kitg didesnj, na, tokj, kokj
galite pakelti. Kaip manote, kiek jis sveria? Pirmiausia spékite, paskui pasverkite. Ar buvo-
te arti tiesos? O kas tie akmenys? Kaip jie kitaip vadinami? Tai rieduliai — uolieny gabalai,
ledyno suapvalinti ir nugludinti akmenys, didesni nei 20 cm skersmens. ISmatuokite rastg
akmenj. Jeigu ledynas juos vilko, tryné, spaudé, voliojo, tai gal dar iki Siolei liko pastebimy
ibrézimy? Apziarékite. Ar kg nors pastebite?

ZALIOSIOS PAMOKOS

‘ ATRASTA VIETOVE

i U - _
’—-h-\\‘/"\q

1 uzduotis. Vietovés ABC

Apsizvalgyk aplinkui ir rask gamtos ir Zzmogaus sukur-
ty daikty, gamtos garsuy, gamtos reiskiniy... Viska, kg
pamatysi, iSgirsi, pajusi, uzrasyk lenteléje. Svarbu, kad
kiekvienas jrasas prasidéty reikiama abécélés raide.

| VEIKLOS LAPAS. NAUJAI

Abécelés Gamtos ir Zzmogaus sukurty | Abécélés rai- | Gamtos ir Zmogaus sukurty

raide daikty pavadinimai de daikty pavadinimai
A L
A M
B N
C @)
C P
D R
E S
E S
F I
G U
I U
I \Y
Y Z
J Z
K

Pastebéjau: gyvy gamtos daiktl — ...oeiiiiiiiiiiiiiiii i it e aaa e e i reeaaaeas
NEGYVU. GamMEOs UaiKEL = oo s e roe e e o e e e e e
zmogaus. sukurfll dailcili = e s e e L
IR = i ot B T R 5 e e i IO S SR
Kiekvienas paskaitykite, kg paraséte A raidei, paskui B....

Ties kiekviena raide surasykite draugy pastebéjimus. Kg jdomaus pastebéjo draugai, o
L, T R o o P e A TN
Kaip manai, koks tavo tiriamos vietovés iSskirtinumas?

2 uzduotis. Akmuo ar riedulys?
Spék akmeny mase, véliau juos pasverk ir uzrasyk svarstykliy rodmenis.

Eil. Nr. Spéjama maseé Reali masé Mano pastabos apzilréjus

akmenj

ISvada

8



Il VEIKLA. DIRVOS
EROZIJA. KAS TAI?

UZDUOTIS
JAUNIAUSIESIEMS

Kur mokysités?
Prie LUSiy eZero, papludimyje.
Erozija
Ka ismoksite, suzinosite?

Tyrinédami patirsite atradimo dziaugsma: pamatysite, kuo ypatingas smélis; kokia dirvos
ir vandens sgveika; jsidémeésite tiriamojo darbo etapus.

UzZduotys

1. Smélio smiltelés

Pasisemkite po saujg paplidimio smélio. Dékite jj ant balty vienkartiniy léksteliy. Ap-
ziurékite smélj per lupg. Smélis sudarytas iS mazy smilteliy. Ar visos smiltelés vienodos
formos? O spalvos? O gal smélyje atrasite dar kokiy nors jdomybiy, judandiy gyviy? Pa-
bandykite smeélj islaikyti saujoje. Ar kam nors pavyks tai padaryti? Kodél smélis byra? O
Slapias smélis taip pat vienodai birus?

2. Erozija. Zinau, kas tai yra!

Pasiskirstykite | grupeles. Kastuvéliais sukaskite po dvi smélio ar dirvozemio kruveles.
Tai ,kalvos". Vieng ,kalvg" ,apzeldinkite® pagaliukais (jsivaizduokite medzius ir krimus),
zolémis, lapais, kankoréziais. Antrajg krivele palikite nekeistg. Paskui laistytuvais is vie-
nodo aukscio vandeniu liekite abi , kalvas". Stebékite, kas vyksta. Kurioje , kalvoje" vyksta
intensyvesné erozija? Ar ,apzeldinimas" turi jtakos dirvozemio erozijai? Pagalvokite, kur
gamtoje esate mate dirvos erozijos pavyzdziy.

3. Krituliy vandens likimas. Trys scenarijai

Jau supratote, kad erozijg gali sukelti vanduo. Dar prie Sios veiklos prisideda véjas. O ar
susimastéte, kur dedasi krituliy vanduo? Yra trys jo ,dingimo" bidai. Po lietaus daznai
stebite balutes, bet praeina kelios valandos, pusdienis ir balutés dingsta. Kur dingo jy
vanduo? Diduma jo igaravo. Zinoma, dalis vandens susigéré j dirva. Tai antrasis badas.
Ir treciasis - iS auksStesniy viety vanduo nuteka | Zemesnes: ezerus, upes. Lietus iSplauna
ir dalj dirvoje esanciy medziagy. Kaip manote: tai gerai, ar blogai? Kodél? Kaip galite pa-
demonstruoti Siuos vandens ,, dingimo" budus?

ZALI0SIOS PAMOKOS

|1 VEIKLOS LAPAS.
DIRVOS EROZIJA. KASTAI? 1 uzduotis. Smélio smiltelés

< — Tyrinedamas smélio smilteles, jsidemek jy formas.

Nupiesk kelias smilteles. Patepk klijy ir paberk smélio.
Nupurtyk. Kas prikibo, tas tavo!

2 uzduotis. Erozija. Zinau, kas tai!
Koks Sio tyrimo tikslas?

Kokiy priemoniy reikia tyrimui atlikti?

Kokie Sio tyrimo zingsniai (eiga)?

Kokie rezultatai? ISvada?

3. uzduotis. Krituliy vandens likimas. Trys scenarijai
1. Garavimas. [ graduotq indg jpilk vandens ir pasizymeék, kiek jpylei.

..... vals s min: oAl i e Naly e miin: e Vale L amin.

2. Imk laistytuva ir Siek tiek paliek smélj. Kas vyksta?

3. Sukastq kalvele smarkiai paliek vandeniu. Kg pastebéjai?




Il VEIKLA. LEDYNO
VEIKLOS DETEKTYVAI

Kur mokysités?
Prie LUSiy eZero, papludimyje.

Ka iSmoksite, suzinosite?
Pazindami negyvosios gamtos objektus — dirvozemj ir vandenj, ugdysités tiriamojo darbo
gebéjimus, bendrausite ir bendradarbiausite, mokysités vieni is kity.

UZzduotys

1. Kaip ledynas kiré musy krasta?

Pabukite ledynu... kas nusiaukite batg, kas pasiimkite akmenj ar lazda... Visi pabandykite
stumti papludimio smélj. Kaip sekasi? Jeigu bandysite atlikti ,ledyno™ darbg bus nelengva.
Ar pavyksta suformuoti kalvas, ezerus? O Stai ledynas, atslinkes iS Skandinavijos, ne tik
kalvas sustime, bet ir vilko tokius akmenis kaip Barstyciy ar Puntukas, kitus taip sutryné,
susmulkino, net paverté menkais trupiniais, Siandien randamais ariamoje zeméje.
Pabaige darbg duokite kitam draugui turimg priemone, teqgul jis darbg tesia toliau. Mat ir
ledynas sustodavo keliems tukstantmeciams , pailséti®; kiek atitirpdavo, paskui jo liezuviai
tesé darbg. Stebékite: ar draugams tesiant jusy pradétg darbg reljefas nejgauna kitokiy,
naujy formy?

2. Ledynai paliko naudinguyjy iskaseny!

Dirbdami grupese atlikite nesudétingg tyrima ir patyrinékite molj, priemolj, smelj. Nusta-
tykite jy gridétuma bei pralaiduma vandeniui. Liesdami minétasias medziagas, jas Slapin-
dami vandeniu ir maigydami tarp pirsty issiaiskinsite, kad smélis yra Siurkstus ir nerislus,
priemolis — Svelnesnis ir risSlesnis, molis yra lipnus ir plastiskas.

3. Ne visi laidus!

Kai zinote molio, priemolio ir smélio savybes, jau galite istirti, kuris iS jy geriau praleidzia
vandenj. Imkite tris plastikinius butelius, nupjaukite virsutines jy dalis. Tai piltuvai. [ juos
jdékite po kavos filtrg. Ant filtry jberkite po Sauksta smélio, priemolio ar molio. Méginius
uzpilkite vienodu kiekiu vandens (0,5 |). Stebékite, kuris smélis, molis ar priemolis grei-
Ciausiai praleidzia vandenj. Laikrodis padés nustatyti, per kiek laiko vanduo subégo | bu-
telj. Pagalvokite, kuo dirvozemio laidumas svarbus augaly augimui. Kokiame dirvoZzemyje
geriausiai auga augalai?

S ZALI0SI0S PAMOKOS

Il VEIKLOS LAPAS.

‘ LEDYNO VEIKLOS >IN
DETEKTYVAI =

i PO

1 uzduotis. Kaip ledynas kiiré miisy krasta? N4 Gl VA
Paskaiciuok, kiek BarstycCiy akmuo (13,4 milgio, 7,5 m plocio ir 3,6 m aukscio, sveria net
680 t) yra didesnis uz Puntuko akmenj (7,54 m ilgio, 7,34 m plocio ir 5,7 m aukscio, sveria
265 t). Kuo Puntukas pralenkia didziausig Lietuvos riedulj?

2 uzduotis. Ledynai paliko naudingujy iSkaseny!
Tyrinédamas issiaiSkink badingas smélio, molio ir priemolio savybes. Nurodyk rodyklémis.

MOLIS PRIEMOLIS SMELIS

SIURKSTUS RISLUS SVELNUS LIPNUS PLASTISKAS NERISLUS
3 uzduotis. Ne visi laidus!
Atlikus tyrimg nustatyta:
LaidZiausias vandeniui yra ........cocvvevvvieenninennnns Maziausiai laidus yra .......cceeevvvvvinnnnnns
0,5 | vandens per smélj sunkési .............. MIN: e S; per priemolj— -.ciiraeeaa s -

8 L= 1) (8 | o o s A e
Kuo dirvozemio laidumas svarbus augaly augimui?

Pagalvok, kokie dirvozemio gyviai pasirtpina, kad | ji patekty daugiau oro ir vandens.

(B



WA
NUO LADAKALNIO. ...

G
UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

Ar zZinote, kurioje Auks-
taitijos nacionalinio
parko vietoje stuk-
so kalnas, turjs net
du vardus ir nuo ku-
rio atsiveria nepakartojama, legendomis ir padavimais apipinty SeSiy ezery panorama?
Smalsu? Ruoskités | pazintine kelione ir atraskite nuo Ladakalnio virstinés atsiveriantj ke-
rintj krastovaizdj.

Ka reikia zinoti?

Prisiminkite, kaip nustatomas absoliutus ir santykinis auksciai, kokia yra auksciausia Lie-
tuvos kalva, kaip pieSiamas kalvos profilis. Pasikartokite, kas yra krastovaizdis, kas ir kaip
ji formuoja, kokie komponentai jj sudaro, kokie yra krastovaizdzio tipai.

Reikalingos priemonés

I veikla: dviratis, skirtas nuvaziuoti iki zaliosios pamokos vietos, veiklos lapas, rasiklis,
piestukai, pieSimo bloknotas, liniuoté, segtuvas kietu pagrindu.

I veikla: dviratis, skirtas nuvaziuoti iki zaliosios pamokos vietos, zidronas / monoklis,
veiklos lapas, rasiklis, piestukai, pieSimo bloknotas, segtuvas kietu pagrindu, fotoaparatas
ar iSmanusis telefonas.

ITI veikla: dviratis, skirtas nuvaziuoti iki zaliosios pamokos vietos, zitronai / monoklis,
veiklos lapas, rasiklis, piestukai, pieSimo bloknotas, segtuvas kietu pagrindu.

I veikla - apie 1 val.

IT veikla - apie 1 val.

III veikla - apie 2 val.

Pertraukélé ,Mano noras™ = 10 min.
Pertraukélé ,Debesy varzybos" - 5 min.

Zinuté mokytojui!

Pazinimo arba veiklos
sritis: geografinés in-
formacijos skaitymas.

@8 7ALI0SI0S PAMOKOS

e e
Ka dar nuveikti?

¢ Jei dalyviai zino daugiau apie Aukstaitijos nacionalinio parko gamtines ir kultlros pa-
veldo vertybes, suorganizuokite diskusijq apie Aukstaitijos nacionalinio parko steigimg
(jsivaizduokite, kad Sioje vietoje parkas dar néra jsteigtas). Susiskirstykite | grupes po
5 dalyvius ir pasidalinkite vaidmenimis: vietinis gyventojas, turistas, aplinkos apsaugos
darbuotojas, verslininkas, zvejys ar medziotojas. Kiekvienas dalyvis pateikia argumentus
Lpries" ir ,uz".

Ka perskaityti?
Kavaliauskas P. Krastovaizdzio samprata ir planavimas. Vilnius, 2011.
Lietuvos kraStovaizdZio jvairové. Sud. G. Godiené. Vilnius, 2013. P. 12-15.

Interneto prieigos saltiniai:

101 Nature activities. Interaktyvus. Ziliréta 2015-01-05. http://tov.skavt.net/baza_znan-
ja/igre/101_Nature_Activities.pdf;

Religiné sintezé. Marijos ir pagoniskuyjy deiviy tapatinimas. Interaktyvus.
Zitréta 2015-02-18. http://eia.libis.It:8080/archyvas/viesas/20110131121846/http://
www.culture.lt/satenai/?leid_id=644&kas=straipsnis&st_id=1662.



| VEIKLA. ANT DRAKONO KETEROS!

“\

UZDUOTIS
VYRESNIESIEMS

Kur mokysités?
Ant Ladakalnio.

Ka iSmoksite, suzinosite?

ISklause keletg istrauky, suzinosite, kokia Ladakalnio pavadinimo kilmé ir kaip atrodé
deivé Lada. Naudodamiesi topografine Ladakalnio nuotrauka, iSmoksite nupiesti kalvos
profilj.

UZduotys

Aukstaitijos nacionaliniame parke stikso legendomis apipintas Ladakalnis. Kalva iskilusi
apie 176 metrus virs jaros lygio, todél nenuostabu, kad nuo virStinés atsiveria nuostabis
vaizdai. Prisimine, kaip dera elgtis nacionalinio parko lankytojui, atlikite uzduotis.

1. Koks kalno vardas?

Susiburkite ties dvejomis nuorodomis j kalng. Pasiteiraukite dalyviy, kuo skiriasi uzrasai.
Padiskutuokite: kokia galéty buti abiejy pavadinimy kilmé? Papasakokite dalyviams le-
genda apie gyvybés deive Ladga. Paprasykite dalyviy ,nupiesti® deivés zodinj portreta.

2. Virs juros lygio

Prisiminkite, kg vadiname absoliuciu ir santykiniu auksSciu. Naudodamiesi topografiniu
Zemeélapiu, nupieskite Ladakalnio profilj.

Pertraukélé ,,Mano noras™
Kopdami | Ladakalnio virstine sugalvokite norg ir ji ,suspauskite® savo kumstyje. Kalno
virSinéje susiraskite gzuolg ir mintimis su juo pasidalinkite savo svajone.

Atmintine

Deivé Lada - balty gyvybés deivé, didZioji Motina, ji yra viso pasaulio, gyvinijos ir au-
galijos gimdytoja, atgimdanti gamtq pavasarj ir skatinanti jos augimg vasarg, dieviskyjy
dvyniy (Lelos ir Lelio) motina. Todél jos simboliams, atvaizdams budinga géliy, Zoliy, vai-
niky elementy gausa. <...> Ja garbino per Sekmines, Velykas, Jurgines, Jonines, Zoline -
Sventes, susijusias su laiko atgimimu, pirmaisiais Zzemés ukio darbais, derliaus branda. Ji
buvo vaizduojama iskeltomis rankomis, tarsi prasanti dangaus palaimos derliui, arba nu-
leistomis rankomis, rodanti subrendusj derliy.

& 7ALI0SI0S PAMOKOS

| VEIKLOS LAPAS. ANT
DRAKONO KETEROS

p——

W

1 uzduotis. Koks kalno vardas? RS
ISklause vadovo pasakojimo apie Ladg, paméginkite: i L_,; ¢ )

AZIUE s s s R T e e L L L e e

2. Virs juros lygio
Pagal horizontaliy iSdéstyma
nupieskite kalvos profilj.

Nustatyk, tarp kuriy atkarpy reikeés:

=l o I e e et i
D) l@iStisS NUO KON .« nimiemaieswmssin oo (Eiaisimsaieom e ta s iaiw s famghis a8 o ek e e et SR e AR SRS
C)-€iti IVGIa VIEEONVE iiiicisinansmanbnmn e s s e e onts - ot e e
d) koptilabal StaClal. o i iniiais s s r e
Koks aukscio skirtumas tarp Ladakalnio ir auksciausios Lietuvos kalvos - Aukstojo?
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I VIRSUNES

. @

I VEIKLA. NUO LADAKALNIO

Kur mokysités?
Ant Ladakalnio.

-

T Ka iSmoksite, suzinosite?

UZDUOTIS - s
VYRESNIESIEMS Pasigrozéje vaizdais nuo virsunés, na-
B grinésite krastovaizdzio sqvoka, mégin-
site gamtinj krastovaizdj, pasitelke piesSinius, lyginti su antropogeniniu; suzi-
nosite, kg vadiname panorama, ir iSmoksite padaryti panoramine nuotrauka.
UZduotys

Veiklg atlikite ant kalvos. Leiskite keletg minuciy dalyviams pasigrozéti nuo jos atsiverian-
¢iais vaizdais. Suséde ratu, aptarkite, kq dalyviai maté. Kokie komponentai sudaro kras-
tovaizdj? Prisiminkite, kuo skiriasi gamtiniai ir antropogeniniai krastovaizdziai.

Atlikite uzduotis ir uzpildykite veiklos lapa.

1. Krastovaizdziy pokyciai

Kiekvienas dalyvis pasirenka nuo kalno stebimo krastovaizdzio fragmenta, kurj piesS vei-
klos lape. Paraginkite dalyvius jsivaizduoti ir nupiesti ta patj, tik jau Zmogaus veiklos pa-
keistg, paveiktg krastovaizdj. Padiskutuokite, kaip Zmogaus veikla keicia krastovaizdzius.
2. Panorama - tai ne tik ziniy laida!

Zodis panorama turi ne vieng reikéme. Esame girdéje apie televizijos naujieny laida.
Pameéginkite visi kartu pasvarstyti, kokia Sio Zodzio reikSmé. Leiskite dalyviams pateikti
keleta pavyzdziy. Véliau pasikalbékite apie panoramines nuotraukas. Papasakokite da-
lyviams, kaip anksciau dailininkai pieSdavo panoraminius gamtos vaizdus. Naudodamiesi
fotoaparatu ar iSmaniaisiais telefonais iSmokite padaryti panoramine nuotraukq keliais
bldais. Pirmu atveju naudodamiesi fotoaparate ar iSmaniajame telefone esanciu pano-
raminiu rezimu, antru - nufotografuokite krastovaizdj atskirais kadrais ir, namuose ar
klaséje iSspausdine nuotraukas, suklijuokite | vientisg kadra. Jei yra mokiniy, besidomin-
¢iy nuotrauky pertvarkymo kompiuteriu programomis, paprasykite parengti panoraminiy
nuotrauky. Fotografavimui galima naudoti ir panoraminj objektyva. Paaiskinkite moki-
niams jo veikimo principq.

Pertraukélé , Debesy varzybos"

Susiskirstykite | grupeles po 4-5 dalyvius. Atsigulkite ant nugaros vienoje eiléje ir sutar-
kite, kurioje vietoje turi finiSuoti debesys. Kiekvienas dalyvis iSsirenka po vieng debes;.
Greiciausiai finiSaves dalyvio debesis laimi ir apdovanojamas komandos bendrai iSrinktu
vardu.

Patarimai

e Pirmoje uzduotyje pasirinktg krastovaizdzio fragmenta galima nufotografuoti iSmaniuoju
telefonu ir tik tuomet jo vaizdq perpiesti | veiklos lapa.

e Fotografuodami panoramine nuotraukq pasirinkite vienodg apsvietimg be pragiedruliy
- nuotrauka bus vienodos raiskos. Kadry Sonuose neturéty bati judanciy objekty. Foto-
grafas turi tvirtai stovéti ant lygaus pavirsiaus.

4 ALI0SIOS PAMOKOS

I VEIKLOS LAPAS. NUQ
LADAKALNIO VIRSUNES

1 uzduotis. Krastovaizdziy skirtumai

p—

NatUralus krastovaizdis imogaus pakeistas krastovaizdis

Kokius Zmogaus sukurtus krastovaizdzio elementus nupieséte?

2 uzduotis. Panorama - tai ne tik ziniy
laida!

Kuo skiriasi abi panoraminés nuotraukos?
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VYRESNIESIEMS

IIVEIKLOS LAPAS. AS -
KRASTOVAIZDZIO ARCHITEKTAS!

. ‘ 7 sl
UZDUOTIS J g

Kur mokysités?
Ant Ladakalnio.

Ka ismoksite, suzinosite?

Aptare krastovaizdzio architekto profesijg, tirsime pasirinkto krastovaizdzio fragmentg
nuo Ladakalnio kalvos; nupieSe tiriamojo krastovaizdzio fragmentg, istirsite jj sudaran-
Cius elementus, jo sukeliamas emocijas ir jausmus; jvertinsite krastovaizdzio pokycius.

UZzduotys

Suseéskite ratu. Paklauskite dalyviu, kaip daznai jie susimasto apie blisimg savo profesija.
O gal jau zino, kuo noréty dirbti uzauge? Paprasykite pasidalinti mintimis. Galbut atsiras
dalyvis, norintis biti architektu. Paklauskite, ka dalyviai Zino apie architekto profesija.
Aptarkite krastovaizdzio architekto profesijg: koks yra krastovaizdzio architekttiros objek-
tas, | ka turi atsizvelgti specialistas kurdamas erdves? Paméginkite jsivaizduoti, kad esate
krastovaizdzio architektas ir turite jvertinti Ladakalnio krastovaizdzius. Aptarkite atliktas
uzduotis. Kiekvienas dalyvis pristato savo tirto krastovaizdzio fragmenta.

1. Krastovaizdzio piesinys

Leiskite kiekvienam dalyviui iSsirinkti nuo kalno stebimo krastovaizdzio fragmenta, kurj
reikés nusipiesti bloknote. Dalyviams pasakoma, kad estetinis pieSinio vaizdas uzduodiai
atlikti néra reikSmingas, tai tik eskizas darbui. Priminkite, kad piesiant objektas yra apzit-
rimas atidziau nei fotografuojant.

2. Krastovaizdzio elementai
Aptarkite su dalyviais, kokie gamtiniai ir dirbtiniai elementai sudaro krastovaizdj (medziai,
laukai, reljefo formos, pastatai). Pastebéjimus surasykite | veiklos lapa.

3. Krastovaizdzio emocinis pazinimas
Stebint krastovaizdj, kiekvienam zmogui jis sukelia jausmy ir emocijy. Dalyviai turi jver-
tinti savo ir keliy draugy stebétus krastovaizdzius, pasidalinti emocijomis.

4. Krastovaizdzio pokyciai

Padiskutuokite, kodeél krastovaizdis nuolat kinta. Kas lemia jo pokycius? Kokie elementai
kito tiriamajame krastovaizdyje? Atlike uzduotj, aptarkite gautus rezultatus. Kokius po-
kycius daryti, kad susiformuoty norimas krastovaizdis? Kas jvykty, jei nieko nekeistume?

ZALI0SIOS PAMOKOS

Il VEIKLOS PRIEDAS. AS —
KRASTOVAIZDZIO ARCHITEKTAS!

2 uzduotis. Krastovaizdzio elementai
ISvardinkite pastebétus ir nupiestus krastovaizdzio elementus bei trumpai aprasykite juos.

Spalva

Elementas Dydis Forma Saveika su ki-
tais objektais
(atstumas tarp

objekty)

Paryskinkite elementus, kurie, jlisy manymu, yra svarbiausi apibddinant krastovaizdj. Pa-
griskite savo pasirinkima.

3 uzduotis. Krastovaizdzio emocinis pazinimas

Emocijy atmintiné: ramybé; nerimas; jaukumas; diskomfortas; dziaugsmas; litdesys;
drasa; baimé; margumas; pilkumas; tvarka; chaosas; paslaptingumas; aiskumas; didin-
gumas; menkumas; egzotiSkumas; jprastumas; saugumas; nuovargis ir Kiti.

Kokius jausmus ir emocijas sukelia stebétas krastovaizdis?

4 uzduotis. Krastovaizdzio pokyciai

Paméginkite jsivaizduoti, kaip jusy tiriamasis krastovaizdis atrodys po 30 mety, atsizvelg-
dami j Siandienines krastovaizdj veikiancias jégas.

ISvardinkite, kokie krastovaizdzio elementai:

NEPAKIED i i e e e e e o e e e b e e e e S P
DAKIEO vsivnuinvmminmnes venamuss saeon sant dumedns s uen mulens v e e s e e
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Parasykite, kurios funkcijos:
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ISvardinkite, kokios vertybés:

Pakito v o s e e e e o S I LU e
nepakito
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Bendras krastovaizdzio poky it VertinIMas! . ... iviis s x e s e o ey 1IN



UZDUOTIS &
VISAI SEIMAI

Ar Zinote, kad esate vienoje is
turtingiausiy Lietuvos saugo-
muy teritorijy? Botanikos take
galima pamatyti daugiau kaip
150 rasiy augaly, i$ kuriy net
9 jrasyta | Lietuvos raudonajq
knyga. Aukstaitijos naciona-
linlame parke i§ viso auga daugiau kaip pusé visy Lietuvos savaiminiy augaly. Zaliaja
pamoka skirsime susipazinti su augalais, gamtos turtais, esanciais Botanikos take, bei jy
panaudojimu. ISklausykite trumpo vadovo pasakojimo apie Aukstaitijos nacionalinio par-
ko augmenijq ir keliaukite Botanikos tako link.

Ka reikia zinoti?
Prisiminkite augaly sandarg bei lapy formas. Suraskite informacijos apie dazniausiai ren-
kamus vaistinguosius augalus. Pasidomékite augaly nauda Zmogui. Susipazinkite su sa-
vokomis: flora, savaiminé rasis. ISsiaiskinkite, kuo skiriasi vaistingieji ir vaistiniai auga-
lai. Suzinokite apie Aukstaitijos nacionalinio parko augmenijq bei dazniausiai aptinkamus
vaistinius augalus.

Zinuté mokytojui!

Pazinimo arba veiklos sritys:
gamtos tyrimai; evoliucija ir
ekologija.

I veikla — apie 2 val.

IT veikla - apie 3 val.

III veikla - apie 2 val.

Pertraukélé ,Kas as toks?" - 30 min.

&8 7ALI0510S PAMOKOS
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Reikalingos priemonés

I veikla: augaly atlasas ,Lietuvos zaliasis rubas", bloknotas, piestukas, fotoaparatas, Zir-
klés, lentelés rasymui.

IT veikla: fotoaparatas, augaly atlasas ,Lietuvos Zaliasis rabas", zinynas ,Lietuvos vaisti-
niai augalai®, mazoji enciklopedija ,Vaistiniai augalai®, bloknotas, piestukas, lipni juosta,
klijai, jmautés, segtuvas, liniuoté (30 cm), lapai (A4), zirklés, lentelés rasymui.

III veikla: fotoaparatas, augaly atlasas , Lietuvos Zaliasis ribas" / plansetinis kompiuteris,
bloknotas, piestukas, Zirklés, lentelés rasymui;

Pertraukélé: lipnas lapeliai, piestukas.

Patarimai

e Naudojantis augaly atpazinimo knygomis, naudinga mokéti augaly klasifikacijos pagrin-
dus.

e Ieskodami augaly rasiy knygose, naudokités genciy lietuvisky raidziy rodyklémis.

Ka perskaityti?

Gudzinskas Z., Balvociateé J. Lietuvos vaistiniai augalai. Vilnius, 2007.

Kauniené V., Kaunas E. Vaistingieji augalai. Kaunas, 1991.

Radelov S. Mazoji enciklopedija. Vaistiniai augalai. Vilnius, 2013.

Ragazinskiené 0., Rimkiené S., Sasnauskas V. Vaistingyjy augaly enciklopedija. Vilnius,
2005.

Simkanaité E. Gyvenimo receptai. Vilnius, 2011.

Vasiliauskas J. Gamtos vaistiné. Vilnius, 2015.

w

el e, L N e -



| VEIKLA. VERTINGOSIOS
AUGALY DALYS

UZDUOTIS & — -
VISAI SEIMAI

Kur mokysités?
Botanikos take.

Ka iSmoksite, suzinosite?
Suzinosite kai kuriy vaistingujy augaly, auganciy Botanikos pazintiniame take, gydoma-
sias savybes bei iSmoksite Sias rusis atpazinti.

UzZduotys

Sveiki atvyke | Paltsés botanikos taka! Nuo seny laiky sakoma, jog gamta — musy vais-
tiné! Nebuvo lengva pazinti augaly rasis ir atsirinkti, kurios iS jy yra naudingos ir reika-
lingos sveikatai. Pirmiausiai zmonés iSbandé augalus, kuriuos éda sergantys gyvinai.
Véliau pradéjo vartoti augalus gydymuisi patys, atsirado zZiniuoniy, Zolininky specialybés.
Gydymo augalais bidai bégant metams tobuléjo ir keitési. Siandien dZiaugiameés turédami
reikalingy vaistazoliy knygy, atlasy ir priemoniy augalams pazinti. Pasitelke jas, paban-
dykite atlikti uzduotis.

1. Pazinkime augala pagal lapo forma

Atlikite uzduotis. Pagrindinis tikslas - vaiksSciojant
Botanikos taku surinkti Siy augaly

(bruknés, jonazolés, mélynés,

didZiosios dilgélés, vaistinés dirvuolés)

veiklos lape nurodytas dalis. Lenteléje

prie kiekvieno augalo aprasymo nurodykite
augalo rasj. Galite naudotis augaly atlasu
»Lietuvos zaliasis riibas". Priklausomai nuo

mety laiko paragaukite valgomuy vaisiy.

2. Gydomosios savybeés

UZduotj atlikite stoteléje ,Natilrali paezerés pieva". Tikslas - sukurti paveikslg iS augalu.
UZuot naudoje piestukus ir kitas priemones, pasitelkite jvairius pievose rastus augalus.
Ivairiomis augaly dalimis (lapais, sultimis, vaisiais) nupieskite Zzmogaus figlrg baltame
popieriaus lape. Surasykite, kokiais vaistiniais augalais pieSéte Zmogy, ir pazymékite, ko-
kiy organy ligas jais galima gydyti (pvz.: gerklés skausmas, perSalimas - avietés; brukniy
lapai - inksty ligos). PieSdami augalais neniokokite gamtos, pakanka mazy augaly daliu.

Vadovo atmintiné

1 uzduoties klausimy atsakymai
skirti vadovui:

e Brukneé

e Mélyné

¢ Didzioji dilgélé

¢ Paprastoji jonazolé

e Vaistiné dirvuole

e Spanguolé

% 7ALI0510S PAMOKOS

| VEIKLOS LAPAS.
VERTINGOSIOS AUGALY
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Susipazine su lenteléje pateikta informacija,

jrasykite augaly pavadinimus: vaistiné dirvuo-

&, brukné, didzioji dilgélé, paprastoji jonazo-

e, mélyné.

Augalo Skiriamieji Kokias augalo Pavyzdys Gydomosios savybés
rasis pozymiai dalis rinkti?
Irasykite
1o iieeeann, Puskrimis. Lapai Suraskite ir jkli- [Svieziy uogy sultys sti-
--------------- - atvirksdiai juokite augalo |prina organizma, tinka
............... kiausiniski. apa vartoli per&dlis, Lap
............. Ziedai - baltai ' _ T i
roZiniai. arbata gerina apetitqa.
2. i Kramoksnis. Suraskite ir jkli- |Augalo uogy uzpilg ir
--------------- _Lapai - zali. juokite augalo |sultis galima vartoti kaip
............... Ziedai - Zalsvai : :
j o lapa. priemone burnos ertmei
............. rausvi. Vaisius - _ _ _
uoga. ir gerklei skalauti.
. Zolinis augalas. Suraskite ir jkli- [Turi vitaminy (C, B2, K,
--------------- Stiebai - ketur- juokite augalo |A, E). Sio augalo prepa-
............... briauniai. Ziedai . -
) ) lapa. ratais gydomos sunkiai
............. - zalsvi. 5 5
gyjancios zaizdos,
nudegimai, odos ligos.
Aeterenns Zolinis augalas. Suraskite ir jkli- |[Augalo Zolés nuoviru
--------------- Lapai - ovalus, juokite augalo |galima gydyti skrandzio,
............... lygiais krastais. v .
) ) ) lapa. zarnyno bei kepeny
............. Ziedai - geltoni.
ligas.
D eereeennns Sporinis, visada Suraskite ir jkli- |Sio augalo sporomis gali
--------------- zaliuojantis au- juokite augalo |bati barstomos puliuo-
............... galas. Stiebas - . .
o lapa. jancios zaizdos, gausiai
............. apvalus, driekia- L _
si seme. Lapai - prakaituojancios kojos.
smailds. Sporos puikiai sugeria
drégme.
6 i Kramoksnis. Suraskite ir jkli- | Turi daug vitamino C,

Lapeliy virSus -
Sviesiai zalias,

apacia - melsvai |.

Yaliai. Ziedai -
roziniai.

juokite augalo
lapa.

stiprina imunitetq.
Vartojama persalus,
priemoné karsciavimui

mazinti.

—




I VEIKLA. ISMOK
ATPAZINTI IR SURASK!

UZDUOTIS  §
VISAI SEIMAI

Kur mokysités?
Paltsés botanikos take.

Ka iSmoksite, suzinosite?
ISmoksite naudotis augaly enciklopedijomis, atlasais ir kitomis augalams atpazinti skirto-
mis knygomis. Susipazinsite su vaistingyjy augaly rasimis.

Uzduotis

1. Tiesa ar melas?

Veiklos lape nurodyti vaistingyjy augaly aprasymai. Perskaitykite juos. Pasitelke knygas,
pabandykite jvardyti augalo risj. Uzduotyje pateikti du aprasymai, bet viename yra klai-
dy. Suraskite — kuriame. Uzduociai atlikti skiriama 30 min. Atlike uzduotj, kartu su vadovu
diskusijos metu pasitikrinkite teisingus atsakymus. Svarbu nesuklysti, nes aprasymas pa-
dés atlikti kita uzduotj, kurios tikslas — surasti minétasias rasis Botanikos take. Ieskodami
rasiy, susipazinkite su informacija, pateikta stenduose.

Pﬂ IIVEIIV(LOS LAPAS. ISMOK
o ATPAZINTI IR SURASK!

1. Tiesa ar melas?

[raSyKite rlSieS PAVAAINIMIG. . . uuenee et et etes et eaesee e eneaea e e ensa s ensnsaasaesnsnaaassneneneensnen

1. Daugiametis Zolinis augalas su storu Sliauziandiu Sakniastiebiu. Lapai - pamatiniai, trilapiai,
su ilgais kotais, iSauga i$ $akniastiebio virstnés. Zydi geguzés antroje puséje ir birzelio pradzioje
rausvais ar baltais nepaprasto grozio ziedais. Auga pelkése, Slapiose pievose, pelkéjanciy ezery
ir upeliy pakrasciuose, grioviuose. Paplites visoje Lietuvoje.

2. Daugiametis Zolinis augalas su storu Sliauzianciu Sakniastiebiu. Lapai - pamatiniai, keturla-
piai, su ilgais kotais, i$auga i$ $akniastiebio virsiines. Zydi visus metus. Auga pelkése, $lapiose
pievose, pelkéjanciy ezery ir upeliy pakrasciuose, grioviuose. Paplites visoje Lietuvoje (Vasiliaus-
kas, 2015).

Vadovo atmintiné

1 uzduoties klausimy atsakymai skirti vadovui:

e Teisingas pirmas variantas. Rasis: trilapis pupalaiskis
e Teisingas antras variantas. R{sSis: paprastoji jonazolé
e Teisingas pirmas variantas. Rasis: pelkiné vingioryksté
e Teisingas pirmas variantas. Rusis: didzioji dilgélé

[raSykKite rlSies PAVAAINIMIG. . uuuueee et et een et ee s e et et eaee e e essa e e easa e e sasaaaaenanenasasnsneneneensnen

1. Daugiametis, zolinis, iki 100 cm aukscio augalas. Jo Sakniastiebis - plonas, Sakotas, dvibriau-
nis. Lapai - priesiniai, bekociai, lygiakrasdciai, pailgai kiausiniski, turi daug liaukeliy. Augalas gau-
siai zydi ziema, ziedai susitelke Sakeliy virStinése. Lietuvoje auga sausuose miskuose, pievose,
Slaituose, krimuose, pagrioviuose, pakelése ir kitur.

2. Daugiametis, Zolinis, iki 100 cm aukscio augalas. Jo Sakniastiebis - plonas, Sakotas, dvibriau-
nis. Lapai - prieSiniai, bekociai, lygiakrasciai, pailgai kiausiniski, turi daug liaukeliy. Augalas
gausiai zydi vasara, ziedai susitelke $akeliy virlnése. Zydeéti pradeda birzelio ménesj aukso
spalvos Ziedais. Lietuvoje auga sausuose miskuose, pievose, Slaituose, krimuose, pagrioviuose,
pakelése ir kitur (Vasiliauskas, 2015).

2. ISsivezk priminima!

Pagrindinis uzduoties tikslas — pasigaminti atvirukg arba skirtukg knygai. Keliaudami Pa-
IGSés botanikos taku surinkite jvairiy augaly. Pries rinkdami augalus nustatykite jy rasis,
atminkite, jog rety ir saugomuy rasiy skinti nevalia. Norédami pasigaminti skirtukg knygai
iS storo popieriaus iSsikirpkite 25 cm ilgio ir 2,5 cm plocio juostele, ant kurios suklijuosite
lapelius ar ziedelius. Atviruko dydj kiekvienas pasirenka ir iSsikerpa pagal savo norg. Pa-
tartina prie kiekvienos uzklijuotos augalo dalies parasyti rusj — bus puiki atmintiné ateiciai!

Pertraukélé , Kas tu toks?"

Sio zaidimo pagrindinis tikslas - i$siaigkinti, kokia augalo risis esate jis. Kiekvienam Zai-
déjui ant nugaros pusés priklijuojamas uzrasas, kas jis toks yra (nurodoma matyto vais-
tingojo augalo rasis). Einama prie kity zaidéjy ir uzduodami klausimai. [ juos zaidéjai turi
atsakyti tik TAIP arba NE. Pavyzdys: ,Ar esi vitaminy uztaisas?"

IraSyKite rlSies PAVAAINIMG. . uuu e ee et eeeeetee e eeaessa e e eaea e e easaasaesnenasaensnenenennarenenennens

1. Daugiametis Zolinis augalas. Stiebas - stacias, briaunotas, virsutiné dalis - Sakota. Lapai
plunksnigki, dideli, Ziedai - mazi, jy daug. Ziedynas - tanki virétniné $luotelé. Augalas Zydi bir-
zelio-liepos mén. baltais arba neryskiai rausvais kvapiais zZiedeliais. Auga upiy, ezery pakrante-
se, Slapiose pievose, pelkése, krimuose. Lietuvoje paplites augalas.

2. Daugiametis Zolinis augalas. Stiebas stadias, briaunotas, virsutiné dalis - Sakota. Lapai -
plunksnigki, dideli, Ziedai mazi, jy daug. Ziedynas - tanki virinine $luotelé. Augalas Zydi bir-
zelio-liepos mén. baltais arba neryskiai rausvais kvapiais ziedeliais. Auga tik sausose pievose.
Lietuvoje paplites augalas (Vasiliauskas, 2015).
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1. Daugiametis zolinis augalas, kurio stiebas briaunotas, tusciaviduris, status, apauges dilgi-
namaisiais plaukeliais. Lapai - prieSiniai, pailgai kiausiniski su stambiai dantytais pakrasdiais,
apauge plaukeliais. Ziedai - vienaly¢iai, Zali, nery$kas, susitelke j $luoteles. Vaisius - ovalus,
1,2-1,5 mm dydzio rieutélis. Zydi birZelio-spalio meén. Dauginasi $akniastiebiais ir seklomis.
Auga patvoriuose, SiukSlynuose, drégnuose lapuociy miskuose, prie sodyby, pakrimeése. Papli-
tusi visoje Lietuvoje.

2. Vienmetis Zolinis augalas, kurio stiebas briaunotas, tusciaviduris, status, apauges dilginamai-
siais plaukeliais. Lapai — prieSiniai, pailgai kiausiniski su stambiai dantytais pakrasciais, apauge
plaukeliais. Ziedai - vienalydiai, Zali, nery$kas, susitelke | $luoteles. Vaisius - ovalus, 1,2-1,5
mm dydzio riedutélis. Zydi birZelio-spalio mén. Dauginasi sporomis. Auga patvoriuose, Siuksly-
nuose, drégnuose lapuociy miskuose, prie sodyby, pakrimése. Paplitusi visoje Lietuvoje (Vasi-
liauskas, 2015).
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Il VEIKLA. KADA? KAIP? Kur mokysités?
KOKIAS? Botanikos take.

UZDUOTIS

; e Ka iSmoksite, suzinosite?
VISAI SEIMAI

Suzinosite, kada ir kokias vaistingujy
augaly rasiy dalis galima rinkti.

UzZduotys

Daugelis zinome, kad kai kurios augaly rtsys turi gydomuyjy savybiy. TaCiau renkantiems
vaistinguosius augalus pirmiau bitina gerai juos pazinti, mokéti atskirti nuo kity panasiy,
bet medicinoje nevartojamu, galbit netgi nuodingy augaly. Taip pat svarbu zinoti, kaip
augalus rinkti teisingai. Misy tikslas - suzinoti, kada ir kokias vaistingujy augaly rasis,
augancias Paltseés botanikos take, galima rinkti.

1. Mano receptuy knyga

Pirmoje stoteléje ,Zaliasilio bendrija* susipazinkite su stende pateikta informacija. Pa-
bandykite aptarti visus augalus, pavaizduotus stende. ISsakykite savo nuomone, kuriuos
augalus galime priskirti prie vaistingyjy. Padiskutuokite, kokiy gydomuyjy savybiy jie turi,
kokius augaly naudojimo receptus zinote.

2. Zoliautojo pradziamokslis

Veiklos lapo lenteléje pateiktos kai kurios vaistingyjuy augaly risys, augancios Botanikos
take. Vartydami knygas susipazinkite su Siais augalais. Pasidomékite, kokie yra skiriamieji
pozymiai, kokiose vietose dazniausiai auga. Susipazinus su knygy informacija, bus len-
gviau uzduotj atlikti. Pagrindinis tikslas - surasti vaistinguosius augalus (pateiktus lente-
I&je) ir nufotografuoti. Augaly ieskokite visi kartu. Pasivaikscioje Botanikos taku ir pasieke
tiksla, grjzkite | klase. Nuotraukas perkelkite | kompiuterj. Naudodami programa Microsoft
Power Point parenkite jlsy nuotraukomis iliustruotg augaly rinkimo pradziamokslj. Api-
bidinkite kiekvieng augala, nurodydami risies pavadinimg lietuviy ir lotyny kalbomis.
Kiekvienoje nuotraukoje pazymeékite rinkti tinkamas dalis (pvz.: mélyné - uogos, didzioji
ugniazolé - zolé).

3. Mano arbata skaniausia!

Susiskirstykite | grupes po keturis. Pasitarkite su vadovu ir pabandykite sukurti savo ar-
batos receptq is aplinkui auganciy augaly. Vaiksciodami Botanikos taku surinkite receptui
reikalingus augalus. Klaséje iSsivirkite arbatos ir ragaudami jvertinkite, kuri arbata ska-
niausia.

Patarimas

e Arbatos receptas: 1 Saukstas dilgéliy lapy; 2 Saukstai mélyniy lapy arba uogy; 2 Sauks-
tai brukniy uogy; 3 Saukstai avieciy lapy vaisiy ar sumedéjusiy (rausvos spalvos) avieciy
stieby. Turinj uzpilkite 0,5 | vandens. Virkite 10-15 min. Skanaus!
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2. Zoliautojo pradziamokslis

Augalorasis | P |Ss| L |z ]| zZz |V ]S S S | z Kuriuo metu rinkti?
u p| a 0] i a a a p i *Ménesiy pavadini-
ml|o| p I e i k k y e mai rasomi skaiciais
p r a S d S e n g v |[(pvz.: liepa - 7 mén.)
u 0 i Zl a i I y I &

r S L a e .S i 1 (2v)
a |(S [ s [(Sk a
i (V) | (S) '
(P)
Vaistinis (S): 6-8 meén.
pataisas
Paprastoji (P): pavasarj
pusis
Karpotasis (P): pavasarj
berzas
Paprastasis + (L, Zv): pavasari, V-
qZuolas rudenj
DidZioji (Z1): 5-6 men.
ugniazolé
Paprastoji (2d): zydeéjimo metu
jonazolé
Mélyné + (L): 5-6 meén.
Brukné + (L,S): pavasarj
Paprastoji + (V): 9 men.
spanguolé
Didzioji (L): augalo
dilgélé zydéjimo metu
Pelkine Z: birzelis, liepa
vingioryksté
Paprastoji + (V): 7-8 meén.
avieté
Migkine (Skn): rudenj
sidabrazolé
Siauralapis (L): 7-9 mén.
gaurometis
Dyqgioji + (V): 8-9 meén.
Sunobelé
Paprastasis (2): 4-5 mén.
Salteksnis
Trilapis (L): 5-6 meén.
pupalaiskis
Vaistiné (L, Zd): 5-8 men.
veronika
Paprastoji (Z1, Skn): 6 mén.
raudoklé
Vaistine (2): 7 men.
dirvuole
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