
GRUODIS
Gamtininko kalendorius
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Pasivaikščiok 
miške – eglių 
spygliai yra 

kvadratiniai ir 
juos lengva sukti 

tarp pirštų

8
Šermukšniai ir 

putinai – 
mėgstamos 

svirbelių uogos

9
Atlik 

eksperimentą – 
pabandyk sukurti 

oro frontą

10 11

Ką žinai apie 
kurmius? 

Susipažink su jais

12
Patikrink ar tavo 

apylinkėse gyvena 
voverės – ieškok 

pėdsakų, 
nugraužtų 

kankorėžių arba 
pačių voverių

13 14
Paprastieji 
kirstukai ir 

kurmiai žiemą 
susitraukia, kad 
reikėtų ieškoti 
mažiau maisto

22

Pasivaikščiok 
miške – pušų 

spygliai yra 
plokšti ir jų neina 
lengvai sukti tarp 

pirštų

23

Šermuonėliai, 
žebenkštys ir 
baltieji kiškiai 

baltą kailiuką turi 
tik žiemą

24 25

Briedžiai, stirnos, 
elniai ir danieliai 

kasmet meta 
ragus kurie tampa 

užkandžiais 
graužikams

26

Apsilankyk prie 
vandens telkinio – 

stovinčio ar 
tekančio – 

paieškok ar ten 
gyvena žuvys

27

Kai kurie ąžuolai 
žiemą nenumeta 

lapų – ar tokių 
auga tavo 

kaimynystėje?

28

Išeik 
pasivaikščioti – 
ieškok gyvūnų 

pėdsakų sniege, 
arba minkštoje 

žemėje, jei 
sniego nėra

15
Susiplanuok ir 

aplankyk 
Nacionalinį 

saugomų teritorijų 
lankytojų centrą

16
Šiandien 

paskutinė diena, 
kai galima pateikti 

nuotrauką 
metiniam 
konkursui

18

Žiemą galima 
rasti ropinėjančių 

drugių vikšrų – 
dažniausiai 

rudosios 
meškutės ar 

pievinio verpiko

19
Leiskis į žiemos 

nuotykius

20
Cukrinis 

žvyninukas – 
vienas 

primityviausių 
vabzdžių 

egzistuojančių 
apie 400 milijonų 

metų

21

Žiemos 
saulėgrįža – 

ilgiausia naktis 
metuose, kai 

prasideda tikroji 
žiema

29

Varliagyviai 
žiemoja po žeme, 

po lapais, pelių 
urveliuose, 

rečiau – dumble

30

Išsiruošk į kerpių 
paieškas

2

Patyrinėk Neries 
regioninį parką

3
Juodgalvės 

sniegenos būna 
dviejų spalvų – 
sužinok kodėl? 

Išmok pažinti jų 
balsus

4 5
Gamtos istorijų 

diena – išsirink ir 
perskaityk įdomią 
istoriją apie gamtą 

ar nuotykius 
gamtoje

Nemaitink 
paukščių jokiais 

duonos gaminiais – 
jiems sveika tik 

natūralios sėklos ir 
riešutai

Visos snaigės yra 
unikalios – nėra 

nei vienos 
vienodos

Geminidų 
meteorų lietaus 

pikas, 
nepražiopsok

Noriūnų miško 
eglė –  aukščiausia 

Lietuvos eglė.
Jos aukštis beveik 

44 metrai

1

Išsiruošk į žygį 
ieškoti gyvūnų 
pėdsakų – jie 

geriausiai matosi 
ant sniego ar 

šlapioje žemėje

17

Aplankyk 
žiemiškus gamtos 

takus Vilniuje

31

Ką norėtum 
gamtoje pamatyti 

kitais metais? 
Kitais metais 

pasiruošk vesti 
gamtos 

dienoraštį!

Pasiruošk 
arbatos į 
termosą, 

užkandžių ir 
papietauk lauke

https://gamtosreindzeris.lt/wp-content/uploads/2022/12/po-neries-regionini-parka.pdf
https://xeno-canto.org/explore?query=Pyrrhula%20pyrrhula
https://bef.lt/wp-content/uploads/2024/09/BEF_Meldine_2010.pdf
https://gamtosreindzeris.lt/uzduotys/sukurk-oru-fronta/
https://youtu.be/JPkWs0UegPQ
https://zaliasvilnius.lt/metinis-konkursas-musu-medis
https://vstt.lrv.lt/lt/
https://mstories.lt/pazintiniai-takai-vilniuje-ziema/
https://gamtosreindzeris.lt/wp-content/uploads/2024/03/metodine-medziaga-ziemos-smagumynai2024.pdf
https://gamtosreindzeris.lt/uzduotys/kerpes-mini-ekosistemos/


Reikmenys:
• Lapas, kuriame fiksuosite vaikų atsakymus, įspūdžius
• Telefonas/fotoaparatas nuotraukoms
• Reikmenys piknikui – arbata ar kakava termose, puodeliai
• Kanceliarinės priemonės
• Šventinės dekoracijos medžiui papuošti

Stebėjimo lape užfiksuokite visus šiuos dalykus:
• Šventės prie medžio akimirkos
• Svarbiausios vaikų mintys praleidus metus su medžiu
• Medžio anatomijos piešiniai
• Akimirkos iš medžio istorijos
• Šventiškai papuošto medžio nuotrauka

MŪSŲ MEDIS
Metinis konkursas

Stebėk grupės medį visus metus.

Gruodis – švęskite metus!
Laiko ratas apsisuko ir sugrįžo žiema.

Laikas švęsti draugystės su medžiu gimtadienį.

Papildomos veiklos gruodį:
• Praėjo visi metai stebint medį. Su vaikais nupieškite medžio 

anatomiją – lapus, šakas, kamieną, šaknis. Paprašykite vaikų 
parodyti, kur kokia medžio dalis ir paklauskite ką ji daro?

• Parašykite arba papasakokite istoriją apie savo metus su 
medžiu. 

• Esant galimybei, pasitarkite su kitomis grupėmis, kurios 
stebėjo savo medį ir suorganizuokite ekskursiją aplankant visų 
grupių medžius. Jos metu pakvieskite vaikus papasakoti 
kitiems vaikams apie savo medį.

• Esant galimybei, metų gale šventiškai papuoškite savo 
stebimą medį, ateikite prie jo kartu su tėveliais po Kalėdų 
šventės.

• Jei lauke šalta (temperatūra žemiau nulio laipsnių), su vaikais 
pagaminkite aplinkai ir vaikams draugiškų ledo pakabučių. 
Jais papuoškite medį. Sužinokite kaip juos daro gamtininkas 
Selemonas Paltanavičius: žiūrėkite čia.

PAGRINDINĖ UŽDUOTIS

Žygis su pokalbiais ir švente prie medžio. Atlikite užduotį 
pirmomis gruodžio dienomis, jei norite dalyvauti konkurse –  iki 
gruodžio 15 d. reikės įkelti visų metų stebėjimų nuotraukų koliažą 
į puslapį zaliasvilnius.lt/metinis-konkursas-musu-medis.

Aptarkite su vaikais, kaip norėtumėte švęsti draugystės su 
medžiu gimtadienį. Galbūt medžiui norėsite padainuoti dainą, 
sušokti šokį, jį visi apkabinti ar kt. Jei yra galimybė, pasiruoškite 
nedideliam piknikui – arbatos ar kakavos termose. Šventės metu 
venkite bet kokių gamtai nedraugiškų atributų pvz., balionų, 
dirbtinių girliandų, konfeti ir pan.

Nuvykite prie medžio, įgyvendinkite šventės planą ir 
padiskutuokite. Ar vaikai susidraugavo su jūsų stebėtu medžiu? 
Ar jie norėtų atlikti daugiau stebėjimų? Leiskite vaikams 
papasakoti kaip jie jautėsi stebėdami medį, ar medis tapo jų 
draugu? Ar dabar medžiui duotų kitokį vardą nei suteikė metų 
pradžioje? Ar saugos šį medį ir norėtų ji stebėti toliau?

Pasidarykite paskutinę metų nuotrauką kartu su medžiu. 
Palyginkite ją su metų pradžioje daryta nuotrauka – ar matome 
skirtumų medyje? Kaip per metus pasikeitė vaikai?

https://zaliasvilnius.lt/metinis-konkursas-musu-medis
https://www.youtube.com/watch?v=jZxIlg660zA
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